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काय्वकारी सारांशकाय्वकारी सारांश
नेपालमा मनसनु प्रणाली जेठबाट सरुू भएर असोजसम्म रहने हुँदा यो अर्तिमा नेपालमा तनरन्तर र्र्ा्व हनेु गद्वछ । नेपालमा 
हनेु कूल र्ाष्टर््वक र्र्ा्वको लगभग ८० प्रततशत मनसनुी र्र्ा्वको रूपमा जेठदेखि असोजसम्मको चार मष्टहनाको अर्तिमा हनेु 
गद्वछ । यसरी छोटो अर्तिमा तनरन्तर र ठूलो मात्ामा र्र्ा्व हुँदा यसले ष्टर्पद््को रूप तलन सक्दछ । मनसनुजन्य 
प्रकोपहरुबाट तसखज्वत ष्टर्पद््का घटनाहरूका कारण नेपालमा र्र्षेनी ठूलो मात्ामा जनिनको क्षतत हनेु गरेको छ । त्यसैले 
मनसनु र त्यसबाट तसखज्वत पररख्थथततको व्यर््थथापन गनु्व पनषे हनु्छ । यष्टह आर्श्यकता पूरा गन्व यो मनसनु पूर््व तयारी तथा 
प्रततकाय्व राष्ट्रिय काय्वयोजना २०८० तजु्वमा गररएको छ । 

ष्टर्पद्् जोखिम न्यूनीकरण तथा व्यर््थथापनका लातग राष्ट्रिय रणनीततक काय्वयोजना (२०१८-२०३०) ले ष्टर्पद्् न्यूनीकरण र 
व्यर््थथापनका रणनीततक ष्टरियाकलापहरू समेटेको छ । राष्ट्रिय ष्टर्पद्् प्रततकाय्व काय्वढाँचा २०७० ले ष्टर्पद्् प्रततकाय्वको 
राष्ट्रिय प्रारूप तय गरेको छ । त्य्थतै मनसनुी ष्टर्पद््को रोकथाम, त्यसका असरको न्यूनीकरण तथा योजनाबद्ध प्रततकाय्वको 
प्रयास भने दईु दशक अखघदेखि थातलएको तथयो । ष्टर्. सं. २०६० सालमा गहृ मन्त्ालयबाट जारी मनसनुी बाढी पूर््वतयारी 
तथा प्रततकाय्व योजना तनमा्वण तनदषेशन (२६ बुदेँ) बाट सरुू भएको योजना सष्टहत पूर््वतयारी तथा प्रततकाय्व गनषे पद्धतीलाई 
ष्टर्पद्् जोखिम व्यर््थथापन राष्ट्रिय रणनीतत, २०६६ ले व्यर्ख्थथत बनाउन ददशातनदषेश गरेको तथयो । जस अनसुार ष्टर्पद्् 
पूर््वतयारी तथा प्रततकाय्व माग्वदश्वन, २०६७ जारी भई काया्वन्र्यनमा रहेको छ । पतछल्लो शासकीय रचना तथा प्रततबद्धताहरू 
अनरुूप उक्त माग्वदश्वनलाई, २०७६ सालमा संशोिन गरी अार्तिक गररएको तथयो । यो माग्वदश्वनले मनसनुजन्य ष्टर्पद््को 
पूर््वतयारी तथा प्रततकाय्व योजना तनमा्वणमा ष्टर्शेर् गरी प्रदेश, खजल्ला तथा ्थथानीय तहलाई सखजलो बनाएको छ ।

मनसनुजन्य ष्टर्पद्् जोखिम न्यूनीकरण र व्यर््थथापनका काय्वमा राष्ट्रिय ्थतरदेखि ्थथानीय तहसम्म काम गनषे सबै मन्त्ालयहरू, 
सरुक्षा तनकायहरू, ष्टर्र्यगत क्षेत्हरू, ष्टर्कास साझेदारहरू तथा मानर्ीय सहायताका क्षेत्मा काय्वरत सं्थथाहरूलाई मनसनु 
पूर््वतयारी तथा प्रततकाय्व योजना तयार गन्व आर्श्यक समन्र्य गरी ती तनकायहरूबाट तयार गररएका काय्वयोजनाहरूलाई 
एष्टककृत गरी यो मनसनु पूर््वतयारी तथा प्रततकाय्व योजना, २०८० तयार गररएको छ । यो काय्वयोजना तयारीका रिममा 
प्रदेश र सङ्ीय सरकारले गत र्र््व गरेको मनसनु प्रततकाय्वको समीक्षा गररएको र सम्बखन्ित तनकायहरू र ष्टर्र्यगत क्षेत्सँग 
छलफल र परामश्व गररएको छ ।

यस काय्वयोजनामा तीन िण््डहरू रहेका छन ्। पष्टहलो िण््डमा जोखिमको अर््थथा ष्टर्श्रे्ण तथा प्रभार् आकँलन, ष्टर्गतको 
मनसनु पूर््वतयारी तथा प्रततकाय्वको समीक्षा र मन्त्ालय तथा ष्टर्र्यगत क्षेत्को खजम्मेर्ारी समेष्टटएको छ । दोश्ो िण््डमा 
सङ्ीय मन्त्ालय तथा तनकायहरू र केन्द्ीय ष्टर्र्यगत क्षेत्को मनसनु पूर््वतयारी तथा प्रततकाय्व काय्वयोजना, खजम्मेर्ार मन्त्ालय 
तथा ष्टर्भागहरु र सरुक्षा तनकायहरुको मनसनु पूर््वतयारी तथा प्रततकाय्व काय्वयोजना राखिएको छ । यस िण््डमा ष्टर्र्यगत 
क्षेत्का सहयोगी तनकायहरुका काय्वयोजनालाई पतन समारे्श गररएको छ । त्यसैगरी समारे्शी ष्टर्पद्् जोखिम व्यर््थथापनका 
आयामलाई आर्श्यकता अनसुार सम्बोिन गररएको छ ।

नेपालमा बाढी, पष्टहरो र भारी र्र्ा्व प्रमिु मनसनुजन्य ष्टर्पद्् हनु ्। मनसनुको अर्तिमा झा्डापिाला ज्थता पानीजन्य, सप्वदंश 
र ्डेंग,ु मलेररया ज्थता कीटजन्य प्रकोप बढ्ने गद्वछन ्। मनसनुजन्य ष्टर्पद्् जोखिमको अर््थथा ष्टर्श्रे्ण गदा्व बाढी, पष्टहरो 
र भारी र्र्ा्व लगायत पानीजन्य अन्य जोखिमहरूलाई समेट्ने प्रयास गररएको छ । यसमा मनसनु पूर्ा्वनमुान तथा यो र्र््व 
मनसनुजन्य ष्टर्पद्््बाट प्रभाष्टर्त हनुसक्ने सम्भाष्टर्त जनसङ््खया र घरिरुी समेत अनमुान गररएको छ । जल तथा मौसम 
ष्टर्ज्ान ष्टर्भागका अनसुार यो र्र््व सरदरभन्दा कम पानी पनषे पूर्ा्वनमुान गररएको र त्यही अनसुार मनसनुजन्य ष्टर्पद््का 
घटनाहरु पतन घटने र यसबाट अनमुातनत १२ लाि ५४ हजार जनसङ््खया प्रभाष्टर्त हनुसक्ने आकँलन गररएको छ । यही 
आिारमा प्रदेश तथा खजल्लागत रूपमा प्रभाष्टर्त हनुसक्ने जनसङ््खयको अनमुान गररएको छ । मनसनुजन्य ष्टर्पद्् न्यूनीकरण 
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तथा व्यर््थथापनमा संलग्न मन्त्ालयहरू केन्द्ीय तनकायहरू तथा ष्टर्र्यगत क्षेत्को म्ुखय खजम्मेर्ारी तथा प्रदेश ष्टर्पद्् 
व्यर््थथापन सतमतत, खजल्ला ष्टर्पद्् व्यर््थथापन सतमतत तथा सीमार्तती खजल्लाका खजल्ला प्रशासन काया्वलयले िेल्नपुनषे भतूमका 
संक्षेपमा उल्लेि गररएको छ ।

यसको प्रभार्कारी प्रततकाय्व तथा राहत व्यर््थथापन एरं् ष्टर्तरणका लातग सबै तनकायहरू तयारी अर््थथामा रहेका छन ्। 
जसमा ष्टर्तभन्न सरुक्षातनकाय अन्तग्वतका िोज उद्धारका सामाग्ी तथा जनशखक्त तैनाथी अर््थथामा रहेका छन ्भने ष्टर्तभन्न 
तनकाय अन्तग्वत रहेका ष्टर्पद्् उद्धार तथा राहतसँग सम्बखन्ित स्ोत सािन, यन्त्, उपकरणहरू देशका सातर्टै प्रदेशमा तयारी 
अर््थथामा राखिएको छ । संघ, प्रदेश र खजल्ला ष्टर्पद्् व्यर््थथापन कोर्मा जम्मा ६ अब्व 3 करो्ड 12 लाि 95 हजार 
रूपैयाँ मौज्दात रहेको छ ।

रि.सं.रि.सं. ष्टर्तभन्न ष्टर्पद्् व्यर््थथापन कोर्ष्टर्तभन्न ष्टर्पद्् व्यर््थथापन कोर् रकम रकम 

१. प्रिानमन्त्ी दैर्ी प्रकोप सहायता कोर् ३ अब्व १० करो्ड ६७ लाि १७ हजार ९२६ रूपैयाँ

२. ष्टर्पद्् व्यर््थथापन कोर् १ अब्व ८१ करो्ड ८९ लाि ९० हजार रूपैयाँ

३. प्रदेश ष्टर्पद्् व्यर््थथापन कोर् (प्रदेश ७) ५१ करो्ड ३३ लाि रूपैयाँ

४. खजल्ला ष्टर्पद्् व्यर््थथापन कोर् (खजल्ला ७७) 5९ करो्ड 22 लाि ८८ हजार रूपैयाँ

जम्माजम्मा ६ अब्व 3 करो्ड 12 लाि 95 हजार रूपैयाँ
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िण््ड : एकिण््ड : एक
मनसनुजन्य ष्टर्पद्् जोखिम तथा प्रभार् आकँलनमनसनुजन्य ष्टर्पद्् जोखिम तथा प्रभार् आकँलन

१. पररचय१. पररचय
 १.१  पषृ्ठभतूम१.१  पषृ्ठभतूम 

नेपाल दखक्षण एखशयाको महत्तर्पूण्व र्ाय ुप्रणाली र मनसनुी हार्ापानीको क्षेत्मा अर्ख्थथत छ । यो र्ाय ुप्रणाली 
ष्टहन्द महासागरमा ष्टर्कास भई बङ्ालको िा्डी हुँदै दखक्षण पूर्ती ददशाबाट नेपालमा प्ररे्श गद्वछ । मनसनुी 
र्ाय ुसमदु्बाट जतमनतफ्व  बहने भएकाले यसमा प्रश्थत जलर्ाष्प हनु्छ । यो र्ाय ुप्रणाली जेठबाट सरुू भएर 
असोजसम्म रहने हुँदा मनसनुी र्ाय ुप्रणालीका कारण नेपालमा मध्य जेठ देखि मध्य असोज सम्म तनरन्तर र्र्ा्व 
हनेु गद्वछ । नेपालमा हनेु कूल र्ाष्टर््वक र्र्ा्वको लगभग ८० प्रततशत मनसनुी र्र्ा्वको रूपमा जेठदेखि 
असोजसम्मको चार मष्टहनाको अर्तिमा हनेु गद्वछ भने बाँकी २० प्रततशत र्र्ा्व ष्टहउँदको ८ मष्टहनामा पखचिमी 
र्ाय ुर ्थथानीय र्ाय ुप्रणालीका कारण हनेु गद्वछ । यसरी छोटो अर्तिमा तनरन्तर र ठूलो मात्ामा र्र्ा्व हुँदा 
यसले ष्टर्पद््को रूप तलने गद्वछ । प्राकृततक रूपमै कमजोर भौगोतलक बनार्ट, तभरालोपना, नदीनालाको 
सञ्ालका कारण नेपाल मनसनुजन्य प्रकोपको संकटासन्न अर््थथामा रहेको छ । जलर्ाय ुपररर्त्वनको प्रभार् 
तथा अव्यर्ख्थथत ष्टर्कास तनमा्वणले मनसनुजन्य ष्टर्पद्् जोखिम अझ बढ्दो अर््थथामा छ । नेपालमा मनसनुको 
समयमा बाढी, पष्टहरो, ्डुबान, कटान ज्थता जलोत्पन्न ष्टर्पद्््बाट ठूलो जनिनको क्षतत हनेु गरेको छ । 
पहा्डका फेदी र तराईमा जलािार क्षेत्बाट बगेर आएको बालरु्ा र गेग्ान थुष्टप्रनाले ब्थती तथा िेती योग्य 
जतमन नष्ट भइरहेको छ । पहा्डका बेसी, तभत्ी मिेश तथा तराई क्षेत्मा नदी ष्टकनारामा कटान तथा ्डुबानको 
जोखिम छ । नदीका जल प्रर्ाह माग्वमा अततरिमण र बाढी प्रभाष्टर्त तथा जलािार क्षेत्मा भूतमको अव्यर्ख्थथत 
प्रयोगले गदा्व य्थतो  सम्थया अझ जष्टटल बन्दै गएका छन ् । िोला, िहरे, नदीनालाको बहार् क्षेत्को 
अततरिमण, अव्यर्ख्थथत ढल तनकास, शहरी क्षेत्मा तबनायोजनाका स्डक तनमा्वण, उत्िनन र ब्थती ष्टर्कासका 
कारण पतन बाढीको जोखिम बष्टढरहेको छ । यसैगरी स्डक अर्रोि तथा दघु्वटना, झा्डापिाला र सप्वदंश 
र्र्ा्वयाममा हनुसक्ने थप प्रकोपहरू हनु ्।

सामान्यतया नेपालमा असारदेखि असोजसम्मको झण््ैड सय ददन मनसनु सरिीय हनु्छ । मनसनुको यस अर्तिमा 
पष्टहरो, बाढी, कटान, ्डुबान, चट्ाङ, सप्वदंश, झा्डापिाला, ्डेंग,ु कालाज्र्ार, टाइफाइ्ड ज्थता पानीजन्य 
प्रकोपहरू र तातो हार्ा समेतका कारण मानर्ीय क्षततका साथै ठूलो भौततक क्षतत हनेु गरेको छ । बाढी, 
पष्टहरो लगायतका ष्टर्पद्््बाट संरे्दनशील पूर्ा्विार तथा आिारभूत सेर्ाहरू अर्रूद्ध हनेु, आर्तजार्त बन्द हनेु 
र जनजीर्न प्रभाष्टर्त हनेु गरेको छ । नेपालमा र्ाष्टर््वक रूपमा ष्टर्पद्््बाट प्रभाष्टर्त हनेु जनसङ््खया तथा आतथ्वक 
क्षततको ठूलो ष्टह्थसा मनसनुजन्य ष्टर्पद््को रहेको छ ।

नेपाल सरकारले ष्टर्तभन्न पहलहरू माफ्व त मनसनुजन्य ष्टर्पद्््बाट हनेु क्षततको न्यूनीकरण र रोकथामको प्रयास 
गददै आएको छ । यसका कामका लातग तीनै तहका सरकार, राष्ट्रिय, अन्तरा्वष्ट्रिय गैरसरकारी सं्थथाहरू, ष्टर्कास 
साझेदार एरं् तनजी क्षेत् र समदुायलाई एकीकृत योजनामाफ्व त पररचालन गददै आएको छ । ष्टर्पद्् जोखिम 
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न्यूनीकरण तथा व्यर््थथापन काय्वकारी सतमततबाट ्थर्ीकृत भई लागू गररएको "मनसनु पूर््वतयारी तथा प्रततकाय्व मनसनु पूर््वतयारी तथा प्रततकाय्व 
राष्ट्रिय काय्वयोजना, २०८०राष्ट्रिय काय्वयोजना, २०८०" मा नेपालको मनसनुी ष्टर्पद्् जोखिम ष्टर्श्ेर्ण, २०८० को मनसनुको अर्तिमा 
हनुसक्ने र्र्ा्वको अनमुान, यो र्र््वको मनसनुबाट हनुसक्ने प्रभार्को आकँलन गररएको छ । यस ष्टर्श्ेर्ण र 
आकँलनको आिारमा केन्द्ीय ष्टर्र्यगत क्षेत् तथा तनकायहरूको मनसनु पूर््वतयारी तथा प्रततकाय्व योजना, 
ष्टर्तभन्न तनकायहरूसँग उपलब्ि मनसनु प्रततकाय्व सामाग्ी र जनशखक्तको ष्टर्र्रण ज्थता आिारभूत ष्टर्र्य 
समेष्टटएको छ।
 
मनसनुको अर्ति ष्टर्तभन्न सरुर्ा तथा कीटजन्य रोगहरु (Vector borne diseases) को संरिमणको जोखिमयूक्त 
अर्ति पतन हो । य्थता रोगहरुले देशका केष्टह भागहरुमा महामारीको रुपतलदा ष्टर्गतमा ठूलो जनसं्खया 
प्रभाष्टर्त भएको तथयो । कोतभ्ड-१९ महामारीमा पतन १२ हजार भन्दा बढी नेपालीहरुले ज्यान गमुाउन ुपरेको 
तथयो । तसथ्व र्र्ा्वतको अर्तिमा फैतलन सक्ने अन्य प्रकोपहरु समेतलाई मध्यनजर गरी यो काय्वयोजना तयार 
गररएको छ । मनसनुको पया्वप्त पूर््वतयारी तथा मनसनुजन्य ष्टर्पद्को प्रततकाय्व प्रभार्कारी बनाई िनजनको 
क्षतत कम गन्व सङ्ीय सरकारका मन्त्ालय, ष्टर्भाग, ष्टर्र्यगत क्षेत्हरु, सरुक्षा तनकायहरु, प्रदेश ष्टर्पद् 
व्यर््थथापन सतमतत, खजल्ला ष्टर्पद् व्यर््थथापन सतमतत तथा ्थथानीय ष्टर्पद् व्यर््थथापन सतमततहरूले यस 

काय्वयोजना अनसुार काय्व सम्पादन गनु्वपनषेछ ।

 १.२  काय्वयोजनाको उद्ेश्य१.२  काय्वयोजनाको उद्ेश्य
 यस काय्वयोजनाका म्ुखय उद्ेश्य तनम्नानसुार रहेका छन:्

 y २०८० सालको मनसनु पूर्ा्वनमुानका आिारमा ष्टर्पद्को जोखिम आकँलन गनषे
 y ष्टर्गतका ष्टर्पद्का घटना र प्रभार्का त्थ्याङ्कहरुको ष्टर्श्ेर्ण गरर मनसनुजन्य ष्टर्पद्को सम्भाष्टर्त जोखिम 

पूर्ा्वनमुान गनषे
 y ष्टर्पद् व्यर््थथापनसँग सम्बखन्ित ष्टर्र्यगत क्षेत् तथा सरोकारर्ाला तनकायको मनसनु पूर््वतयारी र प्रततकाय्व 

काय्वयोजना एकीकरण गनषे
 y मनसनुजन्य ष्टर्पद् बाट सर््वसािारणको जीउज्यान, साब्वजतनक, तनजी तथा व्यखक्तगत सम्पतत, प्राकृततक एरं् 

साँ्थकृततक सम्पदा तथा भौततक संरचनाको संरक्षण गन्व मनसनु पूर््वतयारी तथा प्रततकाय्वमा समन्र्यात्मक 
र एष्टककृत ष्टरियाकलाप तय गरी मनसनु प्रततकाय्वलाई प्रभार्कारी बनाउने

 y प्रदेश र ्थथानीय तहको मनसनु पूर््वतयारी तथा प्रततकाय्व काय्वयोजना बनाउन आिार प्रदान गनषे

 
 १.३  काय्वयोजना तनमा्वण प्रष्टरिया१.३  काय्वयोजना तनमा्वण प्रष्टरिया

यस मनसनु पूर््वतयारी तथा प्रततकाय्व काय्वयोजना तनमा्वणको रिममा नेपालको संष्टर्िान, ष्टर्पद्् जोखिम न्यूनीकरण 
तथा व्यर््थथापन ऐन २०७४, ष्टर्पद्् जोखिम न्यूनीकरण राष्ट्रिय रणनीततक काय्वयोजना २०१८-२०३०, राष्ट्रिय 
ष्टर्पद्् प्रततकाय्व काय्वढाँचा (प्रथम संशोिन २०७५) लगायत  ष्टर्पद्् जोखिम न्यूनीकरण र व्यर््थथापनसँग 
सम्बखन्ित कानून, नीतत तथा योजनाको पनुरार्लोकन गररएको छ । जल तथा मौसम ष्टर्ज्ान ष्टर्भागले २०८० 
को मनसनुका लातग तयार गरेको हार्ापानी आकँलन र संयकु्त रा्रिसङ्ीय आर्ासीय प्रतततनतिको काया्वलयको 
सहयोगमा गररएको ष्टर्. सं. २०८० को मनसनुबाट प्रभाष्टर्त हनुसक्ने जनसङ््खयाको अनमुानको पनुरार्लोकन 
गररएको छ ।

नेपाल सरकारका  ष्टर्र्यगत मन्त्ालयहरू, राष्ट्रिय ष्टर्पद्् प्रततकाय्व काय्वढाँचा बमोखजम तोष्टकएका ष्टर्र्यगत 
क्षेत्का नेततृ्र्दायी सरकारी तनकाय, सहयोगी ष्टर्कास साझेदार तनकाय, सरुक्षातनकाय र मानर्ीय सहायताका 
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क्षेत्मा काय्वरत सं्थथाहरू, सम्बखन्ित रा्रिसङ्ीय तनकायहरूसँग छलफल र अन्तरसंर्ाद गरी पषृ्ठपोर्ण तलइएको 
तथयो । यी सबै क्षेत्बाट प्राप्त सझुार् तथा सम्बखन्ित तनकाय तथा ष्टर्र्यगत क्षेत्का काय्वयोजना समारे्श गरी 
यो राष्ट्रिय काय्वयोजना तयार गररएको हो ।

 १.४  काय्वयोजनाको काया्वन्र्यन १.४  काय्वयोजनाको काया्वन्र्यन 
 y ष्टर्पद्् जोखिम न्यूनीकरण तथा व्यर््थथापन ऐन २०७४, र तनयमार्ली, २०७६ बमोखजम केन्द्देखि 

्थथानीय तहसम्म ष्टर्पद्् व्यर््थथापनका लातग संरचना तयार भएको छ । प्रदेश र खजल्ला तहसम्म ष्टर्र्यगत 
क्षेत्हरू सरिीय रहेको र मनसनु पूर््वतयारी तथा प्रततकाय्व योजना अद्ार्तिक गरी तयारी अर््थथामा रहेको 
छ । 

 y राष्ट्रिय ष्टर्पद्् प्रततकाय्व काय्वढाँचा, २०७० बमोखजममा ष्टर्पद्् प्रततकाय्व संयन्त् र प्रकृया तयारी अर््थथामा 
रहेको । तीनर्टै सरुक्षा तनकायहरूका म्ुखयालयहरूमा रहेको ररजर््व फोस्व र इखन्जतनयस्व लगायतका 
प्राष्टर्तिक बाहेक िोज उद्धारका लातग ११६६४ जना तातलम प्राप्त िोज उद्धार जनशखक्त तैनाथी अर््थथामा 
रहेको र आर्श्यक परेमा िोज उद्धारको लातग थप जनशखक्त पररचालनको प्रर्न्ि गररएको छ ।यस र्र््व 
गोतािोर तातलम प्राप्त ७४ जना ष्टर्र्ेश जनशखक्त थष्टपएको छ । तीनर्टै सरुक्षातनकायहरूको प्रततकाय्व 
योजना तयार भएको छ । सातर्टै प्रदेशमा रहेका िोज उद्धार जनशखक्त, उपकरण तथा सामाग्ीको ष्टर्र्रण 
अद्ार्तिक गररएको छ ।

 y बाढी पष्टहरोको कारण स्डक अर्रूद्ध भएमा तत्काल िुलाउनको लातग सरुक्षा तनकायहरू, स्डक ष्टर्भाग 
तथा तसंचाई तथा जलश्ोत ष्टर्भाग मातहत रहेका हेभी उपकरणहरू देशका ष्टर्तभन्न ्थथानमा तैनाथी 
अर््थथामा रहेका छन ्। काठमा्डौं र सात र्टै प्रदेशका ष्टर्तभन्न ११ मानर्ीय सहायता केन्द् (HSA) हरूमा 
बन्दोब्थतीका सामाग्ीहरूको प्रर्न्ि गररएको छ । मानर्ीय सहायता ्थथल र ७ र्टा प्रादेखशक गोदामघरबाट 
िोज उद्धार तथा राहत सामाग्ीहरू आर्श्यकता अनसुार पठाउने प्रबन्ि गररएको छ । 

 y यस र्र््व १२ लाि ५४ हजार जनसङ््खया मनसनुजन्य ष्टर्पद्््बाट प्रभाष्टर्त हसुक्ने आकँलन गररएको छ । 
ष्टर्गतको ष्टर्पद््को अनभुर् समेतको आिारमा प्रभाष्टर्त हनुसक्ने जनसङ््खयाको एक ततहाई (४,१८,०६० 
जनसङ््खया र ९५,६६५ घरिुरी) लाई िाद्ान्न लगायत मानर्ीय सहायताको अर्श्यकता पनषे अनमुान गरी 
सोही बमोखजम ष्टर्र्यगत क्षेत्को काय्वयोजना तयार गररएको छ । आर्श्यक राहत सामाग्ीहरूको आकँलन 
गरी प्रदेश तथा खजल्लाहरूमा ष्टर्तभन्न ष्टर्र्यगत क्षेत्का राहत सामाग्ीहरूको भण््डारण गररएको छ ।

 y मनसनु पूर््वतयारी तथा प्रततकाय्व राष्ट्रिय काय्वयोजनाको प्रभार्कारी काया्वन्र्यन तथा प्रभार्कारी समन्र्य र 
सहकाय्व गन्व गृह मन्त्ालयको ष्टर्पद्् व्यर््थथापन महाशािा प्रमिुको संयोजकत्र्मा सञ्ार तथा सूचना 
प्रष्टर्ति मन्त्ालय, राष्ट्रिय ष्टर्पद्् जोखिम न्यूनीकरण तथा व्यर््थथापन प्रातिकरण, तीनर्टै सरुक्षा तनकायहरू, 
जल तथा मौसम ष्टर्ज्ान ष्टर्भाग, स्डक ष्टर्भाग र जलस्ोत तथा तसंचाई ष्टर्भागका प्रतततनतिहरू समेत रहने 
गरी राष्ट्रिय आपत्कालीन काय्वसञ्ालन केन्द्मा मनसनु अर्तिभरका लातग मनसनु प्रततकाय्व कमाण््ड टोली 

िटाउने प्रर्न्ि गररएको छ ।
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२. मनसनुजन्य ष्टर्पद्् जोखिमको अर््थथा ष्टर्श्रे्ण२. मनसनुजन्य ष्टर्पद्् जोखिमको अर््थथा ष्टर्श्रे्ण
 २.१  मनसनुजन्य ष्टर्पद्् जोखिम ष्टर्श्रे्ण २.१  मनसनुजन्य ष्टर्पद्् जोखिम ष्टर्श्रे्ण 

नेपालको भौगतभ्वक, भौगोतलक तथा जलर्ायकुो अर््थथा, र्र्ा्वतको प्रकृतत एरं् प्रर्ृखति, जलर्ाय ु पररर््वतन, 
प्राकृततक स्ोतको दोहन, जथाभार्ी हनेु ष्टर्कासका काय्वहरू र प्रकृखतिमा मानर्को अततरिमणका कारण बाढी, 
पष्टहरो, ष्टहमताल ष्टर््थफोट, ष्टहमपष्टहरो ज्थता जलर्ाय ुतथा मनसनुजन्य प्रकोपका घटना हनेु र ठूलो जनसङ््खयालाई 
प्रभाष्टर्त गनषे रिम बष्टढरहेको छ । मौसमजन्य प्रकोपमा पतन बाढी, ्डुबान, कटान पष्टहरो र भारी र्र्ा्व प्रमिु 
रहेका छन ्। 

राष्ट्रिय आपत्कालीन काय्व सञ्ालन केन्द्को ्थथापना भएपतछ ष्टर्. सं. २०६८ बाट नेपालमा ष्टर्पद््का घटनाको 
व्यर्ख्थथत रूपमा अतभलेिीकरण गन्व थातलयो । ष्टर्गत १० र्र््व (२०७० रै्शािदेखि २०७९ चैतसम्म) को 
अर्तिमा ५,६१४ र्टा बाढी, पष्टहरो र भारी र्र्ा्वका घटना भए । यसबाट २,१४८ जनाको मृत्य ुभयो, ७७९ 
जना बेपतिा भए भने ६१,४५५ घरहरू र १८ अब्वभन्दा बढी आतथ्वक क्षतत हनु पगु्यो । मनसनुजन्य ष्टर्पद्््मा 

पतन बाढी, पष्टहरो र भारी र्र्ा्वका घटनाहरूबाट बढी क्षतत तथा नोक्सानी हुँदै आएको देखिन्छ ।

तातलका १ः मनसनुजन्य ष्टर्पद्््बाट भएको क्षततको ष्टर्गत १० र्र््वको त्थ्याङ्क तातलका १ः मनसनुजन्य ष्टर्पद्््बाट भएको क्षततको ष्टर्गत १० र्र््वको त्थ्याङ्क 

(२०७०/०१/०१ देिी २०७९/१२/३० सम्म)(२०७०/०१/०१ देिी २०७९/१२/३० सम्म)

घटनाघटना घटना घटना 
सं्खयासं्खया मतृ्युमतृ्यु बेपतिाबेपतिा घाइतेघाइते प्रभाष्टर्त प्रभाष्टर्त 

पररर्ारपररर्ार

घर क्षततघर क्षतत गोठ गोठ 
क्षततक्षतत

पश ुपश ु
चौपाया चौपाया 
क्षततक्षतत

अनमुातनत क्षतत अनमुातनत क्षतत 
(रुपैयाँ हजारमा)(रुपैयाँ हजारमा)आंखशकआंखशक पूण्वपूण्व

बाढी १,५१२ ७४१ ४६३ १८७ ६४,७७० ४१,३०३ १०,९२५ ३६९ २,८२६ १६,२९,८४,६७,८८८

पष्टहरो २,५६३ १,३०३ ३१५ १,१०६ १०,०७० ३,५७५ ३,७२५ ५१५ २,९७७ १,७७,४४,५४,६३७

भारी 
र्र्ा्व १,५३९ १०४ १ २७६ ५,५६५ ६८४ १,२४३ २४७ २९६ ५१,५४,२९,५५५

जम्मा ५,६१४ २,१४८ ७७९ १,५६९ ८०,४०५ ४५,५६२ १५,८९३ १,१३१ ६,०९९ १८,५८,८३,५२,०८०

त्थ्याङ्क स्ोत: ष्टर्पद्् पोट्वल (bipadportal.gov.np) र drrportal.gov.np

  yy बाढीको प्रर्खृतिबाढीको प्रर्खृति
ष्टर्. सं. २०७० देखि २०७९ सालसम्म १० र्र््वको अर्तिमा १,५१२ र्टा बाढीका घटना भएको, यसबाट 
७४१ जनाको मृत्य ुर ४६३ जना बेपतिा भए । ५२,२२८ घरमा क्षतत पगेुको र ६४,७७० पररर्ार प्रभाष्टर्त 
भएको देखिन्छ भने १६ अब्व २९ करो्डभन्दा बढी आतथ्वक नोक्सानी भएको तथयो । यो अर्तिमा मनसनुजन्य 
ष्टर्पद्््मध्ये पतन बाढीबाट सबैभन्दा बढी घरमा क्षतत पगेुको, िेरै पररर्ार प्रभाष्टर्त भएको र सबैभन्दा बढी 
आतथ्वक क्षतत समेत भएको देखिन्छ ।
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खचत् १: ष्टर्गत १0 र्र््व (२०70 देखि २०७9) मा भएका बाढीका घटना र यसबाट भएको मानर्ीय क्षततखचत् १: ष्टर्गत १0 र्र््व (२०70 देखि २०७9) मा भएका बाढीका घटना र यसबाट भएको मानर्ीय क्षतत 

नेपालमा भारी तथा िेरै ददनसम्म लगातार हनेु र्र्ा्व, ष्टहमताल ष्टर््थफोटन र पष्टहरोका कारण बाँिहरू भखत्कदा 
सामान्यता: बाढी आउने गछ्व । म्ुखय नदी बेतसनहरूमा अत्यतिक र्र्ा्व हुँदा ती नदीले बगाएर ल्याएको तथग्ान 
तराईको समतल भूतममा थुष्टप्रनाले पानीको सतह बढ्न गई बाढीको रूप तलने गद्वछ । नदीमा मानर् 
अततरिमणका कारण बहार् क्षेत् साँघरुरँदै जाँदा र्र्ा्वतको समयमा तटबन्ि फुट्न गई बाढीको रूप तलने गरेको 
छ । महाभारत पर््वत शृ्ङिला तथा चरेु क्षेत्मा अत्यतिक र्र्ा्व हुँदा भार्र तथा तराई क्षेत् र तटर्तती क्षेत्मा 
बाढी आउने गद्वछ । अव्यर्ख्थथत संरचना तनमा्वण, नदीको बहार् क्षेत्मा हनेु अततरिमण तथा ढल तनकासको 
अभार्का कारण शहरी क्षेत्मा पतन बाढीको प्रकोप बढ्दै गएको छ । नेपालको तराई र तभत्ी मिेशमा पनषे 
23 खजल्लाहरू तथा पहा्डमा पनषे ५ खजल्लाहरू बाढीको जोखिममा रहेका छन ्(खचत् नंः २)। काठमा्डौँ, 
भक्तपरु, लतलतपरु, बटुर्ल, हेटौ्डा, खचतर्न, तलुसीपरु, घोराही एरं् र्ीरेन्द्नगर शहरी बाढीको दृष्टष्टबाट उच्च 
प्रकोपयकु्त मातनन्छन ्।

बढ्दो तापरिम तथा जलर्ाय ु पररर्त्वनका असरहरूका कारण ष्टहमतालहरू द्तू गततमा पग्लने रिमसँगै 
ष्टहमनदीहरूको क्षेत्फलमा र्ृष्टद्ध हुँदै जाँदा ष्टहमतालहरूको ष्टर््थफोटनबाट उत्पन्न हनेुसक्ने बाढी तथा ष्टहमपष्टहरोको 
जोखिम पतन नेपालमा बढी रहेको छ । कोशी, गण््डकी, कणा्वली र महाकाली नदी बेतसनमा गरी नेपालमा 
कुल १,४६६ ष्टहमताल रहेको पाइएको छ । यीमध्ये २१ र्टा ष्टहमतालहरू उच्च जोखिममा रहेका छन ्। 
यी तालको ष्टर््थफोटनबाट ष्टहमनदीले बनाएका उपत्यका तथा तल्लो तटीय क्षेत्मा ष्टर्नाशकारी बाढी आउने र 
उल्ले्खय भौततक एरं् मानर्ीय क्षतत हनेु सम्भार्ना रहेको देखिन्छ ।

बाढीका साथै नेपालमा ्डुबानको प्रकोप पतन र्र्षेतन हनेु गरेको छ । नेपाल भारत सीमा भएर बग्ने नदीहरूमा 
ष्टर्शेर्गरी भारतको उतिर प्रदेश र ष्टर्हारमा नेपालको सीमा नखजकै तनमा्वण गररएका तटबन्िहरू तथा अग्ला 
राजमाग्वले ती नदीहरूको प्राकृततक बहार् एरं् तनकासलाई अर्रोि परु् याएका कारण तराईको जतमन र्र्षेतन 
्डुबानमा पनषे गरेको छ ।
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खचत् २: ष्टर्गत १० र्र््व (२०७० देखि २०७९) को त्थ्याङ्क अनसुार बाढी प्रकोपको जोखिममा रहेका खचत् २: ष्टर्गत १० र्र््व (२०७० देखि २०७९) को त्थ्याङ्क अनसुार बाढी प्रकोपको जोखिममा रहेका 

खजल्लाहरुको नक्साखजल्लाहरुको नक्सा

  yy पष्टहरोको प्रर्खृतिपष्टहरोको प्रर्खृति
ष्टर्. सं. २०७० देखि २०७९ सालसम्म ष्टर्गत १० र्र््वको अर्तिमा मनसनुजन्य ष्टर्पद््का सबैभन्दा बढी घटना 
पष्टहरोका भए र मानर्ीय क्षतत पतन पष्टहरोबाट नै िेरै भएको देखिन्छ । यस अर्तिमा २,५६३ र्टा पष्टहरोका 
घटना भए । यसबाट १,३०३ जनाको ज्यान गयो भने ३१५ जना बेपतिा भए । त्यसैगरी ७,३०० घरहरूमा 
क्षतत पगु्यो भने १०,०७० पररर्ार प्रभाष्टर्त हनु पगेु । यो अर्तिमा पष्टहरोबाट १ अब्व ७७ करो्डभन्दा बढी 
आतथ्वक क्षतत भएको देखिन्छ । 

खचत् ३: ष्टर्गत १० र्र््व (२०७० देखि २०७९) मा भएका पष्टहरोका घटना र मानर्ीय क्षततखचत् ३: ष्टर्गत १० र्र््व (२०७० देखि २०७९) मा भएका पष्टहरोका घटना र मानर्ीय क्षतत
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मनसनु परू््वतयारी तथा प्रततकाय्व रातट्रिय काय्वयोजना - २०८०

नेपालमा ९०% भन्दा बढी ज्यानतलने पष्टहरो र ढुङ्ा लेदो बगाउने भेलबाढीका घटनाहरू मनसनु सरुू भएको 
४-६ हप्तातभत् हनु्छन ्। र्र्ा्व रोष्टकएको २-३ ददन पतछ पतन पष्टहरो जान सक्छ । पष्टहरर र भेलबाढी प्रायः 
पष्टहले गएकै ठाउँहरूमा दोहोररन्छन ् । पष्टहरोको जोखिममा तराईका २१ खजल्ला बाहेकका खजल्लाहरू 
भौगोतलक रूपमा ष्टहमाली तथा पहा्डी भू-भागमा अर्ख्थथत छन ्। यी खजल्लाहरूका तभराला भू-भाग, राजमाग्व 
तथा अन्य स्डक िण््डका तभराला तभतिाहरू र नदीहरूले कटान गरी बनाएका तभराला भू-िण््ड पष्टहरो जान 
सक्ने क्षेत्मा पद्वछन ्। अव्यर्ख्थथत शहरीकरण, जथाभार्ी स्डक तनमा्वण काय्व तथा अरै्ज्ातनक भू-उपयोग, 
प्राकृततक स्ोत (रो्डा, बालरु्ा, ढुङ्ा) हरूको अतनयखन्त्त दोहन लगायतका कारण नेपालका पहा्डी भू-भाग 
पष्टहरोजन्य प्रकोपका ष्टहसाबले जोखिमयकु्त छ । छोटो समयमा हनेु भारी र्र्ा्व तथा बेला बेलामा आउने 
भूकम्पका कारण परुाना तथा तनखष्रिय भइसकेका पष्टहरोहरू पनुः सरिीय हनेु गद्वछन ् । ष्टर्गतमा गएका 
पष्टहरोहरूको त्थ्याङ्कलाई ष्टर्श्ेर्ण गदा्व नेपालको महाभारत शृ्ङ्खलादेखि उच्च ष्टहमाली क्षेत्बीचको भू-िण््डमा 
बढी मात्ामा पष्टहरो गएको पाइन्छ । पष्टहरोको घनत्र्को ष्टहसाबले बागमती तथा गण््डकी प्रदेश उच्च 
जोखिममा रहेको पाइन्छ । त्यसैगरी लखुम्बनी तथा मिेश प्रदेश भने सापेखक्षत रूपमा पष्टहरोको कम जोखिममा 
रहेको पाइन्छ ।

खचत् ४: ष्टर्गत १० र्र््व (२०७० देखि २०७९) सम्म पष्टहरो प्रकोपको उच्च जोखिममा रहेका खजल्ला र खचत् ४: ष्टर्गत १० र्र््व (२०७० देखि २०७९) सम्म पष्टहरो प्रकोपको उच्च जोखिममा रहेका खजल्ला र 

मानर्ीय क्षतत मानर्ीय क्षतत 

श्ोत: ष्टर्पद् पोट्वल

नेपालको पर््वतीय भूसतह ज्यादै कमजोर छ । र्नजङ्लको ष्टर्नाश, अत्यन्तै तभरालो पहा्ड/पर््वत, िोररया 
फ्डानी, अरै्ज्ातनक िेती प्रणाली, मनसनुको समयमा हनेु र्र्ा्व र त्यस पतछको बढ्दो तापरिमका कारण पहा्ड 
र चरेु क्षेत्मा बारम्बार पष्टहरो जाने गरेको छ । यसअततररक्त स्डक, ठूला भर्न, तसँचाइ कुलो लगायत पूर्ा्विार 
ष्टर्कास गदा्व सम्भाष्टर्त ष्टर्पद्् जोखिमलाई बेर्ा्थता गनषे पररपाटीले पतन पष्टहरोको जोखिम अझ बढ्दै गएको  
छ । ढंुगा, तगट्ी, बालरु्ा िानी सञ्ालन गदा्व र्ातार्रणीय तथा ष्टर्पद्् प्रभार् मूल्याङ्कन क्डाईका साथ लाग ु
हनु नसक्न,ु आर्ासीय जग्गा ष्टर्कास तथा तनमा्वण काय्वमा मेतसन प्रयोग गरी भूबनोट तथा भूआकृततलाई 
पररर्त्वन गना्वले र स्डक बनाउँदा ्डोजरको मनपरी प्रयोगले गदा्व पष्टहरोको सङ््खया र आयतन बढाएको छ । 

र्र्ा्व याममा पानी पनषे तबखतिकै कैयौँ ठाउँमा पष्टहरोको प्रकोप देखिन थाल्छ । पष्टहरो जानमुा र्र्ा्वको मात् देन 
नभई अन्य Parameter अनकुुल भएको क्षेत्मा पानी पदा्व पष्टहरोको प्रकोप आउन सक्छ । जल तथा मौसम 
ष्टर्ज्ान ष्टर्भागको अनमुानलाई हेदा्व यस र्र््व गत र्र््वभन्दा कम पानी पनषे अनमुान गररएको छ । तर यसको 
अथ्व बाढी तथा पष्टहरोको जोखिम कम हनेु भन्ने होईन । औसत रूपमा पानी कम पनषे भन्नुको अथ्व र्र््वभररको 
औसत पानी कम पनषे भन्ने हुँदा कुनै पतन ठाउँमा केष्टह समय अत्यातिक पानी पनषे र अरु समय नपनषे हनु सक्ने 
हनु्छ । कमजोर माटो/सतह, स्डकको कटान, पहा्डको तभरालोपना लगायत कमजोर मतनने क्षेत्मा अत्यातिक 
पानी पदा्व पष्टहरो जान सक्ने हनु्छ । प्राकृततक कारण मात् नभई जथाभार्ी स्डक तनमा्वण तथा अरै्ज्ातनक 
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भू-उपयोग, प्राकृततक स्ोतको अतनयखन्त्त दोहन लगायतका कारण नेपालका पहा्डी भू-भाग पष्टहरोजन्य 
प्रकोपका ष्टहसाबले जोखिमयकु्त रहेको छ । छोटो समयमा हनेु भारी र्र्ा्व तथा बेला बेलामा आउने भूकम्पका 
कारण परुाना तथा तन्थकृय भइसकेका पष्टहरोहरु पनुः सरिीय हनेु तथा नयाँ पष्टहरो समेत जान सक्दछ । यसरी 
जनुसकैु समयमा बाढी, पष्टहरोको प्रकोप बढ्न सक्ने हदुा सतक्व  भईराख् ुपनषे हनु्छ।

सन ्२०१५ को गोरिा भूकम्प पचिात भूकम्प अखघ र पतछको अर्तिको सन ्२०१४ साल देखि सन ्२०२० 

साल सम्म भूकम्प प्रभाष्टर्त १४ खजल्लामा मनसनु परूु््व र मनसनुपचिात्को अर्तिमा पष्टहरोको सं्खया र पष्टहरोले 

ओगटेको  क्षेत्फललाई आिार मातन भएको अध्ययनबाट सन ्२०१४ सालमा पष्टहरोको सं्खया लगभग ६००० 

र क्षेत्फल ७५ र्ग्व ष्टकलोतमटर रहेकोमा गोरिा भूकम्प पचिात पष्टहरोको सं्खया र क्षेत्फल दरैु्मा उल्लेिनीय 

र्ृष्टद्ध भएको  देखिन्छ । यसरी पष्टहरोको सं्खया बढ्नमुा भूकम्पको म्ुखय भूतममका रहेको देखिन्छ। हालै 

गएको सदुरुपखचिमको भूकम्पले पतन पष्टहरोको जोखिम तसज्वना गनषेसक्ने कुरालाई नकान्व सष्टकदैन। तसथ्व यी 

खजल्ला लगायत य्थतै भूभागहरुमा पष्टहरोको जोखिम उच्च रहेको हनुाले पष्टहरोको जोखिम न्यूनीकरणका लातग 

उपयकु्त कदम चाल्न आर्श्यक छ।

खचत् 5: भूकम्प प्रभाष्टर्त १४ खजल्लाहरुमा पष्टहरोको प्रर्ृततखचत् 5: भूकम्प प्रभाष्टर्त १४ खजल्लाहरुमा पष्टहरोको प्रर्ृतत (Rosser et al., 2021; Kincey et al., 2021) (Rosser et al., 2021; Kincey et al., 2021)
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मनसनु परू््वतयारी तथा प्रततकाय्व रातट्रिय काय्वयोजना - २०८०

  yy भारी र्र्ा्वको प्रर्खृति भारी र्र्ा्वको प्रर्खृति 
ठूलो पानी परेपतछ बाढी, पष्टहरो र्ा ्डुबानका घटना नभईकन पतन जतमन गलेर घरगोठ र अन्य भौततक 
संरचनामा क्षतत पगु्ने गद्वछ । जगमा पानी पसेर, छानो चषु्टहएर र्ा अरू कुनै कारणले घरगोठ भत्कने  
हनु्छ । य्थतो ष्टर्पद््लाई भारी र्र्ा्व भनी अतभलेि राख्े गररएको छ । मनसनुमा हनेु भारी र्र्ा्वका कारण पतन 
जनिनको क्षतत भोग्न ुपरररहेको छ । ष्टर्. सं. २०७० देखि २०७९ सालसम्म १० र्र््वको त्थ्याङ्क ष्टर्श्ेर्ण 
गदा्व १,५३९ र्टा भारी र्र्ा्वका घटना भएका तथए । यसबाट १,९२७ घरमा क्षतत पगु्यो, ५,५६५ पररर्ार 
प्रभाष्टर्त भए, १०४ जनाको मृत्य ुभयो र ५१ करो्डभन्दा बढी आतथ्वक क्षतत हनु पगु्यो । भौगोतलक रूपमा 

मध्य पहा्डी क्षेत्का खजल्लाहरूमा नै भारी र्र्ा्वका िेरै घटना र क्षतत हनेु गरेको देखिन्छ ।

खचत् 6: ष्टर्गत १० र्र््व (२०७० देखि २०७९) मा भएका भारी र्र्ा्वका घटना र मानर्ीय क्षततखचत् 6: ष्टर्गत १० र्र््व (२०७० देखि २०७९) मा भएका भारी र्र्ा्वका घटना र मानर्ीय क्षतत

खचत् ८ मा खजल्ला अनसुार बारम्बार घट्ने मनसनुी प्रकोपको ष्टर्र्रण प्र्थततु गररएको छ । ष्टयनै त्थ्याङ्कको 
ष्टर्श्ेर्ण र सरोकारर्ाला तनकायहरूको ष्टर्र्यगत ष्टर्श्ेर्ण र अनभुर्का आिारमा यो र्र््वको मनसनुमा ष्टर्पद््का 
घटनामा उल्ले्खय र्ृष्टद्ध हनेु आकँलन गररएको छ ।

खचत् 7: खजल्ला ्थतरमा बारम्बार खचत् 7: खजल्ला ्थतरमा बारम्बार (Frequently)(Frequently) भइरहेका मनसनु सम्बन्िी प्रकोपहरू (2070-2079) भइरहेका मनसनु सम्बन्िी प्रकोपहरू (2070-2079)
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मनसनु परू््वतयारी तथा प्रततकाय्व रातट्रिय काय्वयोजना - २०८०

तातलका २ मा ष्टर्गत १० र्र््वको मनसनुको पूर्ा्वनमुान र र्ा्थतष्टर्क प्रर्ृखति तथा मनसनुजन्य ष्टर्पद््का 
घटनाहरूबाट प्रभाष्टर्त पररर्ार सङ््खया प्र्थततु गररएको छ । त्यसैगरी खचत् ९ मा २०६७ देखि २०७८ सम्म 
बाह्र बर््वको मनसनुको प्रर्ृखति (आगमन, उत्कर््व र अन्त्य) प्र्थततु गररएको छ । 

तातलका २: ष्टर्गत १० र्र््व (२०७० देखि २०७९) को मनसनुको पूर्ा्वनमुान र र्ा्थतष्टर्क प्रर्खृतितातलका २: ष्टर्गत १० र्र््व (२०७० देखि २०७९) को मनसनुको पूर्ा्वनमुान र र्ा्थतष्टर्क प्रर्खृति

र्र््व पूर्ा्वनमुान
र्ा्थतष्टर्क ष्टर्पद््का घटना 

सङ््खया
प्रभाष्टर्त घरपररर्ार

बाढी पष्टहरो

२०७० सामान्य भन्दा मातथ सामान्य ४८,९८४ २५६

२०७१ सामान्य सामान्य ३६,५१४ ४९१

२०७२
सामान्यभन्दा तल 
(उतिर पखचिममा सामान्य)

सामान्यभन्दा तल ४३ ४००

२०७३ सामान्य सामान्य ७,६०८ १,४४७

२०७४
सामान्य (मध्य र सदूुरपखचिममा 
सामान्यभन्दा तल)

सामान्य (मध्य र सदूुरपखचिममा 
सामान्यभन्दा तल)

१५,२०८ २९८

२०७५ सामान्य सामान्य १,४०९ ६९६

२०७६
पखचिमा सामान्य (पूर्ती आिा भागमा 
सामान्यभन्दा आिा तल)

पखचिमा सामान्य (पूर्ती आिा भागमा 
सामान्यभन्दा आिा तल)

३,११७ २,९५२

२०७७ सामान्य सामान्य १,३१२ ७५५

२०७८ समान्यभन्दा बढी र्र्ा्व हनेु समान्यभन्दा बढी र्र्ा्व भएको ६५६ ६१५

२०७९ समान्यभन्दा बढी र्र्ा्व हनेु समान्य भन्दा बढी र्र्ा्व भएको ३३४ १,९६८
श्ोतः जल तथा मौसम ष्टर्ज्ान ष्टर्भाग, drrportal.gov.np

खचत् 8: ष्टर्गत १3 र्र््वको नेपालको मनसनुको ख्थथतत (अागमन, उत्कर््व र अन्त्य)खचत् 8: ष्टर्गत १3 र्र््वको नेपालको मनसनुको ख्थथतत (अागमन, उत्कर््व र अन्त्य)
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मनसनु परू््वतयारी तथा प्रततकाय्व रातट्रिय काय्वयोजना - २०८०

 २.२ ष्टर्. सं. २०८० सालको मनसनु पूर्ा्वनमुान २.२ ष्टर्. सं. २०८० सालको मनसनु पूर्ा्वनमुान
जल तथा मौसम ष्टर्ज्ान ष्टर्भागले आगामी मनसनु अर्ति (२०८० जेठ १८ देखि असोज १३) को जलर्ायकुो 
आकँलन गरेको छ । उक्त आकँलन बमोखजम आगामी मनसनु तसजनमा देशका अतिकांश ्थथानहरुमा सरदर 
भन्दा कम र्र्ा्व हनेु सम्भार्ना ३५% देखि ५५% रहेको छ। यद्पी सरदर भन्दा कम र्र्ा्व हनेु सम्भार्ना 
्थथान ष्टर्शेर् फरक रहेको छ। सदुरुपखचिम, कणा्वली, लखुम्बनी तथआ गण््डकी प्रदेशका िेरै जसो भू-भागमा र 
कोशी प्रदेशका दखक्षण-पूर्ती भू-भागमा सरदर भन्दा कम र्र्ा्व हनेु सम्भार्ना ४५% देखि ५५% रहेको छ । 
त्यसैगरी बागमती प्रदेश, मिेश प्रदेश र कोशी प्रदेश तथा अन्य प्रदेशका केही भू-भागमा सरदर भन्दा कम 
र्र्ा्व हनेु सम्भार्ना ३५% देखि ४५% रहेको छ (खचत् 9)।

खचत् 9: ष्टर्. सं. २०८० को मनसनु तसजनमा र्र्ा्व आकँलनखचत् 9: ष्टर्. सं. २०८० को मनसनु तसजनमा र्र्ा्व आकँलन

श्ोतः जल तथा मौसम ष्टर्ज्ान ष्टर्भाग
(तमततः २०८०/०२/२४ को पररमाखज्वत बलेुष्टटन अनसुार)

साथै जल तथा मौसम ष्टर्ज्ान ष्टर्भागका अनसुार मनसनु अर्तिमा अतिकतम तापरिम देशभर सरदर भन्दा बढी 
हनेु सम्भार्ना ५५% देखि ६५% रहेको छ। न्यूनतम तापरिम केष्टह ्थथानमा सरदर र केष्टह ्थथानमा सरदर 
भन्दा बढी हनेु सम्भार्ना ३५% देखि ४५% रहेको छ। िेरैजसो भू-भागमा न्यूनतम तापरिम सरदर भन्दा 
बढी हनेु सम्भार्ना ३५% देखि ४५% रहेको छ भने सदुरुपखचिम प्रदेशका मध्य भू-भाग, कणा्वली प्रदेशका मध्य 
पखचिमी भू-भाग, गण््डकी प्रदेशका मध्य भू-भाग, लखुम्बनी प्रदेशका मध्य-दखक्षणी भू-भाग, बागमती प्रदेशका 
मध्य-पूर्ती भू-भाग र मिेश प्रदेशका पखचिमी तथा मध्य भू-भागमा न्यूनतम तापरिम सरदर हनेु सम्भार्ना ३५% 
देखि ४५% रहेको छ। 

सदुरुपखचिम प्रदेशका पखचिमी भू-भाग, कणा्वली प्रदेशका मध्य तथा उतिरी भू-भाग, बागमती प्रदेशका उतिरी भू-
भाग र कोशी प्रदेशका अतिकांश भू-भागमा अतिकतम तापरिम सरदर भन्दा बढी हनेु सम्भार्ना ४५% देखि 
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मनसनु परू््वतयारी तथा प्रततकाय्व रातट्रिय काय्वयोजना - २०८०

५५% रहेको छ भने गण््डकी प्रदेशका उतिर पूर्ती भू-भाग र मिेश प्रदेशका पूर्ती भू-भागमा सरदर भन्दा बढी 
हनेु सम्भार्ना ३५% देिी ४५% रहेको छ (खचत् १२ र १३)।

२०८० को मनसनु प्रक्षेपणमा र्र्ा्व सरदरभन्दा कम पनषे तथा न्यूनतम तापरिम ष्टर्गतको आैर्त भन्दा बढी 
हनेु अनमुान गररएको छ । यसले तातो हार्ाको लहरको जोखिम बढाएको छ भने मौसमको प्रततकुलताका 
कारण ्डेंग ुपतन फैलने सक्ने जोखिम बढाएको छ । तातो हार्ाको लहरको जोखिम र यसको प्रभार्लाई 
न्यूनीकरण गनषे उपायहरूका ष्टर्र्यमा राष्ट्रिय ष्टर्पद् जोखिम न्यूनीकरण तथा व्यर््थथापन प्रातिकरणले पष्टहलो 
पटक व्यापक बहस र छलफल गरेको छ । यसबाट ष्टर्पद् क्षेत्मा केही गनु्वपनषे खजम्मेर्ारी भएका तनकायहरू 
र सहयोग गददै आएका सम्र्द्ध पक्षहरू सबैको तातो हार्ाको लहरको जोखिम र प्रभार्लाई न्यूनीकरण गन्व 

प्रततर्द्धता प्राप्त भएको छ । प्रातिकरणले ष्टर्पद् जोखिम ष्टर्तभन्न ष्टर्र्यहरूका ष्टर्ष्टर्ि पक्षमा ष्टर्पद् सम्र्ादका 

काय्वरिमहरू आयोजना गददै आएको छ ।
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मनसनु परू््वतयारी तथा प्रततकाय्व रातट्रिय काय्वयोजना - २०८०

श्ोतः जल तथा मौसम ष्टर्ज्ान ष्टर्भाग

श्ोतः जल तथा मौसम ष्टर्ज्ान ष्टर्भाग

खचत् १1: ष्टर्. सं. २०८० को मनसनु तसजनको न्यूनतम तापरिमको आकँलनखचत् १1: ष्टर्. सं. २०८० को मनसनु तसजनको न्यूनतम तापरिमको आकँलन

खचत् १0: ष्टर्. सं. २०८० को मनसनु तसजनको अतिकतम तापरिमको आकँलनखचत् १0: ष्टर्. सं. २०८० को मनसनु तसजनको अतिकतम तापरिमको आकँलन
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मनसनु परू््वतयारी तथा प्रततकाय्व रातट्रिय काय्वयोजना - २०८०

 २.३  ष्टर्. सं. २०८० सालको मनसनुजन्य ष्टर्पद्् जोखिमको आकँलन २.३  ष्टर्. सं. २०८० सालको मनसनुजन्य ष्टर्पद्् जोखिमको आकँलन
ष्टर्तभन्न त्थ्याङ्कका आिारमा रै्ज्ातनक ष्टर्तिबाट ष्टर्श्ेर्ण गरी तनखचित अर्तिमा ष्टर्पद्््बाट प्रभाष्टर्त हनुसक्ने 
जनसङ््खयाको पूर्ा्वनमुान (Caseload) गररएको छ । सन ् २०१० देखि २०२० सम्म गृह मन्त्ालयको 
त्डआरआर पोट्वल, ष्टर्पद्् पोट्वल तथा सातबकको जल उत्पन्न प्रकोप ष्टर्भाग र ष्टर्श्व िाद् काय्वरिमबाट उपलब्ि 
त्थ्याङ्कहरूको आिारमा संयकु्त रा्रिसङ्ीय आर्ासीय प्रतततनतिको काया्वलयको सहयोगमा २०८० सालको 
मनसनुमा प्रभाष्टर्त हनुसक्ने जनसङ््खयाको आकँलन गररएको छ । प्रारखम्भक रूपमा यस र्र््व मनसनुजन्य 
ष्टर्पद्््बाट १२ लाि ५४ हजार जनसङ््खया र २ लाि ८६ हजार घरिुरी प्रभाष्टर्त हनुसक्ने अनमुान गररएको 
छ । यस र्र््वको मनसनुबाट प्रभाष्टर्त हनुसक्ने जनसङ््खयामध्ये प्रदेशगत रूपमा सबैभन्दा बढी कोशी प्रदेशमा 
३ लाि १ हजार र सबैभन्दा कम कणा्वली प्रदेशमा लगभग ३५ हजार जनसङ््खया प्रभाष्टर्त हनुसक्ने अनमुान 
गररएको छ । यी अनमुान ष्टर्पद्को प्रभार् मो्ेडलमा आिाररत रहेको र यस मो्ेडलका आिारहरू तनम्न रहेका 
छन ्। 
१. एततहातसक आिार, रेक्ड्व
२. रै्ज्ातनक अध्ययन - सातबकको तसचाई ष्टर्भाग (बाढीको लातग), सातबकको जल उत्पन्न प्रकोप ष्टर्भाग, 
पष्टहरो जोखिम (सजग पररयोजना, ्डुरम ष्टर्श्वष्टर्द्ालय)
३. यस मनसनुको पररदृश्य/पूर्ा्वनमुान

४. ष्टर्गत १२ र्र््वको मनसनु पूर्ा्वनमुान र र्ा्थतष्टर्क यथाथ्वता

प्रभाष्टर्त हनुसक्ने जनसङ््खयाको प्रदेशगत ष्टर्र्रण (केसलो्ड)प्रभाष्टर्त हनुसक्ने जनसङ््खयाको प्रदेशगत ष्टर्र्रण (केसलो्ड)

रि.सं प्रदेश प्रभाष्टर्त हनुसक्ने (केसलो्ड) जनसङ््खया घरिरुी

१ कोशी प्रदेश ३,०१,१४३ ६८,९११

२ मिेश प्रदेश ४०३,१८० ९२,२६१

३ बागमती प्रदेश ९६,८५८ २२,३९३

४ गण््डकी प्रदेश ६९,७४४ १५,९६०

५ लखुम्बनी प्रदेश १९९,८६२ ४५,७३५

६ कणा्वली प्रदेश ३५,३३३ ८,०८५

७ सदूुरपखचिम प्रदेश १,४७,०६० ३३,६५२

जम्मा १२,५४,१८१ २,८६,९९८

  २.4 सम्भाष्टर्त ि्ेडरी तथा तातो हार्ाको प्रकोप२.4 सम्भाष्टर्त ि्ेडरी तथा तातो हार्ाको प्रकोप
२०८० को मनसनु प्रक्षेपणमा पानी सरदरभन्दा कम पनषे तथा न्यूनतम तापरिम ष्टर्गतको आैर्त भन्दा बढी 
हनेु अनमुान गररएको छ । यसले गदा्व मनसनुको अर्ति तभत्पतन छोटो समयको ि्ेडरी पनषे र तराई, तभत्ी 
मिेश, उपत्यका तथा िोँचहरूमा तातो हार्ाको लहरको जोखिम बढ्न सक्ने देखिन्छ । यसले गदा्व कृष्टर् 
बालीको उत्पादन कम हनेु जोखिम देखिन्छ ।

 २.5 पानीजन्य अन्य जोखिम २.5 पानीजन्य अन्य जोखिम
मनसनुको समयमा पानीजन्य र जीर्ाणुबाट संरिमण हनेु रोगका कारण र्र्षेतन िेरैको ज्यान जाने गरेको छ । 
झा्डापिाला, हैजा, कमलष्टपति, श्वासप्रश्वास सम्बन्िी रोगबाट र्र्षेतन हजारौ मातनस र ष्टर्शेर् गरी बालबातलकाको 
मृत्य ुहनेु गरेको देखिन्छ । ष्टर्गतमा झा्डापिाला, कालाज्र्र, हैजा, ्डेंग,ु इन्फुलएुञ्ा, फ्ल,ु लगायत प्रमिु 
महामारीका रूपमा रहेका तथए । मनसनुको समयमा कालाज्र्र, झा्डापिाला ज्थता पानीबाट हनेु रोगहरू 
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मनसनु परू््वतयारी तथा प्रततकाय्व रातट्रिय काय्वयोजना - २०८०

तथा सप्वदंशका कारण र्र्षेतन कररब ५ सय जनाको ज्यान जाने गरेको छ । दूष्टर्त पानीको प्रयोग, जीर्ाणुहरूको 
संरिमण, िाद् असरुक्षा, सचेतनाको कमी, लगायतका कारण महामारीका घटना दोहोररएका छन ्। पया्वप्त 
जनचेतनाको कमी र िानेपानीका स्ोतमा बाढी पसेर पानी प्रदूष्टर्त भई य्थता घटना हनेु गरेका छन ्। र्न 
्डढेलोबाट तन्थकेको िुलो-िरानी तमश्ीत पानीमा ्डेंग ुफैलाउने पोथी लामिुटे्लाई अण््डा पान्व उपयकु्त र्ातार्रण 
बन्ने र मनसनुको समयमा ्डेंग ुप्रकोप बढ्ने आंकलन गररएको छ ।

ष्टर्गतको त्थ्याङ्क हेदा्व तलुनात्मक रूपमा संरिामक रोगहरूका कारण िेरै जनाको ज्यान गएको देखिन्छ । यो 
र्र््व पतन ष्टर्तभन्न पानीजन्य रोग र ष्टर्पद््का घटना बढ्ने अनमुान गररएको छ । त्यसैले बाढी, पष्टहरो, ्डुबान 
ज्थता प्रमिु ष्टर्पद््का घटनाहरूसँगै मनसनुको समयमा फैतलन सक्ने ्डेंग,ु मलेररया, कालाज्र्र, झा्डापिाला 
र सप्वदंशज्थता रोग तथा प्रकोपहरूको लातग पतन तयारी रहन ुजरूरी छ ।

 २.6  ष्टर्. सं. २०८० मा बाढी तथा पष्टहरोको जोखिम अर््थथा २.6  ष्टर्. सं. २०८० मा बाढी तथा पष्टहरोको जोखिम अर््थथा
ष्टर्गतका अतभलेि, ष्टर्गत १० र्र््वको मनसनु पूर्ा्वनमुानको एथाथ्वता र या र्र््वको मनसनुको पूर्ा्वनमुानमा 
आिाररत रै्ज्ातनक ष्टर्श्ेर्णबाट २०८० को मनसनु अर्तिको बाढी तथा पष्टहरोको जोखिमको अर््थथा आंकलन 
गररएको छ ।

खचत् 12: बाढी तथा पष्टहरो जोखिम नक्साखचत् 12: बाढी तथा पष्टहरो जोखिम नक्सा

यो ष्टर्श्ेर्णबाट ष्टर्गत देखिनै बारम्बार बाढीको जोखिम व्यहोददै आएका तराईका केही खजल्लामा बाढीको 
जोखिम केही कम देखिएको छ भने पहा्डी क्षेत्मा पष्टहरोको जोखिम बढेको देखिएको छ ।

ष्टर्. सं. २०८० सालको मनसनुको मौसमी पूर्ा्वनमुान हेदा्व देशका अतिकांश भागमा औसतभन्दा कम र्र्ा्व हनेु 
तर मिेश र कोशी प्रदेशका उतिरी क्षेत्हरूमा औसत र्र्ा्व हनेु अनमुान गररएको छ। यो अनमुान ष्टर्.सं. 
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मनसनु परू््वतयारी तथा प्रततकाय्व रातट्रिय काय्वयोजना - २०८०

२०७६ सालमा अर्लोकन गररएको र्र्ा्वसँग िेरै मेलिाने, र्ा समान देखिन्छ। तसथ्व २०८० सालको 
मनसनुको सम्भाष्टर्त प्रभार्को माग्वदश्वनका लातग २०७६ सालको मनसनुलाई पतन केष्टह आिार तलन सष्टकन्छ। 
देशका अतिकांश भागमा मनसनु अबतिभरमा औसतभन्दा कम देखि औसत र्र्ा्वको अनमुान भएता पतन, कुनै 
समयमा भने उच्चर्र्ा्व हनेु सम्भार्ना भएकोले पष्टहरोको जोखिम यथार्त नै रहनेछ। २०८० सालको मनसनुमा 
पष्टहरोको अनमुातनत जोखिम र प्रभार्को जानकारीको लातग पष्टहरो संरे्दनशीलतालाई आिार मान्न सष्टकन्छ। 

ष्टर्पद् पोट्वलबाट उपलब्ि उत्कृष्ट संरे्दनशीलता मो्ेडलको आिारमा गररएको अध्ययनबाट उच्चतम औसत 
(माध्य) संरे्दनशीलता भएका २० पातलकाहरू पष्टहचान गररएको छ |

शे्णी खजल्ला ्थथानीय तह घर सं्खया जनसं्खया औसत संरे्दनशीलता

1 बझाङ साइपाल 447 2626 0.38

2 ्डोल्पा शे-फोक्सणु््डो 861 3635 0.38

3 मगुु मगुमु कामा्वरोङ 1372 6222 0.38

4 ्डोल्पा जगदलु्ला 601 2575 0.38

5 मनाङ नापा्व  भतूम 126 396 0.37

6 ्डोल्पा छाका्व ताङसोङ 320 1672 0.37

7 गोरिा चमुनबु्ी २०६८ 5932 0.37

8 मनाङ नासोँ 471 1671 0.36

9 ्डोल्पा काइके 916 3965 0.36

10 हमु्ला चंिेली 1193 6579 0.36

11 हमु्ला ्डोल्पो बदु्ध 543 2420 0.36

12 मनाङ मनाङ ष्टङ्थयाङ 561 1595 0.36

13 सोलिुमु्बु िमु्ब ुपासाङल्हामु 2489 8720 0.36

14 ताप्लेजुंग फक्ताङलङु 2832 11791 0.35

15 हमु्ला तसमकोट 2882 11935 0.35

16 दाच ु्वला ब्याँस 2143 9668 0.35

17 म्याग्दी िर्लातगरी 3176 12616 0.35

18 म्ुथताङ र्ारागङु  मखुक्तक्षेत् 723 2036 0.34

19 हमु्ला िापू्वनाथ 1437 6736 0.34

20 दाच ु्वला अष्टप ष्टहमाल 1355 6798 0.34

जम्मा 26,516 109,587
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मनसनु परू््वतयारी तथा प्रततकाय्व रातट्रिय काय्वयोजना - २०८०

खचत् 13: बाढी तथा पष्टहरो जोखिम नक्साखचत् 13: बाढी तथा पष्टहरो जोखिम नक्सा

श्ोत: Meteor Project/ष्टर्पद् पोट्वल

प्र्थततु नक्साले देशभररको Generalized rainfall induced पष्टहरोको सापेखक्षत जोखिमको सङे्कत गद्वछ। 
भौगतभ्वक रुपमा देशको परु््वदेखि पखचिमसम्मको चरेु तथा महाभारत क्षेत्मा पष्टहरोको जोखिम तलुनात्मक रुपमा 
बष्टढ रहेको देखिन्छ। कमजोर भूगभ्व, पहा्डको झकुार् तथा अध्ययन र योजनातबना सञ्ालन गररएका 
तबकासको योजना (ज्थतैः स्डक तनमा्वण, िातन दोहन, घर तनमा्वण आदद) ज्थता मानर्ीय काय्वले पतन पहा्ड 
कमजोर भईसकेको हनेु र त्य्थता ठाउँहरुमा तनरन्तर पानी पदा्व जोखिम तनखम्तन सक्ने हुँदा त्य्थता ्थथानमा 
बसोबास गनषे समदुाय तथा सम्बखन्ित क्षेत्बाट सतक्व  गराईराख् ुपनषे देखिन्छ। 
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मनसनु परू््वतयारी तथा प्रततकाय्व रातट्रिय काय्वयोजना - २०८०

३. मनसनुजन्य ष्टर्पद्् २०७९ समीक्षा र तसकाइ३. मनसनुजन्य ष्टर्पद्् २०७९ समीक्षा र तसकाइ
 ३.१  ष्टर्. सं. २०७९ सालको मनसनु सरुूर्ात र अन्त्य ३.१  ष्टर्. सं. २०७९ सालको मनसनु सरुूर्ात र अन्त्य 

सािारणतया नेपालमा जेठको अन्त्य (३०/३१ गते) बाट दखक्षणपूर्ती सीमारेिा हुुँदै प्ररे्श गनषे मनसनु, २०७९ 
सालमा औसत समयभन्दा 8 ददन अगा्डी जेठ २२ गते पूर्ती नेपालमा तभतत्यो । सामान्यतया कररब एक 
हप्ताको समयार्तिमा कोशी प्रदेशबाट सदूुरपखचिम प्रदेश पगु्ने मनसनु २०७९ सालमा जेठ २२ मा कोशी 
प्रदेशको पूर्ती भूभागबाट सरुू भई मिेश, बागमती र गण््डकी प्रदेशमा जेठ २६ गते; लखुम्बनी र कणा्वली 
प्रदेशमा असार १० गते र  सदूुरपखचिम प्रदेशमा असार १२ गते प्ररे्श भई २२ ददनमा देशभर फैतलयो । 
सामान्यतया अक्टोबर ०२ मा नेपालबाट बष्टहग्वमन हनेु मनसनु २०७९ सालमा १४ ददन ष्टढला गरी असोज 
३० मा देशको समग् भू-भागबाट बाष्टहररएको तथयो । साथै औसतमा ११२ ददन रहने मनसनु २०७९ सालमा 
२२ ददन बढी अथा्वत १३४ ददन रह्ो ।

ष्टर्. सं. २०७९ को मनसनुमा कोशी प्रदेशको उतिरर भू-भाग, मिेश प्रदेशको अतिकांश भू-भाग र बागमती 
प्रदेशको दखक्षण पूर्ती भू-भाग मा सरदर तथा अन्य भू-भागमा सरदर भन्दा बढी बर्ा्व हनेु आंकलन रहेको  
तथयो । देशभरका केन्द्हरूबाट मापन भएको बर्ा्वको त्थ्याङक अनसुार प्रदेश २ को अतिकांश भू-भाग, 
लखुम्बनी र कणा्वली प्रदेशका िेरै ठाँउमा, गण््डकी प्रदेशको पखचिमी क्षेत्को केही भूभागमा, बागमती प्रदेशको 
मध्य भूभाग र कोशी प्रदेशका केही ्थथानमा सरदर भन्दा कम र्र्ा्व भएको तथयो। त्यसैगरी कोशी प्रदेशको 
दखक्षण-पखचितम भूभाग, बागमतत प्रदेशको उतिरी भूभाग, गण््डकी प्रदेशको पूर्ती भूभाग, सदूुरपखचिम प्रदेशको पूर्ती 
तथा पखचितम भूभाग र कणा्वली प्रदेशको एक दईु ्थथानमा सरदर भन्दा बढी र्र्ा्व भएको तथयो। देशको अन्य 
भूभागमा भने सरदर र्र्ा्व मापन भएको तथयो। जेठ २२ गतेबाट असोज ३० गतेसम्म सरिीय रहेको मनसनुको 
अर्तिमा २०७९ सालमा देशभरमा औसतभन्दा कम र्र्ा्व (सरदर बर्ा्वको ९०.३%) भयो । ष्टर्. सं. २०७९ 
सालको मनसनुको जम्मा र्र्ा्व (रेिामा) तथा सो ्थथानको सरदर र्र्ा्वको आिारमा जम्मा र्र्ा्वको प्रततशत 
(तबन्दमुा) खचत् १4 मा देिाइएको छ।

खचत् १4: ष्टर्. सं. २०७९ सालको मनसनुको जम्मा र्र्ा्व (रेिामा) तथा सो ्थथानको सरदर र्र्ा्वको खचत् १4: ष्टर्. सं. २०७९ सालको मनसनुको जम्मा र्र्ा्व (रेिामा) तथा सो ्थथानको सरदर र्र्ा्वको 

आिारमा जम्मा र्र्ा्वको प्रततशत (तबन्दमुा)आिारमा जम्मा र्र्ा्वको प्रततशत (तबन्दमुा)

श्ोतः जल तथा मौसम ष्टर्ज्ान ष्टर्भाग
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मनसनु परू््वतयारी तथा प्रततकाय्व रातट्रिय काय्वयोजना - २०८०

जेठ २२ बाट सरुू भएको मनसनु सरुूर्ातीमा िासै सरिीय भएन । मनसनु देशैभर असार १२ मा  फैतलएको 
केही ददन पछी असार १३ देखि १६ सम्म केही सरिीय रह्ो । असार १६ गतेको भारी र्र्ा्वसँगै केही कम 
भई पनु: साउनको तेस्ो हप्ता पनुः केही सरिीय रह्ो। तत्पचिात सामान्य र्र्ा्व रही पनुः भदौको १५-१७ गते 
सम्म केही सरिीय रह्ो । साथै भदौ २९ देखि असोज २ सम्म लखुम्बनी र सदुरुपखचिम प्रदेशको अतिकांश 
्थथानमा भारी बर्ा्व भई तराईको भू-भागमा बाढीजन्य घट्नाहरू भए । त्यसैगरी असोज १९-२४ गते सम्म 
ब्डादशैकै समयमा देशभर बर्ा्व भएको तथा गण््डकी, लखुम्बनी, कणा्वली र सदूुरपखचिम प्रदेशमा भारी बर्ा्व भई 
नारायणी र सो भन्दा पखचिमका सबै नदीहरूमा बाढीजन्य घट्नाहरू घट्नकुा साथै पहा्डी खजल्लाहरूमा पष्टहरोका 
घट्नाहरू भएको पाईयो ।

कणा्वली प्रदेशमा मनसनु लगतैि पतछ असोज मष्टहनाको १९ गते देखि अनपेखक्षत रूपमा ठूलो र्र्ा्व हुँदा पतन 
कणा्वली प्रदेशका १० र्टै खजल्लामा पाकेको िान बालीमा ठूलो क्षतत हनु बाट जोतगएको र कणा्वलीमा हनु 
सक्ने सम्भाष्टर्त भोकमरीको सम्थया टरेको छ । जसको कारण पूर्ा्वनमुानको सूचना व्यापक रुपमा ष्टर्तभन्न 
मद्मबाट समदुाय सम्म सकुसल पगेुकोले क्षतत कम भएको तथयो । ठुलो रुपमा स्डक संजाल अर्रुद्ध भएता 
पतन संघ प्रदेश र ्थथानीय तहहरुको सहकाय्वमा योजना अगाबै स्डक सञ्ालन भएको तथयो ।

प्रदेश र खजल्ला तहमा ष्टर्र्यगत क्षेत् पष्टहचान गरी गठन गररएको र कततपय खजल्लाहरूमा पूर््वतयारी तथा 
प्रततकाय्व योजना समेत बनेको अर््थथामा सरकारी र साझेदार सं्थथाहरूर्ीच समन्र्य र सहकाय्वको लातग संयन्त् 
पतन तयार भएको छ। तर ्थथानीय तहसम्म ष्टर्र्यगत क्षेत् गठन नहुँदा र ्थथानीय ष्टर्पद् प्रततकाय्व योजना 
नबन्दा ्थथानीय तहमा प्रततकाय्व संचालन एर्म ्राहत व्यर््थथापनका लातग समन्र्यमा ररक्तता देखिन्छ ।

कणा्वली प्रदेशमा सबै ष्टर्र्यगत क्षेत् समेटेर अनमुातनत पररदृष्यको आिारमा मनसनु पूर््वतयारी तथा प्रततकाय्व 
योजना तयारीको शरुुर्ात गररएको छ। यस रिममा ९ र्टा ष्टर्र्यगत क्षेत्हरूको सहभातगतामा काय्वयोजनाले 
तय गरेका पूर््वतयारीका अतिकांश समष्टष्टगत एर्म ् क्षेत्गत ष्टरियाकलापहरूको काया्वन्र्यन त्यतत िेरै हनु 
सकेको देखिँदैन।

प्रदेशका दगु्वम ्थथानीय तहहरूमा ष्टर्पद्को समयमा िोज उद्धार टोली एर्म ्सहायता सामाग्ी तत्काल परु् याउन 
कदठनाइ हनेु हनुाले सामदुाष्टयक िोज उद्धार टोली तयार गरी आर्श्यक सामाग्ीहरू; तत्पाल, ब्लाङे्कट, हाइखजन 
ष्टकट, म्याटे्स, िाद्र््थत ुर सेल्टर सामाग्ीको आर्श्यकता पष्टहचान गरी केही मात्ामा ्थथानीय तहमै भण््डारण 
गनषे व्यर््थथा गनु्वपनषे देखिन्छ ।

प्रारखम्भक द्तु लेिाजोिा तत्काल सञ्ालन गन्व नसक्दा पतन ष्टर्र्यगत क्षेत्को प्रततकाय्व सञ्ालन शरुू गन्व 
सम्थया हनेु गरेको छ । यसको लातग प्रारखम्भक द्तु लेिाजोिा टोली ्थथानीय तहमा नै तयार गरी क्षमता 
ष्टर्कास गनु्वपनषे देखिन्छ ।

कोशी नदी, बेलका नगरपातलकाको बाढीकोशी नदी, बेलका नगरपातलकाको बाढी 
२०७९ भदौ ३ गते तबहान ३ः४५ बजे लगातारको र्र्ा्व र पानीको बहार् बढेपतछ लाहरेुिोच, ्डुम्ीबोटेमा 
कोशी नदीको बाँि भखत्कएर उदयपरु र सनुसरीका ष्टर्तभन्न ब्थतीमा कोशीको पानीबाट ्डुबानले िौररताप,ु 
श्ीलंका टप्प,ु भागलपरु, करैया, तपेश्वरी, लाहरेुिोच, टप्पी, बाहतेपरु, तससौली टप्प,ु रामनगर र खचतलया 
टप्पकु्षेत्मा जनजीर्न र जीष्टर्कोपाज्वनलाई प्रभाष्टर्त गरेको तथयो । सो ्थथानहरुबाट नेपाली सेना, नेपाल प्रहरी 
र सशस्त्र प्रहरीका कररब पाँच सय उद्धारकमतीहरुले प्रभाष्टर्त जनसमदुायलाई  सरुखक्षत ्थथानमा सारेका तथए । 
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मनसनु परू््वतयारी तथा प्रततकाय्व रातट्रिय काय्वयोजना - २०८०

यसरी सम्भाष्टर्त क्षततको पूर्ा्वनमुान गददै , थप क्षतत, असर तथा प्रभार् न्यूनीकरण गन्व राष्ट्रिय ष्टर्पद् जोखिम 
न्यूनीकरण तथा व्यर््थथापन प्रातिकरणले कोशी प्रदेश सरकार, खजल्ला ष्टर्पद ब्यब्थथापन सतमतत, उदयपरुको 
बेलका नगरपातलका र सनुसरीको बराहक्षेत् नगरपातलकाको संयकु्त प्रयासमा थप क्षतत र मानर्ीय संकटबाट 
जोगाएको अनभुर्लाई यस काय्वयोजनामा समारे्श गररएको छ।

 ३.२ ष्टर्. सं. २०७९ को मनसनुबाट भएको क्षतत३.२ ष्टर्. सं. २०७९ को मनसनुबाट भएको क्षतत
जेठको अखन्तम साताबाट सरुू भएको अष्टर्रल र्र्ा्वका कारण असारको सरुूर्ातबाट नै देशभर ष्टर्पद््का 
घटनाहरू व्यापक हनु थाले । उक्त सरुूर्ाती ष्टर्पद््का घटनाहरूको चपेटामा म्ुखय गरी सिुषेत, प्यठुान, 
िाेटाङ्, बाजरुा, दाच ु्वला, मकर्ानपरु, नर्लपरु र अछाम खजल्ला बढी प्रभाष्टर्त भए । 

ष्टर्. सं. २०७९ असोज १७-२४ को अष्टर्रल र्र्ा्व पतछको बाढी र पष्टहरोले कणा्वलीको मातथल्लो भेगमा कररब 
५० जनाको ज्यान तलयो भने ७,७७५ पररर्ार घरबारष्टर्हीन हनु पगेु । जमु्ला, मगु,ु हमु्ला र कातलकोटका 
प्रभाष्टर्त ्थथानीय तहहरूको अनरुोिमा प्रातिकरणद्ारा २०७९ असोज २९ देखि कातत्वक ०८ सम्म प्रभाष्टर्त 
ठाउँहरुमा ष्टर्पद् पतछको क्षतत र पनु्वलाभ मूल्याङ्कन गन्व चारर्टा ष्टर्ज् प्राष्टर्तिक टोलीहरू िटाइएको तथयो । 
अध्ययनबाट आर्ासपतछ सबैभन्दा बढी क्षतत तसंचाईका पूर्ा्विारहरुमा परेको देखिन्छ भने नोक्सानी तथा 
क्षततको त्थ्याङ्क हेदा्व मगुकुो ित्या्ड गाउँपातलकामा सबैभन्दा बढी क्षतत भएको छ । ती अध्ययन टोलीले 
खजल्लाहरुमा पष्टहरो र बाढीको ्थथान, आयाम र प्रभार् तथा यस क्षेत्को समग् सामाखजक-आतथ्वक अर््थथामा 
परेको प्रभार्को अध्ययन तथा तसफाररस गरेका तथए ।

सोही अध्ययनले लामो समयसम्मको अष्टर्रल र्र्ा्व, पहा्डी क्षेत्को सतहमा जमेको पानी तनकासको कमजोर 
व्यर््थथापन, कमजोर कृष्टर् अभ्यासहरू, नदी ष्टकनारको अततरिमण, ष्टर्ना इखञ्तनयररङ जथाभार्ी स्डक तनमा्वण, 
जलष्टर्ज्ान अध्ययनको अभार्मा बाढीले गदा्व हनेु क्षततको अनमुान नगरी संरचनाहरूको तनमा्वण ज्थता 
तबर्यहरुलाइ तबपदको कारणका रुपमा औल्याएको तथयो ।

 ३.३ ष्टर्. सं. २०७९ सालको मनसनु पूर््वतयारी र प्रततकाय्व३.३ ष्टर्. सं. २०७९ सालको मनसनु पूर््वतयारी र प्रततकाय्व
ष्टर्पद्् प्रततकाय्वको सफलता मूलत: ष्टर्पद्््पूर््व गररने तयारीमा तनभ्वर रहन्छ । गत बर््व राष्ट्रिय ष्टर्पद् जोखिम 
न्यूनीकरण तथा व्यर््थथापन प्रातिकरणको नेततृ्र्मा सरकारी तनकायहरु, ष्टर्कास साझेदार, तनखज क्षेत्, मानर्ीय 
सहायतामा काय्वरत सं्थथाहरुको संग्लग्नतामा मनसनु पूर््वतयारी र प्रततकाय्व योजना बनाइएको तथयो । ष्टर्पद्् 
जोखिम न्यूनीकरण तथा व्यर््थथापन ऐन २०७४, राष्ट्रिय ष्टर्पद्् प्रततकाय्व ढाँचा २०७०, ष्टर्पद्् पूर््वतयारी तथा 
योजना तजु्वमा माग्वतनदषेशन २०६७ र ष्टर्गतको भोगाइ र तसकाइलाई आिार मान्दै सम्बखन्ित ष्टर्र्यगत 
मन्त्ालय, सम्बखन्ित तनकाय तथा सहयोगी तनकायहरूको भूतमका र खजम्मेर्ारी सतुनखचित गनषे गरी जेठ ३०  
गते ष्टर्पद् जोखिम न्यूनीकरण तथा व्यर््थथापन काय्वकारी सतमततको बैठकबाट "मनसनु पूर््वतयारी र प्रततकाय्व 
राष्ट्रिय काय्वयोजना २०७९" जारी गररयो । केन्द्ीय भूतमकामा रहेको राष्ट्रिय ष्टर्पद्् जोखिम न्यूनीकरण तथा 
व्यर््थथापन प्रातिकरणको समन्र्य र सहजीकरणमा प्रदेश, खजल्ला तथा ्थथानीय तहहरूले पतन आफ्नो क्षमता, 
सािन र स्ोतले भ्याएसम्म तयारीका ष्टरियाकलाप पूरा गरे । आफ्नो कानूनी दायरातभत् रही प्रततकाय्व योजना 
तयार गनषे र पूर््वयोजनाहरू अद्ार्तिक गनषे, आपत्कालीन काय्वसञ्ालन केन्द्लाई अझ बढी सरिीय र ष्टरियाशील 
तलु्याउने, प्रततकाय्वका लातग आर्श्यक सािन स्ोत जटुाउने, ्थथानीय गाउँ समाजलाई चनािो र चेतनशील 
बनाउने र सम्भर् भएसम्म कृतत्म अभ्यास र तातलमहरू समेत गराउनेसम्मका ष्टरियाकलापहरू सम्बखन्ित प्रदेश, 
खजल्ला तथा ्थथानीय तहमा सम्पन्न भए ।
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अककोतफ्व  सरुक्षा तनकाय (नेपाली सेना, नेपाल प्रहरी र सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल) ले पतन आफ्नो प्रततकाय्वको 
भूतमकालाई रक्षा मन्त्ालय, गृह मन्त्ालय र राष्ट्रिय ष्टर्पद्् जोखिम न्यूनीकरण तथा व्यर््थथापन प्रातिकरणको 
नेततृ्र् र समन्र्यमा पूरा गरे । नेपाली सेनाले आफ्ना हर्ाई सािनलाई Prepositioning गनषे, Engineering 
Equipment, प्रततकाय्व फौज तथा उपकरणहरू रूज ुहालतमा राख्े, सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल र नेपाल प्रहरीले 
पतन आफ्ना सािन, स्ोत र िोज तथा उद्धार काय्व गनषे जनशखक्तलाई तयारी हालतमा राख्े र Prepositioning 
गनषे काय्वहरू चरणबद्ध रूपमा सम्पन्न गरे । यसरी केन्द्देखि प्रदेश, खजल्ला र ्थथानीय तहसम्मको सम्बखन्ित 
तनकायहरूको मनसनु पूर््वतयारीका चरणहरू पूरा गररए ।

असार मष्टहनाको सरुूर्ातबाटै देशभर ष्टर्पद््का घटनाले तीव्र रूप तलन थाले लगतैि राज्यका ष्टर्पद्् प्रततकाय्वका 
संयन्त्हरू ्थफूत्वरूपमा ष्टरियाशील भए । केन्द्ीय तहमा राष्ट्रिय ष्टर्पद्् जोखिम न्यूनीकरण तथा व्यर््थथापन 
प्रातिकरणको  नेततृ्र् र राष्ट्रिय आपत्कालीन काय्व सञ्ालन केन्द् (NEOC) को अगरु्ाइमा प्रदेश आपत्कालीन 
काय्व सञ्ालन केन्द् (PEOC), खजल्ला आपत्कालीन काय्व सञ्ालन केन्द् (DEOC) र केही ्थथानीय आपत्कालीन 
काय्व सञ्ालन केन्द् (LEOC) हरू आ-आफ्नो उपलब्ि सािन स्ोतसष्टहत प्रततकाय्वमा जटेु । सम्बखन्ित खजल्ला 
ष्टर्पद्् व्यर््थथापन सतमतत (DDMC) को  नेततृ्र्मा तीनर्टै सरुक्षातनकायका सरुक्षाकमती िोज तथा उद्धार 
काय्वका लातग ष्टर्पद््  प्रभाष्टर्त क्षेत्मा तत्काल िष्टटए । मनसनुको पष्टहलो दईु हप्ता ष्टर्पद्् प्रततकाय्वको ष्टहसाबले 
तनकै चनुौतीपूण्व रह्ो । राष्ट्रिय तथा अन्तरा्वष्ट्रिय गैरसरकारी सङ् सं्थथाका साथसाथै, संयकु्त रा्रिसङ्ीय 
तनकायहरू, रे्डरिस सोसाइटी लगायत अन्य तनजी तथा सामाखजक संघ सं्थथाको समेत सहयोग रह्ो ।

कुल १३३ ददनको मनसनु र पाँच ददनको मनसनुपचिातको ष्टर्पद््को समयार्तिमा ष्टर्पद्् प्रभाष्टर्त क्षेत्मा िोज 
तथा उद्धारका साथसाथै स्डक ष्टर्भाग, सरुक्षातनकाय र ्थथानीय सरकारको पहलमा बाढी पष्टहरोबाट क्षततग््थत 
अतिकांश स्डकिण््ड र पलु पलेुसा सचुारू गररयो । उक्त काय्वका लातग स्डक ष्टर्भाग अन्तग्वत मात् १८6 
र्टा हेभी इखक्र्पमेन्ट पररचालन गररएको तथयो । 

३.४ ष्टर्गतका ष्टर्पद् प्रततकाय्वका तसकाइ३.४ ष्टर्गतका ष्टर्पद् प्रततकाय्वका तसकाइ
१. ष्टर्पद्् व्यर््थथापनमा संलग्न तनकायका कम्वचारी तथा राज्यका ष्टर्तभन्न तहमा चतुनएका जनप्रतततनतिहरूको 
क्षमता ष्टर्कासमा राज्यले थप लगानी गनु्वका साथै ष्टर्पद्् व्यर््थथापन सम्बन्िी तातलम, अभ्यास, छलफल तथा 
सेतमनार आददलाई तनयतमत बनाउन जरूरी  देखिन्छ । उक्त क्षमता ष्टर्कासको आयामलाई र्ृखति ष्टर्काससँग 
जो्डी नीततगत व्यर््थथा गन्वसके ष्टर्पद्् पूर््वतयारी तथा प्रततकाय्वको सं्थथागत क्षमता सदुृढ हनेु देखिन्छ ।

२. मन्त्ालय तथा अन्य सरकारी तनकायहरूमा ष्टर्पद्् व्यर््थथापनमा काय्व गनषे कम्वचारीहरूको छोटो समयमा 
हनेु सरूर्ा तथा फेरबदलका कारण ष्टर्पद्् व्यर््थथापनमा भइरहेको काय्व  प्रगततमा असर पनषे गरेको छ । 
तसथ्व यसरी सरूर्ा, पदोन्नतत र्ा अन्य कारणबाट परुाना कम्वचारी अन्यत् सरूर्ा  भई नयाँ कम्वचारी त्यस 
तनयखुक्तमा आउँदा आफूले गरेका काम र त्यसबारेका कागजात बझुबझुारथ गनषे पररपाटी बसाल्न ुअत्यार्श्यक 
देखिन्छ ।

३. ष्टर्पद््का कारण हाल बेहोरररहेको सामाखजक तथा आतथ्वक क्षतत र भष्टर्ष्यमा आउन सक्ने  चनुौती सामना 
गन्व  ष्टर्पद्् व्यर््थथापनलाई राज्यले ष्टर्शेर् महत्तर् ददनकुो ष्टर्कल्प रहँदैन । तसथ्व  ष्टर्पद््  व्यर््थथापनलाई 
तनजामती सेर्ा तथा सरुक्षातनकायहरूमा छुटै् ष्टर्र्यगत क्षेत् तनिा्वरण गरी राज्यका चारर्टै (सङ्, प्रदेश, खजल्ला 
र ्थथानीय) तहमा छुटै् प्रशासतनक संयन्त्को ष्टर्कास गरी कम्वचारीको व्यर््थथापन, र्ृखति ष्टर्कास गन्वसके 
आगामी ददनमा यस क्षेत्ले अझ फड्को मानषे देखिन्छ ।

४. तीनर्टै सरुक्षातनकायका सरुक्षाकमतीलाई ष्टर्पद्् व्यर््थथापन सम्बन्िी तातलममा अझै बढी सरिीय बनाई 
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आिुतनक उपकरण र सािन स्ोतले ससुखज्जत बनाउन अत्यार्श्यक छ । राष्ट्रिय ष्टर्पद्् प्रततकाय्व काय्वढाँचा 
२०७० ले तनदद्वष्ट गरेअनसुार INSARAG बाट मान्यता प्राप्त िोज तथा उद्धार टोली तनमा्वण गन्व सके आगामी 
ददनमा िोज तथा उद्धार अझ प्रभार्कारी बन्ने सम्भार्ना रहन्छ ।

५. ष्टर्पद्् व्यर््थथापनको क्षेत्मा प्रभार्कारी िबर तथा सूचना व्यर््थथापन एक मह�पूण्व चनुौतीको रूपमा 
रहेको छ । व्यर्ख्थथत प्रततरे्दन र सूचना व्यर््थथापन प्रणालीको अभार्मा ष्टर्पद््का घटना लगायत प्रभार्कारी 
प्रततकाय्व त्यसको समीक्षा र अतभलेिीकरण सिैं प्रभाष्टर्त बन्दै आएको छ । तसथ्व िबर तथा सूचना 
व्यर््थथापनको आयामतभत् पनषे त्थ्याङ्क सङ्कलनदेखि तलएर प्रततरे्दन, अतभलेिीकरण, भण््डारण, समीक्षा, तनगरानी 
र ष्टर्तरणसम्मका क्षेत्लाई समारे्श गनषे गरी एकीकृत सूचना व्यर््थथापन प्रणालीको व्यर््थथापन गन्व  एकदमै 
जरूरी देखिन्छ ।

६. ष्टर्पद्् पूर््वतयारी तथा प्रततकाय्वमा आपत्कालीन काय्वसञ्ालन केन्द्हरूको भूतमका महत्तर्पूण्व हनु्छ । 
त्यसका बाबजदु हालसम्म ्थथापना भएका केन्द्, प्रदेश, खजल्ला र ्थथानीय तहका आपत्कालीन काय्वसञ्ालन 
केन्द्हरूबीच आपसी समन्र्य र सहकाय्वका तनखम्त तनखचित माध्यम र संयन्त्को अभार्मा पूण्व दक्षता हातसल 
गन्व सष्टकएको छैन । तसथ्व केन्द्ीय आपत्कालीन काय्वसञ्ालन केन्द्देखि ्थथानीय आपत्कालीन काय्वसञ्ालन 
केन्द्सम्मलाई जोड्ने त्डखजटल माध्यमको ष्टर्कास गरी एउटै काय्वगत  प्रणाली र ररपोष्टट्वङ तस्थटमको व्यर््थथा 
गनु्वपनषे देखिन्छ ।

७. ष्टर्पद््को समयमा ्थथानीय समाज र छरतछमेक प्रततकाय्वको पष्टहलो तह (First  responder) रहने हुँदा 
उनीहरूको प्रततकाय्व क्षमता ष्टर्कासमा राज्यले ष्टर्शेर् जो्ड ददन ु पद्वछ । त्यसका लातग  ्थथानीय तहमा 
्थर्यंसेर्क व्यर््थथापन एउटा ष्टर्कल्प हनु सक्छ । ्थथानीय तथा समदुाय तहमा ्थर्यम्सेर्कहरूको सँगदठत 
रूपमा क्षमता ष्टर्कास गरी पररचालन गनु्वका साथै आर्श्यक न्यूनतम प्रततकाय्व सामाग्ीहरू समेत उपलब्ि गराई 
तयारी अर््थथामा राख् सकेको िण््डमा समदुाय तहमा ष्टर्पद्् प्रततकाय्व क्षमता आगामी ददनमा अझ प्रभार्कारी 
बन्ने देखिन्छ ।

८. गत बर््व २०७९ सालको मनसनुमा पखचिम राप्ती जलािारको कुशमु लगायत तल्लो तष्टटय क्षेत्मा जल तथा 
मौसम ष्टर्ज्ान ष्टर्भागले केन्द् ्थथापना गरेपचिातकै ठुलो बाढी (कररर् १०० बर््वमा आउने बाढी) मापन भएको, 
पूर््वसूचना केन्द्हरू बगाई क्षतत समेत भएको तर समयमै बाढीको पूर्ा्वनमुान तथा पूर््वसूचनामा जनसािारणको 
पहुँचले गदा्व बाढीबाट हनेु मानष्टर्य क्षतत साष्टर्कको तलुनामा न्यून भएको ।

९. गत बर््व २०७९ सालको मनसनुमा दैतनक बाढी पूर्ा्वनमुान बलेुष्टटनको ढाँचामा सिुार भई नदी बेतसन 
अनसुार तातलका तथा जोखिमको आिारमा (न्यून जोखिमको लातग हररयो, मध्ययम जोखिमको लातग पहेँलो, 
उच्च जोखिमको लातग सनु्तला र अततउच्च जोखिमको लातग रातो) गरी पूर्ा्वनमुान उपलब्ि गराउँदा सम्बखन्ित 
सरोकारर्ाला तथा जनसािारणलाई बझु्न सहज भएको पाईयो। 

१०. जल तथा मौसम ष्टर्ज्ान ष्टर्भागले प्रकाखशत गरेको बाढी पूर्ा्वनमुान तथा पूर््वसूचना प्रततरे्दनमा समेत 
ब्थतगुत रूपमा बाढी पूर्ा्वनमुान र नदीहरूको बा्थतष्टर्क अब्थथाको ष्टर्श्ेण गरी पररमाणात्मक मूल्याङकन 
(Quantitative Evaluation) को नततजाको ष्टर्श्ेर्ण गदा्व ३ ददने बाढी पूर्ा्वनमुान बलेुष्टटनको शदु्ता (Accuracy) 
९० % भन्दा िेरै रहेको पाईयो । असोज १९-२४ को ठुलो बाढीको हकमा असोज १५ मा नै तथा भदौ 
२९ -असोज २ समम्मको बाढीको भदौ २६ गतेनै तबर्ेश पूर्ा्वनमुान भएको र पूर्ा्वनमुान अनरुूपकै प्रभार्हरू 
देखिएको । यसथ्व ष्टर्भागबाट प्राप्त बाढी पूर्ा्वनमुान अनसुार ष्टर्श्वसनीय रूपमा समयमै पूर््व तयारी र प्रततकाय्व 
गन्व सष्टकने देखिन्छ । 

 ३.5 प्रातिकरणबाट मनसनुजन्य ष्टर्पद्का लातग गररएको थप तयारी ३.5 प्रातिकरणबाट मनसनुजन्य ष्टर्पद्का लातग गररएको थप तयारी
१. पूर््व सूचना तथा पूर््व काय्वका लातग साइरन ज्डान१. पूर््व सूचना तथा पूर््व काय्वका लातग साइरन ज्डान 
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राष्ट्रिय ष्टर्पद् जोखिम न्यूतनकरण तथा व्यर््थथापन प्रातिकरणले बहपु्रकोपीय पूर््वसूचना प्रणाली तथा परु््वकाय्व का 
लातग सप्तरी, रौतहट,बाँके,बदद्वया,कैलाली र कंचनपरु खजल्लाका अतत जोखिमयकु्त १३ ्थथानीय तहमा ३४ 
ओटा ्थथानमा Audio Emergency Warning and Notification System (साइरन प्रणाली) ज्डान गरेको  
छ । यो प्रणालीले संभाष्टर्त ष्टर्पदबारे सर््वसािारणलाई सूखचत गनषे र पूर््व काय्वका लातग सचेत गराउने गद्वछ। 
यस साइरन प्रणालीमा तसमका्ड्व र इन्टरनेटको सषु्टर्िा हनेु भएकाले ्थथानीय पातलका, खजल्ला, प्रदेश र्ा 
केन्द्बाट सूचना प्रर्ाह गन्व सष्टकनेछ । यस प्रणालीले ध्र्नी मात् तनकाल्ने नभएर ्थथानीय भार्ामा समेत सूचना 
र्ा जानकारी ददन सक्नेछ । साइरनको ध्र्नी उपकरण राखिएको ्थथानबाट चारै ददशामा कररर् २ 
ष्टकलोतमटरसम्म सनु्न सष्टकनेछ । 

खचत् १5: पूर््व सूचना तथा पूर््व काय्वका लातग साइरन ज्डानखचत् १5: पूर््व सूचना तथा पूर््व काय्वका लातग साइरन ज्डान

२. २. Mass Casualty Evacuation Vehicle
यस बर््व राष्ट्रिय तबपद जोखिम न्यूनीकरण तथा ब्यब्थथापन प्रातिकरणले केष्टह गरर मातनसहरु ठूलोसं्खयामा 
एकैसाथ प्रभाष्टर्त बन्न पगेुमा घाइतेहरु ष्टपच्छे सर्ारी सािनको प्रबन्ि गन्व नपनषे गरर ्थर्ा्थ्थ्योपचारको सतुबिा 
सष्टहतको एउटै सर्ारीसािनबाट उद्ार गन्व सक्ने प्रबन्ि तमलाइएकोछ । यो एउटा सर्ारीसािनमा छ जनालाइ 
बे्डमा राखि र प्यरामेत्डक्स सष्टहत केष्टहलाइ कुतस्वमा रािेर उपचार गददै उद्ार गररन्छ । यी सर्ारीसािनमा 
भेखण्टलेटर अल्ट्ा साउण््ड मेतसन लगायत अत्यािुतनक उपकरण सष्टहत A Class को एम्बलेुन्समा हनेु सबै 
िालका critical care facilities को सषु्टर्िा उपलब्ि छन ्। CCTV ज्डान गररएकाले सो माफ्व त टाढा रहेका 
तबर्य तबज् खचष्टकत्सकको सल्लाहबाट सेर्ा उपलब्ि गराउदै तबखशष्टष्टकृत सेर्ा ददने अ्थपतालसम्म पयुा्वउन 
सष्टकन्छ । हाल सातर्टा प्रदेशमा सातर्टा र काठमाण््डौँ उपत्कामा एउटा समेत आठर्टा य्थता सर्ारी 
सािनहरु सशस्त्र प्रहरीबल नेपालले सञ्ालन गनषे गरर प्रबन्ि तमलाइएकोछ । ष्टर्पद्को अर््थथामा एकै चोटीमा 
८ जना सम्मलाई एकै पटक उद्ार गरर उपचार गन्व र जोखिमको अर््थथा हेरी ष्टर्पद्को क्षेत्मा mobile 
hospital को रुपमा पतन संचालन गन्व सष्टकन्छ ।
३.३. A Class Ambulance
यस बर््व राष्ट्रिय तबपद जोखिम न्यूनीकरण तथा ब्यब्थथापन प्रातिकरणले अखक्सजन ग्यास नेबलुाइजर पोटषेर्ल 
भेखण्टलेटर ज्थता जीर्न रक्षक उपकरणहरु (Life saving equipments) सष्टहत ्थर्ा्थ्थ्य तथा जनसं्खया 
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मन्त्ालयले तनिा्वरण गरेको मापदण््ड परुा भएको A Class को Ambulance को पतन व्यर््थथा गरेकोछ । 
तसष्टक्थत अर््थथामा रहेका घाइतेहरुलाइ यो सेर्ा उपलब्ि गराउने गरर सातर्टा प्रदेशमा सातर्टा र काठमाण््डौ 
उपत्कामा एउटा  समेत आठर्टा य्थता सर्ारी सािनहरु सशस्त्र प्रहरीबल नेपालले सञ्ालन गनषे गरर प्रबन्ि 
तमलाइएकोछ ।

४. स्ोत व्यर््थथापन प्रणाली४. स्ोत व्यर््थथापन प्रणाली (Resource Management System) को सञ्ालन र व्यर््थथापनको सञ्ालन र व्यर््थथापन 
यसै बर््वबाट प्रातिकरणले Web आिाररत स्ोत ब्यब्थथापन प्रणाली (Resource Management System (RMS) 
/ Godam (https//:godam.gov.np) तयार गरर सञ्ालनमा ल्याएकोछ । यसले िोज, उद्धारका उपकरणहरू 
सष्टहतका सङ्ीय, प्रादेखशक, खजल्ला र ्थथानीय तहका सरोकारर्ालाहरूलाई पष्टहचान गन्व;  आपतकालीन 
उपकरण र सामाग्ीहरु कसले; कहा भण््डार व्यर््थथापन गरेका छन ्भन्ने जानकारीतलइ आर्श्यकता अनसुार 
्थथानीय तहमा स्ोतको उपलब्िता र स्ोत आर्श्यकताको अनगुमन गन्व; उपलब्ि ्थटकको िोजी र सदपुयोग 
गन्व सखजलो हनु्छ । साथै आबश्यक भएका ्थथानमा भण््डार भएको ठाउबाट सखजलै सािन; स्ोत ह्थतान्तरण 
गन्व पतन सष्टकन्छ ।

५. मनसनुजन्य ष्टर्पद् बाट क्षततग््थत तनजी आर्ास पनुतनमा्वण५. मनसनुजन्य ष्टर्पद् बाट क्षततग््थत तनजी आर्ास पनुतनमा्वण
गत बर््व २०७९ को मनसनुजन्य ष्टर्पद् बाट क्षततग््थत २९०६ जना लाभग्ाहीको तनखज आर्ास पनुतनमा्वण तथा 
पनु्थथा्वपना काय्वका लातग ष्टर्तभन्न ष्टक्थतामा जम्मा ७५,३९,१०,०।-(अक्षरेपी पतहतिर लाि उनन्चातलस लाि 
दश हजारमात्) खजल्ला ष्टर्पद् व्यर््थथापन सतमततको कोर्को अनदुान रकम पठाईसष्टकएको छ । 

यसकलातग यस प्रणालीमा सािन; स्ोतको ष्टर्र्रण प्रष्टर्ष्ठ गन्व र आबश्यक परेका समयमा सामाग्ीका बारेमा 
जानकारी तलइ त्यसलाइ ब्यब्थथापन गन्व दइु तहमा तसपको आबश्यक्ता पद्वछ । प्रणालीमा सािन; स्ोतको 
तबबरण प्रतबष्ठ गन्व सबै खजल्ला प्रशासन काया्वलयका तबपद फोकल पस्वनहरुलाइ एक तहको पष्टहलो चरणको 
Online तातलम ददइ सष्टकएको छ । त्यसका आिारमा केष्टहले तबबरण प्रष्टर्ष्ट गन्व पतन थातल सकेका छन ्। 
उनीहरुलाइ यो तबबरण प्रतबष्ट गन्व उत्प्रेररत गन्व र आर्श्यक पदा्व त्यसलाइ ब्यब्थथापन गन्व सबै खजल्लाका 
प्रमिु खजल्ला अतिकारी, सहायक प्रमिु खजल्ला अतिकारी र सरुक्षा तनकायका समेत अतिकृतहरुलाइ Online 
बाटै भए पतन तातलम ददन आबश्यक हनु्छ । यो प्रकृया तनरन्तर चतल रहने र अध्याबतिक गरररहदा बष्टढ 
व्यर्हाररक हनु्छ । यो RMS प्रणालीले तल देखि मातथसम्म (्थथानीय, प्रदेश, संघ) सम्म सािन; स्ोतको 
व्यर््थथापनमा संलग्नता, सहयोग,सहभातगता र ्थर्ातमत्र्लाइ सदुृढ बनाउनेछ ।

६ राष्ट्रिय ्थर्यंसेर्क पररचालन६ राष्ट्रिय ्थर्यंसेर्क पररचालन
प्रातिकरणले िोज, उद्धारका काममा संलग्न हनेु ्थर्यंसेर्कहरुको सं्थथागत ष्टर्कास एर्म ् पररचालन गन्व 
काय्वतबति ्थर्ीकृत गरर यष्टह काय्वतबतिका आिारमा एक Web आिाररत ्थर्यंसेर्क ब्यब्थथापन प्रणाली (VMS) 
(https://vms.ndrrma.gov.np/) यसै बर््वबाट सञ्ालनमा ल्याएकोछ ।  यसले सङ्ीय, प्रादेखशक, खजल्ला र 
्थथानीय तहमा ्थर्यंसेर्क ब्यूरो गठन गरर ब्यबख्थथत र मया्वददत ढंगले ्थर्यंसेर्क पररचालन गनषे प्रणाली 
्थथापना गनषे छ । ष्टर्पद् जोखिम न्यूनीकरण र व्यर््थथापनका लातग ्थर्यंसेर्कहरुको सं्थथागत ष्टर्कास एर्म ्
पररचालन गरी ष्टर्पद् व्यर््थथापनको प्रभार्काररता अतभर्ृष्टद्ध गनु्व, ्थर्यंसेर्कहरुलाइ संगदठत गरी क्षमता 
अतभर्ृष्टद्ध गनु्व, ्थर्यंसेर्क पररचालनका लातग संघ, प्रदेश र ्थथानीय तहमा सं्थथागत संरचनाको व्यर््थथा गनु्व, 
्थर्यंसेर्क पररचालन गनषे संघ, सं्थथा र्ा तनकायका प्रयासलाई एकीकृत गनु्व, ष्टर्पद् व्यर््थथापनमा अन्तरा्वष्ट्रिय 
्थर्यंसेर्कहरुको पररचालन र व्यर््थथापनमा सहजीकरण गनु्व यसको म्ुखय उद्ेश्य रहेकोछ । यो प्रणालीमा 
हालसम्म कोशी प्रदेशमा ४७६, मिेश प्रदेशमा ८०४, बागमती प्रदेशमा  २३०९, गण््डकी प्रदेशमा १८५५, 
लखुम्बनी प्रदेशमा ९७५, कणा्वली प्रदेशमा ६५२ र सदुरु पखचिम प्रदेशमा  २०४ गरर जम्मा १,००,४२२ 
्थर्यंसेर्कहरु सूखचकृत भइसकेका छन ्।
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३.६ आपत्कालीन प्रततकाय्व कोर् तथा सामाग्ीहरूको उपलब्िता३.६ आपत्कालीन प्रततकाय्व कोर् तथा सामाग्ीहरूको उपलब्िता
केन्द् प्रदेश तथा खजल्ला तहमा रहेका ष्टर्तभन्न ष्टर्पद्् व्यर््थथापन कोर्मा देहाय बमोखजमको रकम मौज्दात 
रहेको छ सातर्टै प्रदेशमा रहेमा मानर्ीय सहायता केन्द्मा मौज्दात बन्दोब्थती तथा िोज उद्धार सामाग्ीहरू, 
ष्टर्तभन्न मन्त्ालय अन्तग्वत रहेका यन्त् उपकरण तथा सामाग्ीहरू तथा सरुक्षातनकायहरूसँग रहेका िोज उद्धार 
जनशखक्त, यन्त् उपकरण तथा सामाग्ीहरू र ष्टर्र्यगत क्षेत् अन्तग्वत रहेका राहत सामाग्ीहरूको ष्टर्र्रण 
अनसूुचीमा राखिएको छ ।

प्रिानमन्त्ी दैर्ी प्रकोप सहायता कोर्
३ अब्व १० करो्ड ६७ लाि १७ हजार ९२६ रूपैयाँ

ष्टर्पद्् व्यर््थथापन कोर्
१ अब्व ८१ करो्ड ८९ लाि ९० हजार रूपैयाँ

प्रदेश ष्टर्पद्् व्यर््थथापन कोर् (७ र्टै) (रूपैयाँ हजारमा)
५१ करो्ड ३३ लाि ७०० रूपैयाँ

कोशी प्रदेश
४,१८,३४

मिेश प्रदेश
१९,१८,५४

बागमती प्रदेश
२०,८८,१२

गण््डकी प्रदेश
१६,५५,५१

लखुम्बनी प्रदेश
३,२७,२०

कणा्वली प्रदेश
४५,९८,६२

सदूुरपखचिम प्रदेश
१८,७१,५९

खजल्ला ष्टर्पद्् व्यर््थथापन कोर् (७७ र्टै) (रूपैयाँ हजारमा)
५9 करो्ड 22 लाि 88 हजार रूपैयाँ

ताप्लेजङु
१०,०९

सप्तरी
२५,००

दोलिा
६,५५

गोरिा
34,०0

परासी
13,30

सिुषेत
१,02,98

कैलाली
४,99,00

पाँचथर
१०,९९

तसराहा
५८,४४

रामेछाप
९,००

लमजङु
15,00

रूपन्देही
29,72

सल्यान
23,07

कंचनपरु
31,11

इलाम
४५,४१

िनरु्ा
२६,६३

तसन्िलुी
१८,४०

तनहुँ
20,00

कष्टपलर््थतु
25,01

रूकूम पखचिम
13,91

्ड्ेडलिरुा
२3,87

झापा
१,४०,२४

महोतिरी
२५,००

रसरु्ा
१५,००

नर्लपरु
१0,65

पाल्पा
४5,59

जाजरकोट
9,88

्डोटी
33,5७

मोरङ
९७,६५

सला्वही
३,९२,०४

नरु्ाकोट
११,१३

्थयाङ्जा
6,96

गलु्मी
20,04

दैलेि
17,33

बैत्डी
9,98

सनुसरी
३७,०९

रौतहट
१६,७१,५३

तसन्िपुाल्चोक
१८,४०

का्थकी
5,54

अघा्विाँची
4,15

कातलकोट
४,24,45

अछाम
1,23,50

िनकुटा
१०,३०

बारा
२५,००

काभ्पेलाञ्ोक
20,00

मनाङ
17,69

दाङ
99,33

जमु्ला
१,५0

बझाङ
75,02

तेह्रथमु
१२,५८

पसा्व
९६,३१

भक्तपरु
३०,०४

पर््वत
6,74

बाँके
78,62

्डोल्पा
15,००

बाजरुा
१०,7०

संिरु्ासभा
२०,६४

काठमा्डाैं
१,२१,०४

बाग्लङु
20,12

बदद्वया
3,36,16

मगुु
14,99

दाच ु्वला
29,66

भोजपरु
१४

लतलतपरु
५,०९,५५

म्याग्दी
11,00

प्यूठान
32,00

हमु्ला
37,95

उदयपरु
-

मकर्ानपरु
30,08

म्ुथताङ
२५,९५

रोल्पा
19,99

िोटाङ
२१,८२

खचतर्न
15,76

रूकुम पूर््व
14,23

सोलिुमु्बु
१२,०१

िाददङ
13,26

ओिलढंुगा
६३,७०
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४. ष्टर्पद्् पूर््वतयारी तथा प्रततकाय्व सम्बन्िी म्ुखय खजम्मेर्ारी४. ष्टर्पद्् पूर््वतयारी तथा प्रततकाय्व सम्बन्िी म्ुखय खजम्मेर्ारी
 ४.१ सङ्ीय मन्त्ालय तथा तनकायहरूको ष्टर्पद्् पूर््वतयारी तथा प्रततकाय्व सम्बन्िी४.१ सङ्ीय मन्त्ालय तथा तनकायहरूको ष्टर्पद्् पूर््वतयारी तथा प्रततकाय्व सम्बन्िी 

गृह मन्त्ालयगृह मन्त्ालय

 y मनसनु पूर््वतयारी तथा प्रततकाय्व योजनाको प्रभार्कारी काया्वन्र्यनको लातग गृह मन्त्ालय ष्टर्पद्् व्यर््थथापन 
महाशािा प्रमिुको संयोजकत्र्मा अन्य मन्त्ालयहरूका समेत प्रतततनति रहने गरी मनसनु अर्तिभरका लातग 
राष्ट्रिय आपत्कालीन काय्वञ्ालन केन्द्मा मनसनु प्रततकाय्व कमाण््ड टोली िटाउने ।

 y खजल्ला ष्टर्पद्् व्यर््थथापन सतमततहरूलाई खजल्ला ष्टर्पद्् पूर््वतयारी तथा प्रततकाय्व योजना अ�ार्तिक गन्व 
तनदषे खशत गनषे ।

 y ष्टर्पद्् प्रततकाय्व तथा राहत सामाग्ीहरूको मौज्दात अध्यार्तिक गनषे ।

 y ष्टर्पद्् प्रततकाय्व तथा राहत सामाग्ीहरूलाई सम्भाष्टर्त आर्श्यकताका ्थथान (Strategic Location) मा  
भण््डारण गनषे व्यर््थथा तमलाउने ।

 y मानर्ीय सहायता ्थथल, प्रदेश गोदामघर तथा अन्य तनकायहरूसँग रहेका प्रततकाय्व तथा राहत सामाग्ीहरूको 
आर्श्यकताका आिारमा पररचालन गनषे/गराउने।

 y बन्दोब्थती ष्टर्र्यगत क्षेत् (Logistics Cluster) को नेततृ्र् गददै सहयोगी सं्थथाहरू समेतको सहयोगमा यस 
क्षेत्लाई ष्टरियाशील गरी आपत्कालीन सामाग्ीको ढुर्ानी सचुारू राख्े ।

 y खजल्ला ष्टर्पद्् व्यर््थथापन सतमततहरूसँग समन्र्य र सहकाय्व गरी आपत्कालीन सामाग्ीको िररद तथा 
व्यर््थथापन गनषे ।

 y ष्टर्पद्् प्रभाष्टर्तको िोजी, उद्धार तथा आर्श्यक और्ति उपचारको तन:शलु्क व्यर््थथा गनषे ।

राष्ट्रिय ष्टर्पद्् जोखिम न्यूनीकरण तथा व्यर््थथापन प्रातिकरणराष्ट्रिय ष्टर्पद्् जोखिम न्यूनीकरण तथा व्यर््थथापन प्रातिकरण

 y राष्ट्रिय ष्टर्पद्् व्यर््थथापन पररर्द् र काय्वकारी सतमततको रै्ठकका तनदषेशनहरू काया्वन्र्यन गनषे गराउने ।

 y िोज, उद्धार तथा राहत काय्वमा समन्र्य र सहजीकरण गनषे । 

 y राष्ट्रिय आपत्कालीन काय्व सञ्ालन केन्द् (National Emergency Operation Centre - NEOC) लाई २४ 

सै घण्टा सञ्ालनमा राख्े । प्रदेश आपत्कालीन काय्व सञ्ालन केन्द् (Provincial Emergency Operations 

Centre), खजल्ला आपत्कालीन काय्व सञ्ालन केन्द् (District Emergency Operations Centre) र 

्थथानीय आपत्कालीन काय्व सञ्ालन केन्द् (Local Emergency Operations Centre) हरूलाई पूर््वतयारीको 
अर््थथामा राख् समन्र्य गनषे ।

 y आर्श्यकता अनसुार अन्तष्ट्रि्वय र राष्ट्रिय आपत्कालीन कोर्हरू पररचालन गन्व समन्र्य गनषे ।

 y सबै आपत्कालीन ष्टर्र्यगत क्षेत् (Emergency Cluster) हरूलाई समयमै ष्टरियाशील गनषे ।

 y जल तथा मौसम ष्टर्ज्ान ष्टर्भाग, िानी तथा भूगभ्व ष्टर्भाग र तसँचाइ ष्टर्भागसँग सहकाय्व गरी पष्टहरो, बाढी 
र ्डुबानको पूर््व सूचना प्रणालीलाई थप च्ुथत तथा व्यर्हाररक बनाउने र यसको तनरन्तर समन्र्य गनषे ।

 y सबै खजल्ला ष्टर्पद्् व्यर््थथापन सतमततहरूलाई कृतत्म घटना अभ्यास गनषे, गन्व लगाउने।

 y आकख्थमक भू्थिलन क्षेत्, पष्टहरो प्रभाष्टर्त क्षेत्, गल्छी क्षेत्हरूको जोखिम न्यूनीकरण सम्बन्िी काय्व, 
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प्रततकाय्वका लातग चाष्टहने उद्धार सामाग्ीको व्यर््थथा तथा समन्र्य गनषे, गन्व लगाउने तथा कटान प्रभाष्टर्त 
तराईका खजल्लामा आश्य ्थथल तनमा्वण गनषे, गन्व लगाउने ।

 y कटान प्रभाष्टर्त तराईका खजल्लामा आश्य ्थथल तनमा्वण गनषे, गन्व लगाउने ।

 y जोखिम क्षेत्को प्रभार्मा आिाररत पूर्ा्वनमुान प्रणालीको प्रर्ि्वन र ष्टर््थतार गनषे ।

 y गृह मन्त्ालयसँग समन्र्य गरी बाढी र ्डुबानको क्षततको लेिाजोिा गन्व ड्ोनको प्रयोगमा सहजीकरण  
गनषे ।

 y सूचना संकलन, व्यर््थथापन, ष्टर्श्ेर्ण र प्रर्ाहलाई व्यर्ख्थथत बनाउने ।

 y िुला ्थथान, हेलीप्या्ड, सप्वदंश उपचार केन्द्को ष्टर्र्रणहरू अध्यार्तिक गनषे ।

 y सबै प्रकारका ष्टर्पद्््बाट जोतगन र जोगाउन के गनषे भन्ने बारे सञ्ार सामाग्ी तनमा्वण गरी प्रचार गनषे 

 y यौन दवु्रयर्हारको सम्भाष्टर्त जोखिम रोकथाम तथा न्यूतनकरणका लातग अतभमूखिकरण गनषे अथर्ा सञ्ार 
सामाग्ी तनमा्वण गरी प्रचारप्रसार गनषे ।

 y मनसनुको समयमा हप्तामा एकपटक तमत्डया तब्ष्टफङ काय्वरिम गनषे र काया्वलयमा तमत्डया ्ेड्थक ्थथापना 
गरी तनयतमत सूचना प्रर्ाह गनषे ।

 y राहत ष्टर्तरण काय्वमा एकद्ार नीतत अर्लम्बन गन्व सहयोग गनषे ।

 y बाढी तथा पष्टहरोबाट क्षतत भएका तनजी आर्ासको पनुतन्वमाण र पनु्थथा्वपनालाई तनरन्तरता ददने । 

 y श्ोत व्यर््थथापन सूचना प्रणाली (godam.gov.np) रे्र् पोट्वलमा समेत राख् लगाउने ।

प्रदेश आपत्कालीन काय्व सञ्ालन केन्द् प्रदेश आपत्कालीन काय्व सञ्ालन केन्द् (Provincial Emergency Operation Centers)(Provincial Emergency Operation Centers)

 y राष्ट्रिय आपत्कालीन काय्व सञ्ालन केन्द्संग नीततगत समन्र्य र खजल्ला तथा ्थथानीय आपत्कालीन काय्व 
सञ्ालन केन्द्हरूसँग काय्वगत समन्र्य गनषे । 

 y प्रततकाय्वको लातग चाष्टहने सामाग्ी साथै राहत सामाग्ीहरूको प्रबन्ि गनषे । 

 y प्रततकाय्व तथा राहत सामाग्ीहरूको उखचत भण््डारणको अनगुमन गनषे र खजल्ला एरं् ्थथानीय ्थतरसम्म 
भण््डारणको व्यर््थथा तमलाउने ।  

 y प्रततकाय्व तथा राहत सामाग्ी भण््डारणका लातग सञ्ातलत गोदामघरहरूबाट खजल्ला तथा ्थथानीय तहलाई 
सामाग्ी उपलब्ि गराउने ।

खजल्ला प्रशासन काया्वलयहरू खजल्ला प्रशासन काया्वलयहरू 

 y खजल्लाको ष्टर्पद्् पूर््वतयारी तथा प्रततकाय्व योजना तयार गनषे । 

 y कम्तीमा ५० जना उद्धारकमती पररचालन गन्व आर्श्यक पनषे िोज तथा उद्धार सामाग्ी तयारी अर््थथामा  
राख्े ।

 y आपत्कालीन आश्य्थथल, िाद्ान्न, पोर्ण, लैष्टङ्क संरे्दनशीलता ज्थता ष्टर्र्यहरू  समेत ्खयाल गरी 
पूर््वतयारी गनषे ।

 y आर्श्यकता अनसुार पया्वप्त मात्ामा िोज, उद्ार तथा राहत सामाग्ीहरू तयार गरी मौज्दात राख्े ।

 y राहत मापदण््डले तोकेको न्यूनतम रकम खजल्ला ष्टर्पद्् व्यर््थथापन कोर्मा प्रबन्ि गनषे ।
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 y सबै ष्टर्र्यगत क्षेत्का नेततृ्र् र सहनेततृ्र् (Cluster Lead & Co-Lead) लाई तयारी अर््थथामा रहन 
लगाउने ।

 y ष्टर्पद््को घटना हनेु तबखतिकै िोज उद्धारका लातग उद्धारकमती पररचालन गनषे र तत्कालै प्रभाष्टर्तहरूलाई 
राहत उपलब्ि गराउने प्रबन्ि गनषे ।

 y ष्टर्पद््को समयमा हनेु कृतत्म अभार् कालाबजारी तथा अापरातिक गततष्टर्ति तनयन्त्णमा राख्े ।

 y त्थ्याङ्क संकलन तथा यष्टकन गनषे काय्वमा ध्यान ददने र शदु्धता ल्याउने।

 y खजल्ला आपत्कालीन काय्व सञ्ालन केन्द्हरूलाई जनशखक्त र स्ोत सािन सष्टहत चौबीसै घण्टा सञ्ालनमा 
ल्याउने।

 y चीनसँग सीमा जोत्डएका र संयकु्त जलािार क्षेत् भएका खजल्लाहरूले चीनको भूभागमा हनुसक्ने ताल 
ष्टर््थफोटन, नदी थुतनने ज्थता सम्थयाहरूको र यसबाट उत्पन्न हनेु जोखिम न्यूनीकरण गन्व तनयतमत सूचना 
तलने र तनगरानी गरी आर्श्यक समन्र्य गनषे ।

रक्षा मन्त्ालयको खजम्मेर्ारीरक्षा मन्त्ालयको खजम्मेर्ारी

 y मनसनुजन्य ष्टर्पद््का कारण तत्काल गनु्वपनषे िोज, उद्धार, र राहतका काय्वरिम सञ्ालन गन्व नेपाली 
सेनालाई तयारी अर््थथामा राख्े ।

 y मनसनुजन्य ष्टर्पद््का कारण तत्काल गनु्वपनषे िोज, उद्धार, र राहतका काय्वरिम सञ्ालन गन्व ष्टर्पद््को 
घटना हनुासाथ नेपाली सेना पररचालन गरी नागररकको जीउिनको रक्षा गनषे ।

दखक्षण सीमार्तती खजल्ला प्रशासन काया्वलयहरू दखक्षण सीमार्तती खजल्ला प्रशासन काया्वलयहरू 

 y नेपालको दखक्षणी सीमार्तती क्षेत्मा मनसनुको पानीको बहार् तनकास अर्रूद्ध हनु सक्ने ्थथान पष्टहचान  
गनषे ।

 y भारतीय समकक्षी सं्थथाको समन्र्यमा तनकास िोल्ने, अर्रोिहरू हटाउने काम गनषे र मन्त्ालयलाई 
तनयतमत जानकारी गराउने। 

 y ठूलो बाढी आएमा जलमाग्व तथा ब्यारेजका ढोका िुला र्ा बन्द गनषे सम्बन्िमा आर्श्यक समन्र्य गनषे।

 y थप सम्थया समािानका उपायहरूका बारेमा मातथल्लो तनकायमा समन्र्य गनषे ।

 y कोतभ्ड-१९ महामारीको अर्तिमा तनमा्वण गररएका होखल््डङ् सेन्टरहरूको सदपुयोगको प्रबन्ि तमलाउने ।
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नेपाली सेनानेपाली सेना

 y नेपाली सेना मातहत खजल्लामा तैनाथ यतुनटमा, तसतनयर अतिकृतलाई ष्टर्पद्् सम्पक्व  व्यखक्त (Disaster 
Focal Person) तोक्ने ।

 y ष्टर्पद्् पूर््वतयारीका लातग आर्श्यक सामाग्ी तथा औजार उपकरणको व्यर््थथा तमलाउने ।  

 y सम्भाष्टर्त ष्टर्पद््को प्रकृतत अनरुूप तयारी अर््थथामा राखिएको फौजलाई स्ोतसािन र सीपयकु्त बनाउने । 

 y प्राकृततक ष्टर्पद्् जोखिमको अनगुमन ष्टर्श्ेर्ण गरी सर््वसािारण प्रयोगकता्वका लातग उपयकु्त हनेु िालका 
जानकारीमूलक ष्टर्पद्् व्यर््थथापन सम्बन्िी सूचना सामाखजक सञ्ालमा राख्े । 

 y ष्टर्पद््का घटनाबाट हनु सक्ने सम्भाष्टर्त क्षतत न्यूनीकरणका लातग प्रदेश ष्टर्पद्् व्यर््थथापन सतमतत, खजल्ला 
ष्टर्पद्् व्यर््थथापन सतमतत तथा ्थथानीय ष्टर्पद्् व्यर््थथापन सतमततहरूसँग समन्र्य गरी पूर््वतयारी तथा 
प्रततकाय्व सञ्ालन गनषे । 

 y िोज तथा उद्धार काय्वको लातग आर्श्यक दक्ष जनशखक्त ्थर्ा्थ्थ्यकमती तथा सामाग्ीहरू तयारी अर््थथामा 
राख्े ।

 y आर्श्यकता अनसुार हर्ाई उद्ारको समेत प्रबन्ि तमलाउने ।

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपालसशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल

 y सशस्त्र प्रहरी बल, नेपालका 77 खजल्लामा रहेका काया्वलयहरूमा उपलब्ि िोज तथा उद्ारका उपकरणहरू 
सष्टहत आर्श्यक जनशखक्त तरुुन्त पररचालन गन्व सक्ने हालतमा २४ सै घण्टा stand by राख्े

 y प्रदेश गत रूपमा रहेका बाष्टहनी ्थतरीय ष्टर्पद् व्यर््थथापन ष्टटप 8 र्टा काठमाण््डौ उपत्यका ख्थथत सशस्त्र 
प्रहरी बल, नेपाल नं. २० गण हे.क्र्ा. (ष्टर्पद् उद्ार)- १ एरं् सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल ष्टर्पद् व्यर््थथापन 
बेश मलुघाट िनकुटा, तनज गढ बारा, खचप्ले सिुषेत र आदमघाट िाददङलाई िोज तथा उद्ारका आिुतनक 

मनसनुजन्य ष्टर्पद््को पूर््वतयारी र प्रततकाय्वमा सरुक्षातनकायको खजम्मेर्ारी मनसनुजन्य ष्टर्पद््को पूर््वतयारी र प्रततकाय्वमा सरुक्षातनकायको खजम्मेर्ारी 

नेपाल प्रहरीनेपाल प्रहरी

 y प्रकोपजन्य घटनाहरूको सूचना संकलनका लातग सम्पक्व  व्यखक्त (Focal Person) तोक्ने र आर्श्यक दक्ष 
जनशखक्त तयारी अर््थथामा राख्े ।

 y जनशखक्तलाई उपलब्ि उद्धार सामाग्ीहरू तथा व्यखक्तगत सरुक्षा सामाग्ी (PPE) को प्रयोग आदद सम्बन्िी 
प्रखशक्षण ददने । 

 y प्रदेशतभत् रहेका सरकारी/गैरसरकारी तनकायहरूको ष्टर्र्रण र ्थथानीय तहमा र््डा ्थतर्थम्म जनप्रतततनति 
लगायत सम्बखन्ित व्यखक्तहरूको नाम, सम्पक्व  नम्बर संकलन तथा अद्ार्तिक गनषे ।

 y सम्भाष्टर्त क्षतत न्यूनीकरण गन्व आर्श्यक सर्ारीसािन औजार, उपकरण तथा उद्धार सामाग्ी सष्टहतको दक्ष 
(तातलम प्राप्त) जनशखक्त तयारी अर््थथामा राख्े।

 y सरोकारर्ाला तनकायहरूसँगको समन्र्यमा पूर््वसूचना प्रणालीलाई प्रभार्कारी बनाउने प्रदेश, खजल्ला र 
्थथानीय ष्टर्पद्् व्यर््थथापन सतमततसँग तनरन्तर सञ्ार र समन्र्य गनषे । 

 y आपत्कालीन योजना तयार गरी उद्धार टोलीलाई समय समयमा Dry Practice गराउने ।
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उपकरण सष्टहत तयारी अर््थथामा राखिएको।

 y समदुायमा आिारीत ष्टर्पद् व्यर््थथापन तातलमलाई तनरन्तर रूपमा सञ्ालन गनषे।

 y सशस्त्र प्रहरी बल, नेपालका ष्टर्तभन्न इकाईहरू मा गैह्र िाद् राहत सामाग्ीहरू (लतिाकप्डा, पाल, तत्पाल, 
ब्ला्डर) भण््डारण गनषे ।

 y ष्टर्पद् व्यर््थथापन सम्बन्िी तातलम प्राप्त नगरेका सशस्त्र प्रहरी कम्वचारीहरुलाई काय्वरत काया्वलयहरूबाट 
तनयतमत रूपम ष्टर्पद् व्यर््थथापन अनखुशक्षण तातलम प्रदान गनषे।

 y सशस्त्र प्रहरी बल, नेपालको अ्थपताल APF अ्थपताल एरं् ष्टफल््ड अ्थपताल, सनुसरी, महोतिरी र बाँकेलाई 
घाईते, ष्टर्रामीहरुको प्रभार्कारी उपचारको व्यर््थथा तमलाउन ष्टर्तभन्न पूर््वतयारीका काय्वरिमहरु सष्टहत 
आर्श्यक तयारी गनषे ।

 y राष्ट्रिय आपत्कातलन काय्व संचालन केन्द्, प्रदेश आपत्कातलन काय्व संञ्ालन केन्द्हरु एरं् खजल्ला आपतकातलन 
काय्व सञ्ालन केन्द्हरुमा समन्र्यका लातग संचार तातलम प्राप्त सशस्त्र प्रहरी कम्वचारीहारलाई िटाइएको 
एरं् ष्टर्पद् व्यर््थथापनसँग सरोकार राि् ने सबै तनकायसँग समन्र्यका लातग गण, गलु्म, खशक्षालय एरं् 
बाष्टहनी तहका काया्वलयहरूमा Disaster Focal Person तोकी तनरन्तर सर्न्र्य गनषे गररएको ।

 y सशस्त्र प्रहरी बल, नेपालमा रहेका Mass Casualty Vehicle, Ambulance, Heavy Equipment, Rescue 
Raft, IRT Vehicle, DRS (Disaster Relief System), गोतािोर लगायत उपलब्ि अन्य श्ोत सािन एंर् 
उपकरणहरू तयारी हालतमा राख्े ।

उद्ोग, र्ाखणज्य तथा आपूतत्व मन्त्ालयउद्ोग, र्ाखणज्य तथा आपूतत्व मन्त्ालय

 y बाढी, ्डुबान, पष्टहरो तथा अन्य पानीजन्य ष्टर्पद््का साथै आकख्थमक जन्थर्ा्थ्थ्यसँग जधु्न अत्यार्श्यक 
र््थतहुरूको सूची तयार गरी अततररक्त मौज्दात व्यर््थथापन गनषे तथा आर्श्यकता अनसुार अखक्सजन 
उत्पादन गनषे उद्ोगको क्षमता ष्टर््थतारमा सहयोग गनषे ।

 y पेट्ोतलयम पदाथ्वहरू एल. पी. ग्यास, ननु तथा िाद् पदाथ्वको अततररक्त मौज्दात व्यर््थथापन गनषे ।

 y दैतनक उपभोग्य र््थत ुतथा सेर्ाको उखचत मूल्यमा आपूतत्व व्यर््थथा तमलाउने ।

 y कृतत्म अभार् तथा कालाबजारी हनु नददन तनयतमत अनगुमन गनषे ।

 y ष्टर्पद््को अर््थथामा उपभोग्य र््थत ुतथा सेर्ाको सहज आपूतत्व हनेु गरी आम उपभोक्ताले उखचत मूल्यमा 
गणु्थतरीय र््थत ुतथा सेर्ाको उपभोग गन्व पाउने व्यर््थथा तमलाउने ।

ऊजा्व, जलस्ोत तथा तसंचाइ मन्त्ालय ऊजा्व, जलस्ोत तथा तसंचाइ मन्त्ालय 

 y तटबन्ि, लगायतका प्रभार्कारी उपाय अपनाई बाढी र ्डुबानको जोखिम न्यूनीकरण गनषे ।

 y मनसनु अर्तिमा तटबन्िहरू भखत्कने र ब्थतीहरूमा नयाँ भङ्ालोहरू प्थने जोखिमको अर््थथामा आर्श्यकताका 
आिारमा तत्काल रोकथाम काय्वका लातग आर्श्यक सामाग्ीहरूको उपयकु्त ्थथानमा भण््डारण तथा 
व्यर््थथापन गनषे ।

 y सीमार्तती क्षेत्मा बनेका तटबन्ि र अरू संरचनाले म्ुखय गरी तराई मिेसमा ्डुबानको सम्थया आउन नददन 
आर्श्यक समन्र्य गरी पूर््वतयारी गनषे । 

 y जल तथा मौसम ष्टर्ज्ान ष्टर्भागसँगको समन्र्यमा राष्ट्रिय ष्टर्पद्् जोखिम न्यूनीकरण तथा व्यर््थथापन 
प्रातिकरणसँगको सहकाय्वमा बाढीजन्य प्रकोपको असरमा आिाररत पूर्ा्वनमुान गनषे ।
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पररा्रि मन्त्ालयपररा्रि मन्त्ालय

 y ष्टर्पद््को समययमा आर्श्यक भएमा तमत्रा्रिहरूको सहयोग जटुाउने ।

 y ष्टर्पद्् जोखिम न्यूनीकरणका लातग अन्तरदेशीय समन्र्य गनषे ।

 y राहत एरं् उद्ार सामाग्ी ल्याउने र्ायसेुर्ालाई उ्डान अर्तरण अनमुतत, भन्सारमा सहजीकरण र 
उद्धारकता्वलाई पररा्रि मन्त्ालयले तत्काल भीसा प्रदान गनषे ।

 y तमत्रा्रि र्ा नेपालख्थथत ष्टर्देशी तनयोगबाट प्राप्त राहत सामाग्ीमा महसलु छूटका लातग भन्सार ष्टर्भागलाई 
तसफाररस गनषे ।

 y ष्टर्देशमा सङ्कतलत राहत सामाग्ी र रकम नेपाल ल्याउन सहजीकरण गनषे ।

 y ष्टर्पद्््मा परेका ष्टर्देशी नागररकको अर््थथा, घाइते र्ा मृत्यकुो जानकारी सम्बखन्ित मलुकुलाई ददने ।

 y तराईका क्षेत्मा भारतीय बाँिले हनु सक्ने बाढी तथा ्डुबानको सम्थया समािानमा कूटनीततक पहल र 
समन्र्य गनषे ।

 y तीन ददनअगारै् मौसमको पूर्ा्वनमुान तबहान र बेलकुा ६ बजे बलेुष्टटन दैतनक रूपमा अप्ेडट गनषे ।

 y बाढीको पूर्ा्वनमुान तथा पूर््वसूचना बलेुष्टटन दैतनक रूपमा तबहान ७ बजे अप्ेडट गनषे । ष्टर्र्म अर््थथामा 
आर्श्यकता अनसुार बलेुष्टटन जारी गनषे । 

 y बाढी तथा मौसम बलेुष्टटन जारी गरेपतछ पष्टहलो जानकारी गृह मन्त्ालय (राष्ट्रिय आपत्कालीन काय्व सञ्ालन 
केन्द्लाई गराउने)। 

 y जारी भएको बलेुष्टटन तत्कालै यस ष्टर्भागको आतिकाररक रे्भसाइट: www.hydrology.gov.np र www.
mfd.gov.np मा राख्े । 

 y तत्कालै सबै मन्त्ालय तथा ष्टर्भागका साथै रे्डरिस लगायत अन्य ष्टर्पद््को क्षेत्मा काय्व गनषे संघ 
सं्थथाहरूका ष्टर्पद्् सम्पक्व  व्यखक्तहरूलाई इमेलमाफ्व त बलेुष्टटन पठाउने ।

 y जारी भएको बाढी बलेुष्टटन यस ष्टर्भागको आतिकाररक Twitter Page: Nepal Flood Alert (नेपाल बाढी 
सूचना) र Facebook Page: Nepal Flood Alert (नेपाल बाढी सूचना) मा राख्े तथा मौसम बलेुष्टटन 
Twitter Page: Nepal Weather Forecast र Facebook page: Meteorological Forecasting Division 
मा राख्े । 

 y बाढी सतक्व ता तह नखजक पगु्न लागेमा, सतक्व ता तह पार गरेमा, ितरा तह पार गरेमा र्ा अन्य ष्टर्र्म 
अर््थथामा देशका म्ुखय नदी जलािारहरूमा नेपाल टेतलकम र एनसेल माफ्व त बाढीबाट प्रभाष्टर्त हनेु म्ुखय 
नदी जलािारका सर््वसािारणलाई मोर्ाइलमा एस एम एस पठाउने। 

 y देशैभरका सर््वसािारणका लातग ११५५ नम्र्रको टोल फ्ी सेर्ा बाढी पूर््वसूचना प्रदान गनषे उद्ेश्यले मनसनु 
अर्तिभर सञ्ालन गनषे। 

 y मौसम पूर्ा्वनमुानको हकमा सर््वसािारण लगायतका लातग सम्पक्व  टेतलफोन ०१-४११३१९१ र   
०१-४४८६८६९ चौबीसै घण्टा िुला राखिनेछ ।

भौततक पूर्ा्विार तथा यातायात मन्त्ालयभौततक पूर्ा्विार तथा यातायात मन्त्ालय

 y र्र्ा्वयाममा देशभरका कततपय स्डक बाढी, पष्टहरोले भखत्कन्छन ्र्ा परुरन्छन,् य्थतो अर््थथामा जततसक्दो 
चाँ्डो अर्रोि पन्छाएर स्डक सचुारू गराउने काय्वलाई स्डक ष्टर्भागले म्ुखय प्राथतमकतामा राख्े । 

http://www.hydrology.gov.np
http://www.mfd.gov.np
http://www.mfd.gov.np
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 y ्डोजर ए्थकाभेटर लगायत हेभी इखक्र्पमेन्टको ष्टर्र्रण अद्ार्तिक राख्े ।

 y आपूतत्वका म्ुखय माग्वहरू र रणनीततक माग्वहरूमा बेलीतब्ज लगायतका सामाग्ी सष्टहत तैनाथी गनषे र तरुून्त 
सञ्ालनमा ल्याउने व्यर््थथा तमलाउने ।

 y स्डकहरू चाल ुरहे नरहेको सम्बन्िमा ष्टर्र्रण अ�ार्तिक गरी सूचना प्रर्ाहको व्यर््थथा तमलाउने ।

 y स्डक ष्टर्भागमाफ्व त ८७ र्टा रणनीततक ्थथानमा तथा ११८ र्टा काया्वलयमा अत्यार्श्यक मेतसन सामाग्ी 
तथा जनशखक्त तैनाथी अर््थथामा (Stand By) राख्े ।

 y जहाँसकैु स्डक अर्रूद्ध भए पतन ३० तमनेटतभत् िुलाउन सरुू गनषे गरी उपकरण तथा जनशखक्त तैनाथी 
अर््थथामा राख्े ।

र्न तथा र्ातार्रण मन्त्ालयर्न तथा र्ातार्रण मन्त्ालय

 y गल्छी, पष्टहरो तनयन्त्ण, संरक्षण पोिरी, पष्टहरो रोकथाम, तसंचाइ कुलो सिुार, िोला ष्टकनारा संरक्षण, पानी 
महुान संरक्षण, भूक्षय तनयन्त्णका काय्वरिमहरू काया्वन्र्यन गनषे ।

 y ष्टर्पद्् जोखिमबारे ष्टर्तभन्न काय्वरिम माफ्व त भू तथा जलािार संरक्षण सम्बन्िी जनचेतनामूलक काय्वरिम 
सञ्ालन गनषे ।

सं्थकृतत पय्वटन तथा नागररक उड्डयन मन्त्ालयसं्थकृतत पय्वटन तथा नागररक उड्डयन मन्त्ालय

 y मनसनुको समयमा हनु सक्ने बाढी, ्डुबान, पष्टहरो, ष्टहमपष्टहरो लगायतका सम्भाष्टर्त ष्टर्पद््को अर््थथामा 
तत्काल उद्धार गन्व नेपाल र्ायसेुर्ा तनगम तथा तनजी कम्पनीका जहाज तथा हेतलकप्टर पररचालन गन्व 
सष्टकने गरी तयारी अर््थथामा राख्े ।

 y मनसनुको समयमा समेत आर्श्यकता अनसुार जहाज तथा हेतलकोप्टर उ्डान र अर्तरण गन्व सष्टकने गरी 
ष्टर्मान्थथलहरू सञ्ालनको प्रबन्ि गनषे ।

 y पदमाग्वमा रहेका पय्वटकहरूलाई पूर््व सूचना उपलब्ि गराउने, उद्धार, राहतका काय्वहरू गनषे गराउने।
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 y ष्टर्पद्् जोखिमयकु्त ब्थतीको पष्टहचान गरी अतभलेि तयार गनषे र जानकारी गराउने ।

 y जोखिमयकु्त ब्थती ्थथानान्तरणमा सरुखक्षत क्षेत् यष्टकन गनषे र एकीकृत ब्थती ष्टर्कास गनषे ।

 y आर्श्यकता अनसुार अ्थथायी आश्य्थथल तनमा्वण सामाग्ीहरूको व्यर््थथापनमा सहकाय्व गनषे ।

 y आर्श्यकता र उपलब्ि स्ोत तथा क्षमताको पष्टहचान तथा अन्तरहरू पष्टहचान गनषे ।

 y लाभाखन्र्तप्रतत जर्ाफदेष्टहता तथा तनगरानी संयन्त्को ्थथापना गन्व सहयोग गनषे ।

 y ष्टर्पद्् लगतैि प्रारखम्भक द्तू सर्षेक्षणका लातग तयारी अर््थथामा रहने । 

 y अ्थथायी आश्य्थथल सम्बन्िी अतभमिुीकरण तथा तातलम गनषे/गराउने । 

 y यौन दवु्रयर्हारको सम्भाष्टर्त जोखिम रोकथाम तथा न्यूतनकरणका लातग अतभमूखिकरण गनषे अथर्ा सञ्ार 
सामाग्ी प्रचारप्रसार गनषे ।

 y प्रभाष्टर्त क्षेत्हरू तथा कोतभ्ड प्रततकाय्वका लातग ्थथाष्टपत क्र्ारेखन्टनहरूमा आर्श्यकता अनसुार आर्ासका 
लातग गैरिाद् राहत (NFRI) सामाग्ीको प्रबन्ि गनषे ।

 y राष्ट्रिय पनुतन्वमाण प्रातिकरण (NRA) ले ष्टर्गतमा तयार गरेका आपत्कालीन आश्य्थथललाई उपयोगमा 
ल्याउने ।

 y संरिमणकालीन तथा दीघ्वकालीन आर्ास समािानका लातग आर्श्यक पहल गनषे ।

 y िुला क्षेत्को रूपमा घोष्टर्त र्ा पष्टहचान गररएका ्थथानहरूको ष्टर्र्रण अ�ार्तिक राख्े र राख् लगाउने।  

 y ष्टर्तभन्न खजल्ला तथा ्थथानीय तहमा बनाइएका सामदुाष्टयक भर्न र्ा आश्य्थथलको (अ्थथायी बास्थथानहरू) 
मापन गरी अध्यार्तिक ष्टर्र्रण उपलब्ि गराउने ।  

 y ष्टर्तभन्न बाढी प्रभाष्टर्त क्षेत्हरूमा लेिाजोिा सञ्ालन गरररहेका ष्टर्तभन्न पक्षबाट खशष्टर्र र्ा आश्य्थथलहरूको 
ख्थथततका बारेमा सूचना सङ्कलन गनषे। 

 y आश्य्थथल र्ा खशष्टर्रमा रहेका प्रभाष्टर्त व्यखक्तहरूको संरक्षण, िानेपानी, सरसफाइ तथा ्थर्च्छता 
(WASH), िाद्ान्न, पोर्ण, आश्य्थथल/गैरिाद् सामाग्ी सम्बन्िी सूचना व्यर््थथापनका तनखम्त ष्टर््थथापन 
ट्याष्टकङ म्याष्टट्क्स (DTM) अद्ार्तिक गराउने ।

 y खशष्टर्र र्ा आश्य्थथलमा रहेका प्रभाष्टर्त जनसङ््खयालाई जीर्न रक्षाथ्व सेर्ाहरू समयमै सतुनखचित गनषे । 
प्रदान गररएको सेर्ा सम्बन्िी सूचना व्यर््थथापन गनषे।

 y ष्टर््थथापन ट्याष्टकङ म्याष्टट्क्सको (DTM) काया्वन्र्न गरी आर्श्यकता र्ा सेर्ा पष्टहचानका लातग सूचना 
सङ्कलन गनषे, प्रभाष्टर्त क्षेत्हरूमा रहेका प्रार्िान र अन्तरहरू (Provision and Gaps) सम्बन्िी जानकारी 
सङ्कलन गन्व तनयतमत रूपमा Remote Assessment/Field Visit ष्टर्तिमाफ्व त सूचना, नक्सा र त्थ्याङ्क 
अद्ार्तिक गरी ष्टर्तभन्न क्ल्थटरहरू र्ा तनकायहरूलाई सूचना प्रदान गनषे। 

 y िानेपानी, सरसफाइ तथा ्थर्च्छता ष्टर्र्यगत क्षेत् (WASH Cluster), ्थर्ा्थ्थ्य ष्टर्र्यगत क्षेत् (Health 
Cluster), आपत्कालीन आश्य्थथल (Shelter Cluter) र अन्य ष्टर्र्यगत क्षेत्सँगको समन्र्यमा खशष्टर्र र्ा 

 ४.२ ष्टर्तभन्न क्षेत्हरूको ष्टर्पद्् पूर््वतयारी तथा प्रततकाय्व सम्बन्िी म्ुखय खजम्मेर्ारी ४.२ ष्टर्तभन्न क्षेत्हरूको ष्टर्पद्् पूर््वतयारी तथा प्रततकाय्व सम्बन्िी म्ुखय खजम्मेर्ारी 

आपत्कालीन आश्य ्थथल र खशष्टर्र समन्र्य तथा व्यर््थथापन आपत्कालीन आश्य ्थथल र खशष्टर्र समन्र्य तथा व्यर््थथापन 
(Emergency Shelter and CCCM)(Emergency Shelter and CCCM)

शहरी ष्टर्कास मन्त्ालयशहरी ष्टर्कास मन्त्ालय
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आश्य्थथलमा भी्डभा्ड कम गराउने र सामाखजक दूरी कायम राख् योजना उपलब्ि गराउने।

 y खशष्टर्र्थथल र आश्य्थथलहरूमा गनुासो सनुरु्ाइ गनषे संयन्त्हरूको ्थथापना सतुनखचित गनषे।

 y अरू ष्टर्र्यगत क्षेत्हरूको समन्र्यमा खशष्टर्र तथा आश्य्थथलहरूमा तनरन्तर ्थर्ा्थ्थ्य सेर्ा, मनोरै्ज्ातनक/
मानतसक परामश्व, तसफाररसको प्रभार्कारी काय्वपद्धतत (Referral Mechanism) ्थथापना गराउने ।

 y अ्थथायी आश्य्थथल तथा अन्य ष्टर्र्यगत क्षेत्हरूसँगको समन्र्यमा ष्टफता्व सहयोगको (यातायात, संकतलत 
ष्टफता्व प्याकेज माफ्व त नगद र सामानको सषु्टर्िा) बन्दोब्थत गनषे ।

 y खशष्टर्रहरू र्ा आश्य्थथलहरू बन्द गनषे (Decommission), तनसंरिमण (Disinfection) गनषे र खशष्टर्रहरू 
बन्द गदा्व यथाशक्य ती ्थथानको आफनो मौतलक प्रयोगमा ष्टफता्व लाने।

्थर्ा्थ्थ्य र पोर्ण ्थर्ा्थ्थ्य र पोर्ण (Health and Nutrition)(Health and Nutrition)

्थर्ा्थ्थ्य सम्बन्िी्थर्ा्थ्थ्य सम्बन्िी

 y ्थर्ा्थ्थ्य आपत्कालीन काय्व सञ्ालन केन्द् (HEOC) र प्रादेखशक ्थर्ा्थ्थ्य आपत्कालीन काय्व सञ्ालन केन्द् 
(PHEOC) लाई ष्टरियाशील गरारइ् समन्र्यात्मक रूपमा काय्व गनषे गराउने ।

 y सबै अ्थपताल तथा ्थर्ा्थ्थ्य सं्थथाको आपत्कालीन योजना अद्ार्तिक गनषे गराउने ।

 y ्थर्ा्थ्थ्य सम्बद्ध तनकायको बैठक बसी पानीजन्य प्रकोप न्यूनीकरणको रणनीतत तयार गनषे । 

 y अ्थपतालहरूमा कोतभ्ड बाहेक अन्य ष्टर्पद्् प्रभाष्टर्तलाई सम्बोिन गनषे संयन्त् सदुृढ बनाउने ।

 y और्ति तथा और्तिजन्य सामाग्ी समयमै िररद गरी मौज्दात राख्े ।

 y और्तिजन्य सामाग्ी तथा िाद् र््थतकुो तनयतमत आपूतत्वको व्यर््थथा तमलाउने ।

 y एम्बलेुन्सको लागत तयार गनषे ।

 y सम्भाष्टर्त रोग हनेु ्थथान र व्यखक्तको तनगरानी गनषे ।

 y सकेसम्म रोगको महामारीको अर््थथामा अत्यार्श्यकीय अर््थथा बाहेक ्थर्ा्थ्थ्यकमतीले तबदा ब्थन नपाउने 
तनदषेशन जारी गनषे ।

 y रेत्डयो, ष्टटभी माफ्व त सन्देशमूलक सूचना प्रर्ाह गनषे ।  

 y बाढीपष्टहरो, ्डुबान पानीजन्य रोगको जोखिमयकु्त ठाउँमा और्ति परु् याई उपचार गनषे ।

 y ष्टर्पद्््ग््थत क्षेत्मा तरुून्त ्थर्ा्थ्थ्यकमती पररचालन गनषे र और्ति पठाउने व्यर््थथा तमलाउने ।

 y सम्भाष्टर्त ्थथानमा ्थर्ा्थ्थ्यकमतीको पररचालन एरं् और्तिको पया्वप्त व्यर््थथा गनषे ।

 y जोखिमयकु्त ्थथानमा ्थर्ा्थ्थ्यकमती र और्तिको अभार् हनु नददने ।

पोर्ण सम्बन्िी पोर्ण सम्बन्िी 

 y पोर्ण ष्टर्र्यगत क्षेत्को बैठक आयोजना गरी बाढीपष्टहरो एरं् पानीजन्य ष्टर्पद््को जोखिम न्यूनीकरण योजना 
तयार गनषे । 

 y पोर्ण क्ल्थटरको सूचना प्रणाली लाई ब्यबख्थथत गनषे।

्थर्ा्थ्थ्य तथा जनसङ््खया मन्त्ालय  ्थर्ा्थ्थ्य तथा जनसङ््खया मन्त्ालय  
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 y ष्टर्शेर्गरी बालबातलका, गभ्वर्ती तथा ्थतनपान गराउने मष्टहलाहरूलाई बाढीको जोखिमबाट बचाउन तथा 
कुपोर्णको रोकथाम तथा उपचारका लातग आर्श्यक पोर्ण सामाग्ीहरूको पया्वप्त मौज्दात राख्े । ज्थतै: 
क्डा शीघ्र कुपोर्णको उपचारका लातग उपचारात्मक िाना - Ready to Use Therapeutic Food (RUTF) 
F१००, F७५ and rehydration solution (ReSoMal), कुपोर्णको रोकथामका लातग पररपूरक िाना 
Supplementary Foods (WSB+), MNP, Vitamin A, Deworming and IFA Tablets.

 y सङ् तथा प्रदेश तहका पोर्ण ष्टर्र्यगत क्षेत्का सद्थय सं्थथा तथा व्यखक्तहरूको क्षमता र्ृष्टद्ध गनषे ।

 y गनुासो सनुरु्ाइको संयन्त् तनमा्वण गनषे ।

 y ष्टर्तभन्न ष्टर्र्यगत क्षेत्हरू: िाद् सरुक्षा, ्थर्ा्थ्थ्य, संरक्षण, िानेपानी तथा सरसफाइसँग समन्र्य गरी काय्व 
गनषे ।

 y बाढी र्ा पष्टहरोको लातग जोखिमयकु्त खजल्लाहरुमा Standardized Monitoring and Assessment of 

Relief and Transition (SMART) पोर्ण सबषेक्षण गनषे।

 y िाद्, ्थर्ा्थ्थ्य, संरक्षण, िानेपानी तथा सरसफाइ ज्थता ष्टर्तभन्न ष्टर्र्यगत क्षेत्हररूसँग समन्र्य गरी काम 
गनषे ।

 y र्र्ा्वका बेला महामारीसँग जझु्न साबनुपानीको प्रयोग गरी सही तररकाले हात िुने व्यर््थथा तमलाउने ।

 y जनचेतनामूलक सामाग्ीको प्रचार प्रसार बढाउने ।

 y सातर्टै प्रदेशका पोर्ण ष्टर्र्यगत क्षेत्हरूलाई ्थथानीय तह, ्थथानीय ्थर्ा्थ्थ्य सं्थथाहरू तथा मष्टहला 
्थर्ा्थ्थ्य ्थर्यंसेर्कहरूलाई सरलीकृत तररकाले ६-५९ मष्टहनासम्मका बालबातलकाहरूको पोर्णको 
लेिाजोिा गरी क्डा तथा मध्यम शीघ्र कुपोर्णको उपचारका लातग बष्टहरङ् पोर्ण सेर्ा तलन ्थर्ा्थ्थ्य 
सं्थथामा पठाउने र्ा पोर्ण पनु्थथा्वपना गृहमा भना्व गरी उपचार गनषे ।

 y बाढी प्रभाष्टर्त क्षेत्का ६-२३ मष्टहनाका १००,००० जना बालबातलकाहरू र ८५,००० जना गभ्वर्ती 
तथा ्थतनपान गराउने मष्टहलाहरूलाई थप पोष्टर्लो िानेकुराको ष्टर्तरण गनषे ।

 y पोर्ण सम्बन्िी अर्रूद्ध संरचनालाई अद्ार्तिक राख् आर्श्यक सामाग्ीहरूको सतुनखचितता गनषे ।

 y बाढी प्रभाष्टर्त क्षेत्का ६-५९ मष्टहनाका ११५,००० जना बालबातलकाहरूलाई तभटातमन ए िुर्ाउने । 
सोही क्षेत्का १२-५९ मष्टहनासम्मका बालबातलकाहरूलाई जकुाको और्ति िुर्ाउने।

 y बाढी प्रभाष्टर्त क्षेत्का गभ्वर्ती (Antenatal) तथा उतिर प्रसूतत (Postnatal) मष्टहलाहरूलाई ्थर्ा्थ्थ्य 
परीक्षण, पोर्ण परामश्वका साथै नीतत अनसुार आइरन तथा फोतलक एतस्ड ष्टर्तरण गनषे ।

 y मनसनुजन्य ष्टर्पद््को जोखिममा भएका ्थथानीय तहहरूलाई मनसनुअगारै् यस सम्बन्िी पूर््वतयारी, जोखिम 
न्यूनीकरण तथा प्रततकाय्वको सम्बन्िमा ्थथानीय तहहरूको मनसनु पूर््वतयारी तथा प्रततकाय्व योजना तयार 
गन्व लगाई अध्यार्तिक गनषे गराउने।

 y मनसनुजन्य जोखिमका सम्बन्िमा ्थथानीय समदुायमा जनचेतना अतभर्ृष्टद्ध काय्वरिम सञ्ालन गनषे । 

 y ्थथानीय तहमा भएका बाढी, ्डुबान र पष्टहरो सम्बन्िी पूर््वसूचना प्रणाली च्ुथत रूपमा सञ्ालन गन्व ्थथानीय 

शीघ्र पनुला्वभ शीघ्र पनुला्वभ (Early Recovery)(Early Recovery)

सङ्ीय मातमला तथा सामान्य प्रशासन मन्त्ालय सङ्ीय मातमला तथा सामान्य प्रशासन मन्त्ालय 
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तहहरूसंग समन्र्य गनषे । 

 y ष्टर्पद्् जोखिम न्यूनीकरण, पूर््वतयारी तथा प्रततकाय्वको सन्दभ्वमा ्थथानीय समदुायमा ष्टरियाशील ष्टर्कास 
साझेदार संघ-सं्थथा, गैर-सरकारी संघ-सं्थथाहरूलाई तयारी अर््थथामा रहन तथा सम्बखन्ित ्थथानीय 
तहहरूसँग समन्र्य र सहकाय्वमा आर्श्यक ष्टरियाकलाप अगात्ड बढाउने। 

 y ्थथानीय समदुायमा मानर्ीय सहायताको क्षेत्मा ष्टरियाशील संघ-सं्थथालाई तयारी अर््थथामा रहन अनरुोि 
गनषे । 

 y ष्टर्पद््का कारण ष्टर््थथाष्टपतका लातग तरुून्त िाद्ान्न, सरसफाइ र अ्थथायी आर्ास तथा और्िोपचारको 
व्यर््थथा तमलाउने। 

 y ष्टर्पद्््बाट क्षतत भएका सामदुाष्टयक, आतथ्वक, सामाखजक पूर्ा्विारहरूको पनु्थथा्वपना गनषे । 

 y ्थथानीय समदुायलाई ष्टर्पद््प्रतत जागरूक बनाउन, ष्टर्पद््सँग सम्बखन्ित योजना तथा काय्वरिम तजु्वमा गन्व 
तथा ष्टर्पद््को घटना हनुासाथ प्रततकाय्वका लातग पररचातलत हनु र््डा र्ा समदुाय्थतरमा ष्टर्पद्् पूर््वतयारी 
तथा प्रततकाय्व सतमतत गठन गनषे र सतमततको ष्टरियाशीलताका लातग खजम्मेर्ारी बाँ्डफाँ्ड र तनयतमत बैठक 
ब्थने व्यर््थथा गनषे । 

 y ष्टर्पद्् प्रततकाय्वका लातग आपत्कालीन नमनुा अभ्यास गनषे/गराउने । 

 y ्थथानीय ष्टर्पद्् कोर्मा पया्वप्त रकम व्यर््थथा गन्व ्थथानीय तहहरूलाई अनरुोि गनषे । 

 y ष्टर्पद्् पूर््वतयारी तथा प्रततकाय्व सम्बन्िमा सामाखजक सं्थथा तथा व्यर्साष्टयक प्रततष्ठानले तोके बमोखजमको 
काय्व गरे-नगरेको अनगुमन गनषे । 

 y ्थथानीय्थतरमा आपत्कालीन काय्वसञ्ालन केन्द्को ्थथापना गन्व ्थथानीय तहहरूसंग समन्र्य र सहजीकरण 
गनषे र काय्व सञ्ालन गरी तनयतमत रूपमा ररपोष्टट्वङ एरं् रेक्ड्व गनषे व्यर््थथा तमलाउने । 

 y ष्टर्पद््को समयमा प्रयोग गनु्वपनषे सामाग्ीहरू ज्थतैः लाइफ भेष्ट, ्डुङ्ा, आपत्कालीन ्थर्ा्थ्थ्य सामाग्ी,  
र्ारूणयन्त् लगायतका अन्य उपकरणहरू तयारी हालतमा राख्े । 

 y मनसनु प्रणाली तनखष्रिय भएपतछ यस र्र््वका ष्टर्पद्् पूर््वतयारी तथा प्रततकाय्वसँग सम्बखन्ित भए गरेका 
काय्वहरूको समीक्षा, अनकुरणीय काय्व मूल्याङ्कन (Best practice) र आर्श्यक पषृ्ठपोर्ण (Feedback) 
सष्टहतको प्रततरे्दन तयार गरी ्थथानीय ष्टर्पद्् व्यर््थथापन सतमततमा पेश गरी अतभलेि राख्े । 

 y ष्टर्पद्््मा परी हराएका, तबग्ेका र्ा नष्ट भएका कागजातहरूको यष्टकन त्थ्याङ्क अद्ार्तिक गरी राख्  
लगाउने ।

 y ्थथानीय तहका प्रत्येक र््डाहरूमा ष्टर्पद्् प्रततकाय्वका न्यूनतम सामाग्ीको आर्श्यक सेट तयार गरी 
उपलब्िताको सतुनखचितता गनषे ।

कृष्टर् तथा पशपुन्छी ष्टर्कास मन्त्ालयकृष्टर् तथा पशपुन्छी ष्टर्कास मन्त्ालय

 y प्रततकाय्व काया्वन्र्यन गनषे साझेदार सँ्थथाहरू, िाद् आपूतत्वकता्वहरू र कृष्टर् बीउष्टर्जन र पश ुआहारा 
आपूतत्वकता्वसँग सम्झौता, समझदारी, र्ाता्वलाप र िररद सम्बन्िी पूर््वतयारीका काय्वहरू गनषे ।

 y नगद प्रदान/ह्थतान्तरण काय्वरिम काया्वन्र्यनको लातग ष्टर्खतिय सेर्ा प्रदायकहरुसँग सम्झौता, समझदारी 
कायम गनषे ।

िाद् सरुक्षा िाद् सरुक्षा (Food Security)(Food Security)
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िानेपानी मन्त्ालयिानेपानी मन्त्ालय

 y िानेपानी तथा सरसफाइ ष्टर्र्यगत क्षेत्को बैठक आयोजना गरी बाढी, पष्टहरो एरं् पानीजन्य ष्टर्पद्् जोखिम 
नक्साङ्कन गनषे । 

 y सरसफाइ र शदु्ध पानी ष्टपउनका लातग जनचेतना अतभर्ृष्टद्ध गनषे । 

 y बाढी र पष्टहरोको जोखिमबाट ल्याण््ड ष्टफल््ड साइट सरुखक्षत गन्व आर्श्यक तयारी गनषे । 

 y बाढी र पष्टहरोको जोखिमबाट क्षततग््थत हनेु सम्भार्नालाई मद्ेनजर गरी रै्कखल्पक ल्याण््ड ष्टफल््ड साइट 

िानेपानी, सरसफाइ तथा ्थर्ा्थ्थ्य प्रर्ि्वन िानेपानी, सरसफाइ तथा ्थर्ा्थ्थ्य प्रर्ि्वन (WASH)(WASH)

 y बजार ष्टरियाशीलता, बजार मूल्य, ्थथानीय बजारमा िाद्ान्नको उपलब्िता र आपूतत्व शृ्िंला सम्बन्िी 
अध्ययन, सर्षेक्षण गरी सूचना तथा जानकारी अद्ार्तिक गनषे ।

 y िाद् सरुक्षा ष्टर्र्यगत क्षेत्मा आबद्ध ष्टर्कास साझेदार सङ् सं्थथासँगको बैठकबाट काय्वयोजना ्थर्ीकृत गनषे 
र पूर््वतयारीका लातग बैठक गनषे ।

 y ष्टर्पद््पचिात तरुून्त िान तमल्ने िानेकुरा (RTE) को प्रबन्ि गन्व मानर्ीय सहायताका लातग काम गनषे 
सं्थथाहरू र तनजी क्षेत्सँग समन्र्य र सहजीकरण गनषे । 

 y द्तू आपत्कालीन िाद् सरुक्षा तथा संकटासन्नता लेिाजोिा र द्तू प्रारखम्भक लेिाजोिाको काय्वष्टर्ति तयार 
एरं् अद्ार्तिक गनषे ।

 y मनसुनु पूर्ा्वनमुानमा आिाररत जोखिम न्यूतनकरणका लातग पूर््व प्रततकाय्व (Forecast based anticipatory 

early action): मनसनुजन्य ष्टर्पद् बाट हनु सक्न जोखिम न्यतुनकरणको लक्षय रा्खदै पष्टहले नै सम्भाष्टर्त 
बाढीबाट हनु सक्ने ठूलो पररमाणको मानर्ीय तथा भौततक क्षतत रोक्न र्ा कम गन्व नेपालमा पूर्ा्वनमुानमा 

आिाररत पूर््व प्रततकाय्व (anticipatory action) लाई तनरन्तरता ददने योजना रहेको छ । यस अन्तग्वत 

ष्टर्तभन्न UN agencies ले Department of Hydrology and Meteorology तथा अन्य regional forecasting 

agencies ले उपलव्ि गराउने Early warning and rainfall forecasting information को आिारमा बाढी 

पूर्ा्वनमुानको pre-defined threshold and trigger system बमोखजम तत्काल गजुाराको लातग बहउुद्ेशीय 
नगद सहायता प्रदान गनषेछन ्। हरेक हप्ता नेपाल कृष्टर् अनसुन्िान पररर्द्, राष्ट्रिय कृष्टर् र्ातार्रण अनसुन्िान 
केन्द्द्ारा जल तथा मौसम ष्टर्ज्ान ष्टर्भागसँगको सहकाय्वमा जारी हनेु कृष्टर्-मौसम सल्लाह बलेुष्टटन माफ्व त 
आगामी साताको मौसम जानकारीका साथै सो सर्तिमा गन्व सष्टकने कृष्टर् तथा पशपुन्छीसँग सम्बखन्ित 
गततष्टर्तिबारे जानकारी ददने प्रकृयालाई तनरन्तरता ददइनेछ ।

 y पष्टहलो चरण: पष्टहलो मष्टहना, यदद बाढीपतछ बजारहरू सञ्ालनमा रहेको भए १ मष्टहनाका लातग लखक्षत 
जनसङ््खयाको लातग सरकारले तोकेको ष्टर्तिबाट नगद सहायता र यदद बजारहरू ष्टरियाशील/सञ्ालनमा 
नरहेको भएमा सरुूर्ाती १० ददनका लातग िाद्ान्न सहायता र २० ददनका लातग नगद सहायता (बहउुद्ेश्यीय 
नगदको रूपमा सहायता ष्टर्तरण)।

 y दोस्ो चरण: एक मष्टहनापतछ: िाद् सरुक्षा, जीष्टर्कोपाज्वन र कृष्टर् पनुः प्रातप्तका लातग कामका लातग नगद  

गततष्टर्तिहरू, बालीको मौसम अनुसार बाली बीउ ष्टर्तरण (िान, तरकारी, मकै, आदद) र िाद्ान्न र बालीको 
सरुखक्षत भण््डारणमा सहयोग र पश ुतथा माछा ्थर्ा्थ्थ्य उपचार र मृत पशपुन्छीको व्यर््थथापन गनषे ।
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पष्टहचान गनषे ।

 y िानेपानीका लातग अत्यार्श्यक पाइप लगायतका ष्टफष्टटङ सामाग्ीको पया्वप्त मौज्दात राख्े । 

 y ्थर्ा्थ्थ्य तथा जनसङ््खया मन्त्ालय र सम्बद्ध क्षेत्सँग समन्र्य गरी काय्व गनषे ।

 y जनचेतनामूलक सामाग्ीको प्रचार प्रसार बढाउने । 

 y बाढी, ्डुबान र पष्टहरो जोखिम ब्थतीहरूमा चनु छक्व ने र तनःसंरितमत गनषे । 

 y Evacuation Shelter हरूमा सरसफाइ, िानेपानी, चपती र हातिुने व्यर््थथा गनषे । 

 y िानेपानी तथा सर-सफाई व्यर््थथापनलाई च्ुथत राख् आर्श्यक मम्वत सम्भार गनषे । 

 y बाढी र पष्टहरो प्रभाष्टर्त क्षेत्मा पानी शदु्धीकरण गन्वको लातग क्लोररन ष्टर्तरण गनषे ।

 y ्डुबानको बेला पानीलाई कसरी ष्टपउन योग्य बनाउने भन्ने सीप ष्टर्कासमा जो्ड ददने । 

 y िानेपानी तथा सरसफाइका अर्रूद्ध संरचनाहरूलाई अद्ार्तिक राख् आर्श्यक सामाग्ीहरूको सतुनखचितता 
गनषे । 

 y मष्टहनार्ारीमा प्रयोग हनेु ्थर्ा्थ्थ्यसँग सम्बखन्ित सामाग्ीहरूको सतुनखचितता गनषे। 

खशक्षा, ष्टर्ज्ान तथा प्रष्टर्ति मन्त्ालय  खशक्षा, ष्टर्ज्ान तथा प्रष्टर्ति मन्त्ालय  

 y ्डेंग,ु हैजा ज्थता अन्य पानीजन्य रोगहरूबाट जोगाउन ्थर्ा्थ्थ्य क्ल्थटरसँगको सहकाय्वमा ष्टर्द्ालय, ्थथानीय 
तह, ष्टर्द्ाथती र अतभभार्कहरूलाई सार््वजतनक सेर्ा घोर्णा (Public Service Announcement) ज्थता 
सन्देशहरु सकु्व लेशन गरर सचेत गराउने।

 y मनसनु-प्रेररत सरुर्ा रोग, बाढी/पष्टहरोको पूर््वतयारी बारे सचेत गराउने सामाग्ीहरु सष्टहत यौन शोर्ण र 
दवु्य्वर्हार रोकथाम (PSEA) सन्देश ज्थता सचेतना जगाउने  पूर््व तयारी सामाग्ीहरु तयार पानषे ।

 y सङ्, प्रदेश, खजल्ला र ्थथानीय ्थतरका खशक्षा ष्टर्र्यगत क्षेत् (Education Cluster) का सद्थयहरुसँग  
प्रभार्कारी समन्र्य, खजम्मेर्ारी तनिा्वरण र बाँ्डफाँ्ड  गनषे ।

 y खशक्षा समूह सद्थयहरूले आपत्कालीन अर््थथामा खशक्षा (EiE) आपूतत्वहरूको  न्यूनतम  पूर््वख्थथतत (Minimum 
prepositioning) कायम रािे/नरािेको र्ा भण््डारण र ष्टर्तरण योजनाहरू ष्टर्कास गरे/नगरेको सतुनखचित 
गनषे ।

 y खशक्षा समूह सद्थयहरूले  आपत्कालीन तयारी, प्रततष्टरिया र ररपोष्टट्वङ बारे क्षमता ष्टर्कास प्रखशक्षणहरू 
सञ्ालन गनषे ।

 y सरुखक्षत ठाउँहरूको पष्टहचान र अभ्यास (drill) तसमलेुशन सञ्ालन गनषे ज्थता तयारी र ष्टर्द्ालय सरुक्षा 
गततष्टर्तिहरूमा योगदान ददन ्थथानीय ्थतरमा सामदुाय (ष्टर्. व्य. स., अ. खश. सं, यरु्ा क्लबहरू आदद) 
पररचालन गनषे ।

 y कमजोर ष्टर्द्ालयहरूको पूर््वतयारी र मूल्याङ्कनको लातग ्थथानीय सरकारहरूलाई अनरुोि र्ा र्कालत गनषे

 y प्रभार्कारी समन्र्यका लातग सङ्, प्रदेश र ्थथानीय तहको आपत्कालीन सम्पक्व  ष्टर्र्रणहरूको अद्ार्तिक 
गनषे ।

 y बाढी तथा पष्टहरोबाट ष्टर्द्ालयहरूको क्षततको जानकारी सङ्कलन गन्व Standard operating procedure 

खशक्षा खशक्षा (Education)(Education)  
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 सञ्ार तथा सूचना प्रष्टर्ति मन्त्ालय   सञ्ार तथा सूचना प्रष्टर्ति मन्त्ालय  

 y बाढी, पष्टहरो तथा पानीजन्य अन्य ष्टर्पद्् सम्बन्िी सचेतनाका लातग सञ्ार सामाग्ी ष्टर्तभन्न भार्ामा तयार 
गरी ष्टर्तभन्न सञ्ारमाध्यममाफ्व त प्रचार प्रसार गनषे । 

 y बाढी, ्डुबान, पष्टहरो (सम्भर् भएसम्म) को पूर््वसूचना प्रणालीका लातग दरुसञ्ार सेर्ा प्रदायक सं्थथा माफ्व त 
संरिामक रोग लगायत बाढी पष्टहरो सम्बन्िी सचेतना एसएमएस (SMS) सम्प्रेर्ण गनषे ।

 y बाढी, ्डुबान पष्टहरो लगायत ष्टर्पद््को सूचना ‘Caller Back Ringtone’ माफ्व त जानकारी गराउने प्रबन्ि  
गनषे ।

 y ष्टर्तभन्न ष्टर्पद्््बारे ष्टर्तभन्न माध्यमबाट जीर्न बचाउन र जीर्न तनर्ा्वहका लातग उपयोगी सूचनाहरू प्रचार 
प्रसार गनषे ।

 y बाढी र्ा ्डुबानको कुनै ठाउँको सञ्ार सम्पक्व  ष्टर्च्छेद भएमा यथाशीघ्र पनु: सञ्ालनको व्यर््थथा गनषे ।

 y बाढी, पष्टहरोका कारण टेतलफोन टार्रहरूमा क्षतत पगेुमा सञ्ार व्यर््थथाका लातग मोबाइल टार्रको 
व्यर््थथा गनषे ।

आपत्कालीन सञ्ार आपत्कालीन सञ्ार (Emergency Communication)(Emergency Communication)

 ४.३ अन्य संघसं्थथाहरूको ष्टर्पद्् पूर््वतयारी तथा प्रततकाय्व सम्बन्िी खजम्मेर्ारी४.३ अन्य संघसं्थथाहरूको ष्टर्पद्् पूर््वतयारी तथा प्रततकाय्व सम्बन्िी खजम्मेर्ारी

 y नेपाल रे्डरिस सोसाइटीद्ारा गैह्र सरकारी क्षेत् र तनजी क्षेत्का मानर्ीय सहायता क्षेत्मा सबै तहमा रहेका 
ष्टर्पद् व्यर््थथापन सतमततहरू लाई आर्श्यकता अनसुार सहयोग गनषे ।

 y ष्टर्पद्् प्रततकाय्व पूर््वतयारीका लातग नेपाल रे्डरिस सोसाइटीका ७७ र्टै खजल्ला शािाहरूलाई सचेत (अलट्व) 
पत् पठाउने ।

 y नेपाल रे्डरिस सोसाइटीका खजल्ला शािाहरूमा रहेका ष्टर्र्यगत दक्ष जनशखक्तहरूको ष्टर्र्रण अद्ार्तिक 
गरी आर्श्यकता अनसुार खजल्लाहरूमा घट्ने ष्टर्पद््का घटनामा पररचालन गन्व सक्ने गरी तयारी अर््थथामा 
रहन सहजीकरण गनषे ।

 y नेपाल रे्डरिस सोसाइटीद्ारा द्तू-ष्टर््थततृ (IRA/Detail Assessment) लेिाजोिा, लाभग्ाही छनौट, प्रततकाय्व 
ष्टर्श्ेर्ण र राहत व्यर््थथापन गनषे ।

 y नेपाल रे्डरिस सोसाइटीद्ारा उपलव्ि स्ोत सािन (आर्ास, िानेपानी-सरसफाइ, गैरिाद्, ्थर्ा्थ्थ्य, 
सामाग्ी) हरू गोदामघरमा पूर््वतयारी अर््थथामा भण््डारण गनषे ।

 y नेपाल रे्डरिस सोसाइटीद्ारा आपत्कालीन काय्व सञ्ालन केन्द्हरूलाई मनसनु तथा महामारी पूर््वतयारी र 
प्रततकाय्वको समन्र्यका लातग सञ्ालनमा ल्याउने ।

 y स्ोत व्यर््थथापनमा सहजीकरणका लातग रे्डरिस अतभयानका अंगहरू (रे्डरिस महासंघ, रे्डरिसको 

काया्वन्र्यन गनषे ।

 y संयकु्त तयारी र प्रततकाय्वको लातग संघ, प्रदेश, खजल्ला, ्थथानीय तह र अन्तर समूह (inter-cluster) बीच 
समन्र्य गनषे ।

 y आपतकातलन समयमा मनोरै्ज्ातनक प्राथतमक सहायता सहयोग गन्व मानर् श्ोत पूर््व-पष्टहचान गनषे
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अन्तरा्वष्ट्रिय सतमतत र राष्ट्रिय सोसाइटीहरू) सँग समन्र्य एरं् अनरुोि गनषे ।

 y सोसाइटीका प्रदेश तथा खजल्ला शािाहरूको अगरु्ाइमा ्थथानीय सरकारी तथा सरुक्षातनकायहरूमा प्रभार्कारी 
समन्र्यका लातग केन्द्बाट सहखजकरण गनषे ।

 y जल तथा मौसम ष्टर्ज्ान ष्टर्भाग तथा प्रातिकरणबाट प्राप्त सूचना, सन्देश तथा श्व्यदृश्य सामाग्ीहरू 
रे्डरिसका अंग तथा सञ्ालमा सम्प्रेर्ण गनषे ।

 y राष्ट्रिय आर्ास तथा ब्थती उत्थानशील समन्र्य मञ् (NHSRP) का सातै र्टा प्रादेखशक टोली प्राष्टर्तिक 
जनशखक्त द्ारा आर्श्यकता अनसुार प्राष्टर्तिक समन्र्य तथा सूचना व्यर््थथापनमा सहजीकरण गनषे ।

 y आपतकातलन केन्द्हरुलाई परु््वतयारीको तनखम्त आर्श्यक सचुना व्यर््थथापन सम्बन्िी सहयोग गनषे । 

 y राष्ट्रिय आर्ास तथा ब्थती उत्थानशील समन्र्य मञ्द्ारा प्रादेखशक तहमा ष्टर्तभन्न उपख्थथत संघ स्थथाहरुको 
सहयोगमा प्रादेखशक मनसनु योजना बनाउन सहयोग गनषे । 

 y ष्टर्पद् पचिात्को घटनाहरुको त्थ्याङ्क संकलनमा प्रतिकरण संग सहकाय्व गनषे र प्रादेखशक ्थतर देखि केखन्द्य 
्थतरसम्म जानकारी गराउने ।

 y राष्ट्रिय आर्ास तथा ब्थती उत्थानशील समन्र्य मञ्द्ारा ष्टर्र्ेश मनसनु सम्बन्िी घटनाको SitRep प्रकाखशत 
गन्व प्रतिकरण संग सहकाय्व गनषे ।

 y राष्ट्रिय आर्ास तथा ब्थती उत्थानशील समन्र्य मञ्द्ारा मनसनु पचिात्को ४५, ६० र १०० ददने मनसनु 
अर््थथा प्रततरे्दनमा प्रतिकरण संग सहकाय्व गरी प्रतिकरणको रे्र्साइट र फेसबकु माफ्व त प्रकाखशत गनषे ।
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 ४.४ प्रदेशको मनसनु ष्टर्पद््को अर््थथा४.४ प्रदेशको मनसनु ष्टर्पद््को अर््थथा
 कोशी प्रदेशकोशी प्रदेश

कोशी प्रदेश ष्टर्पद्् जोखिमका दृष्टष्टकोणले 
बहपु्रकोपको उच्च जोखिममा पद्वछ । यस 
प्रदेशका १४ खजल्लाहरूमध्ये सोलिुुम्ब,ु भोजपरु, 
िोटाङ, िनकुटा, उदयपरु, संिुर्ासभा, पाँचथर 
र ओिलढुङ्ा गरी आठ खजल्ला पष्टहरोको जोखिम 
रहेका छन ्। केही परुाना तनखष्रिय पष्टहरो पनु: 
सरिीय भइरहेको अर््थथामा यस प्रदेशमा सञ्ातलत 
अव्यर्ख्थथत ष्टर्कास तनमा्वणका काय्वहरूले तभरालो 
पहा्डी भेगमा पष्टहरोको जोखिम अझ उच्च 
बनाएको छ । ष्टर्गत १० र्र््वको ष्टर्पद््को 
त्थ्याङ्क आंकलन गदा्व ५६६ र्टा पष्टहरोका 
घटना यस प्रदेशमा घटेका छन ्जसबाट १८२ 
जनाको मृत्य,ु भएको त्थ्याङ्क छ । यस प्रदेशमा 
भएका साना तथा ठूला नदीको तल्लो तटीय 
क्षेत्का बेंसी, उपत्यका र तराईका फाँटहरू 
बाढीको उच्च जोखिममा पद्वछन ् । पहा्डबाट 
बग्ने नदीनालाहरूले मनसनुको समयमा बाढीसँगै 
बगाएर ल्याउने रूिका मढुा, माटो, ढुङ्ा र 
बालरु्ाले तल्लो तटीय क्षेत्मा नदीको सतह 
अतिक र्ृष्टद्ध गनु्वका साथै नदीमा तटबन्िको 
व्यर््थथा नहनु ु र िोला ष्टकनारमा ब्थतीहरू 
ष्टर्कास गररनलेु ष्टर्पद््को जोखिम तनकै बढाएको 
छ । त्यसका साथै यस प्रदेशमा पनषे कोशी जलािारक्षेत् तभत् रहेका तल्लो र्रूण, लमुददङ, च्छो रोल्पा, 
लगायतका कररब ४२ र्टा ष्टहमतालहरू ष्टर््थफोटनको उच्च जोखिममा समेत रहेका छन ्।

कोशी प्रदेशमा गत र्र््व जम्मा ६६ र्टा बाढीका घटना भएका र रिमशः झापा, मोरङ, सनुसरी, ताप्लेजङु र 
उदयपरु खजल्लामा बढी घटना घटेको देखिन्छ । संिुर्ासभा, ताप्लेजङु, पाँचथरमा पष्टहरोको िेरै घटना भएको 
देखियो । गत साल मात् यस प्रदेशका १४ खजल्ला मध्ये ११ खजल्लामा ४९ र्टा पष्टहरोको घटना भएको र 
१९ र्टा भारी र्र्ा्वका घटनाले ८ र्टा खजल्ला प्रभाष्टर्त भएका तथए । 

यस र्र््व कोशी प्रदेशका दखक्षण पूर्ती भू-भागमा सरदर भन्दा कम र्र्ा्व हनेु सम्भार्ना ४५% देखि ५५% रहेको 
छ । र्र्ा्वसँगै कोशी प्रदेशका तराईका चारर्टा खजल्लामा बाढी र बाँकी दशर्टा पहा्डी खजल्लामा पष्टहरो 
लगायतका ष्टर्पद््का घटनाहरू हनु सक्ने देखिन्छ । बाढी र पष्टहरोबाट यस र्र््व कोशी प्रदेशमा ६८ हजार 
घरिुरी र ३ लािभन्दा बढी जनसङ््खया प्रभाष्टर्त हनुसक्ने आकँलन गररएको छ ।

 मिेश प्रदेश मिेश प्रदेश
पूर््वमा सप्तरी खजल्लादेखि पखचिममा पसा्व खजल्लासम्म फैतलएको मिेश प्रदेश मनसनुको समयमा प्रायः बाढी, 

कोशी प्रदेशमा मनसनुजन्य ष्टर्पद्््बाट प्रभाष्टर्त हनुसक्ने जनसं्खयाको कोशी प्रदेशमा मनसनुजन्य ष्टर्पद्््बाट प्रभाष्टर्त हनुसक्ने जनसं्खयाको 
आकँलनआकँलन

रि.सं.रि.सं. खजल्लाखजल्ला प्रमिु मनसनुी प्रमिु मनसनुी 
ष्टर्पद््ष्टर्पद््

प्रभाष्टर्त हनुसक्ने प्रभाष्टर्त हनुसक्ने 
जनसङ््खया (केसलो्ड)जनसङ््खया (केसलो्ड)

१ संिरु्ासभा पष्टहरो ६७८०

२ भोजपरु पष्टहरो ६५२८

३ तेह्रथमु पष्टहरो ५६६१

४ िोटाङ पष्टहरो ३९६५

५ ओिलढंुगा पष्टहरो ५९७४

६ िनकुटा पष्टहरो ३९२४

७ सोलिुमु्बु पष्टहरो ३३३८

८ ताप्लेजङु पष्टहरो ११५२

९ पाँचथर पष्टहरो १५४६

१० इलाम पष्टहरो १०७४

११ झापा बाढी २८०६०

१२ मोरङ बाढी १५३६३

१३ सनुसरी बाढी २०६१६१

१४ उदयपरु बाढी ११६१८

जम्मा जनसङ््खयाजम्मा जनसङ््खया ३०११४३३०११४३

जम्मा घरिरुी जम्मा घरिरुी ६८९११६८९११
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मनसनु परू््वतयारी तथा प्रततकाय्व रातट्रिय काय्वयोजना - २०८०

्डुबान र कटानबाट प्रभाष्टर्त हनेु गद्वछ । 
लगभग सम्पूण्व िरातल समतल रहेको यस 
प्रदेशमा ष्टहमाली क्षेत्बाट बग्दै आउने नदीदेखि 
तलएर र्र्ा्वमा मात् चरेु क्षेत्को आसपासबाट 
उतल्वने िहरे गरी ५० भन्दा बढी नदीनाला 
रहेका छन ्। मनसनुको ४ मष्टहनाको अर्तिमा 
र्ाष्टर््वक र्र्ा्वको ८०% पानी पनषे हुँदा व्यर्ख्थथत 
तटबन्िको अभार्, जथाभार्ी िोलानालाबाट 
तगटी बालरु्ा ज्थता प्राकृततक स्ोतको दोहन, 
िोलानाला तमचेर भौततक संरचना तनमा्वण, बढ्दो 
अव्यर्ख्थथत शहरीकरण, मातसँदो चरेु तथा 
तराईका र्न जङ्ल तथा दखक्षणको सीमार्तती 
क्षेत्मा पानीको बहार् रोक्ने गरी बनेका स्डक 
तथा बाँि तनमा्वणले पानीको बहार् अबरूद्ध भई 
मिेश तराईको भूभाग र्र्षेतन बाढी तथा ्डुबानको 
चपेटामा पनषे गद्वछ । मिेशका आठर्टै 
खजल्लाहरू बाढी ्डुबान तथा कटानको उच्च जोखिममा रहेका छन ्। 

यस र्र््व मिेश प्रदेशका सातर्टा खजल्लामा सरदर 
र्र्ा्व हनुससक्ने अनमुान गररएको छ । यद्ष्टप 
मिेशका खजल्लाहरूमा सरदर मात् र्र्ा्व भएपतन 
पहा्डी तथा ष्टहमाली क्षेत्बाट बगेर आउने 
नदीहरूमा बाढी आउन सक्ने हुँदा बाढी 
जोखिमको सम्भार्ना भने रष्टह नै  
रहन्छ । यस र्र््वको मनसनुमा मिेश प्रदेशमा 
लगभग ९2 हजार घरिुरी र ४ लाि 3 
हजारभन्दा बढी जनसङ््खया प्रभाष्टर्त हनुसक्ने 

आकँलन गररएको छ ।

 बागमती प्रदेश  बागमती प्रदेश 
बागमती प्रदेश ष्टर्पद्् जोखिमको दृष्टष्टकोणले 
बहपु्रकोपको उच्च जोखिममा रहेको छ । यो 
प्रदेशका १३ खजल्लाहरूमध्ये ९ खजल्ला पष्टहरोको 
उच्च जोखिममा रहेका छन ्। ष्टहमाली खजल्लाहरू 
ष्टहमताल ष्टर््थफोटन र बाढीको समेत जोखिममा 
छन ्। प्रदेशभर बढ्दो भौततक ष्टर्कास तनमा्वणका 
काय्वहरूका साथसाथै जलर्ाय ु पररर्त्वनका 
प्रततकूल असरहरूका कारण मनसनुजन्य ष्टर्पद््को 
घटना बढ्न सक्ने जोखिम उच्च रहेको छ ।

मिेश प्रदेशमा मनसनुजन्य ष्टर्पद्््बाट प्रभाष्टर्त हनुसक्ने जनसं्खयाको मिेश प्रदेशमा मनसनुजन्य ष्टर्पद्््बाट प्रभाष्टर्त हनुसक्ने जनसं्खयाको 
आकँलनआकँलन

रि.सं.रि.सं. खजल्लाखजल्ला प्रमिु मनसनुी प्रमिु मनसनुी 
ष्टर्पद््ष्टर्पद््

प्रभाष्टर्त हनुसक्ने प्रभाष्टर्त हनुसक्ने 
जनसङ््खया (केसलो्ड)जनसङ््खया (केसलो्ड)

१ बारा बाढी 1121

२ िनरु्ा बाढी 21873

३ महोतिरी बाढी 46243

४ पसा्व बाढी 8200

५ रौतहट बाढी 163694

६ सप्तरी बाढी 9889

७ सला्वही बाढी 53141

८ तसरहा बाढी ९९०19

जम्मा जनसङ््खयाजम्मा जनसङ््खया 403180403180

जम्मा घरिरुी जम्मा घरिरुी 9226192261

बागमती प्रदेशमा मनसनुजन्य ष्टर्पद्््बाट प्रभाष्टर्त हनुसक्ने बागमती प्रदेशमा मनसनुजन्य ष्टर्पद्््बाट प्रभाष्टर्त हनुसक्ने 
जनसं्खयाको आकँलनजनसं्खयाको आकँलन

रि.सं.रि.सं. खजल्लाखजल्ला प्रमिु मनसनुी प्रमिु मनसनुी 
ष्टर्पद््ष्टर्पद््

प्रभाष्टर्त हनुसक्ने प्रभाष्टर्त हनुसक्ने 
जनसङ््खया (केसलो्ड)जनसङ््खया (केसलो्ड)

१ दोलिा पष्टहरो 16268

२ तसन्िपुाल्चोक पष्टहरो 10170

३ िाददङ पष्टहरो 6749

४ रामेछाप पष्टहरो 6765

५ नरु्ाकोट पष्टहरो 4607

६ काभ्पेलाञ्ोक पष्टहरो 4343

७ तसन्िलुी पष्टहरो 5321

८ मकर्ानपरु पष्टहरो 3553

९ रसरु्ा पष्टहरो 1265

१० खचतर्न बाढी 38688

11 भक्तपरु पष्टहरो ३

१२ काठमा्डाैँ पष्टहरो ११२

१३ लतलतपरु पष्टहरो १४

जम्मा जनसङ््खयाजम्मा जनसङ््खया ९७८५८९७८५८

जम्मा घरिरुी जम्मा घरिरुी २२३९३२२३९३
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गत सालको मनसनु अर्तिभर बागमती प्रदेशभर पष्टहरोका ५१ र्टा, बाढीका १३ र्टा र भारी र्र्ा्वका १६ 
र्टा घटना हँदुा १४ जनाले ज्यान गमुाउनकुा साथै २ जना बेपतिा र ९ जना घाइते भए । उक्त ष्टर्पद््का 
घटनाका कारण ३० र्टा तनजी घर पूण्व क्षतत, १३ र्टा घरहरूमा आंखशक क्षतत हनु पगु्यो । 

यो र्र््व बागमती प्रदेशमा  सरदरभन्दा कम र्र्ा्व हनेु सम्भार्ना ३५% देखि ४५% रहेको अनमुान जल तथा 
मौसम ष्टर्ज्ान ष्टर्भागले गरेको छ । र्र्ा्वतको समयमा काठमा्डाैं उपत्यकामा शहरी बाढीको प्रकोप बढ्दै 
गएको छ । बागमती प्रदेशको खचतर्न खजल्ला बाढीको जोखिममा छ भने बाँकी नौर्टा खजल्ला पष्टहरोको 
जोखिममा छन ्। यो र्र््वको मनसनुमा बागमती प्रदेशमा बाढी तथा पष्टहरोबाट लगभग २२ हजार घरिुरी र 
९७ हजारभन्दा बढी जनसङ््खया प्रभाष्टर्त हनुसक्ने आकँलन गररएको छ ।

 गण््डकी प्रदेश   गण््डकी प्रदेश  
मौसमष्टर्द्हरूले यो र्र््वको मनसनुमा देशका 
अतिकांश भागमा सरदर पानी पनषे प्रक्षेपण मनसनु 
सरुू नहुँदै सार््वजतनक गरेको छ। मनसनु 
सरिीयतासँगै गण््डकी प्रदेशमा रहेका ठूला तथा 
मझौला नदीहरूमा जल प्रर्ाह बढ्ने, साना 
नदीनाला तथा िहरे िोलाहरूमा आकख्थमक 
बहार् भई केही क्षेत्मा ्डुबानसमेत हनुसक्ने 
सम्भार्ना रहेको छ । 

मनसनु अर्तिभर गण््डकी प्रदेशमा बाढी तथा 
पष्टहरोबाट कुल ९ जनाले ज्यान गमुाए । गत 
र्र््वको मनसनुमा गण््डकी प्रदेश मानर्ीय क्षततभन्दा 
पतन भौततक क्षतत िेरै भएको देखियो।

यो र्र््व गण््डकी प्रदेशमा सरदरभन्दा कम र्र्ा्व 
हनेु अनमुान गररएको छ । यसका आिारमा यो 
र्र््व गण््डकी प्रदेशमा बाढी तथा पष्टहरोबाट १५ 
हजार घरिुरी र ६९ हजारभन्दा बढी जनसङ््खया 
प्रभाष्टर्त हनुसक्ने आकँलन गररएको छ ।

 लखुम्बनी प्रदेश लखुम्बनी प्रदेश
लखुम्बनी प्रदेश बहपु्रकोपीय ष्टर्पद्् जोखिमको अर््थथा रहेको छ । तराईका खजल्लाहरूमा बाढी, ्डुबान तथा 
कटान र पहा्डी खजल्लाहरूमा पष्टहरो र अक्थमात ्आउने बाढी म्ुखय सम्थयाको रूपमा रहेका छन ्। ष्टर्गत 
१० र्र््वको त्थ्याङ्क केलाउँदा प्रदेशतभत् मनसनु अर्तिमा औसतमा पष्टहरो, बाढी र भारी र्र्ा्वका 76 र्टा 
घटनाबाट ३3 जनाको मृत्य ुहनेु गरेको देखिन्छ । गत र्र््व मनसनु र मनसनुपचिात्क्ो र्र्ा्वको दौरान ष्टर्पद््का 
कुल १११ र्टा घटना घटे जसबाट १५ जनाले ज्यान गमुाउनकुा साथै २ जना बेपतिा र ८ जना घाइते भए 
। यो र्र््व लखुम्बनी प्रदेशका सबै खजल्लामा सरदरभन्दा कम र्र्ा्व हनेु अनमुान गररएको छ । यो प्रदेशका 

गण््डकी प्रदेशमा मनसनुजन्य ष्टर्पद्््बाट प्रभाष्टर्त हनुसक्ने गण््डकी प्रदेशमा मनसनुजन्य ष्टर्पद्््बाट प्रभाष्टर्त हनुसक्ने 
जनसं्खयाको आकँलनजनसं्खयाको आकँलन

रि.सं.रि.सं. खजल्लाखजल्ला प्रमिु मनसनुी प्रमिु मनसनुी 
ष्टर्पद््ष्टर्पद््

प्रभाष्टर्त हनुसक्ने प्रभाष्टर्त हनुसक्ने 
जनसङ््खया (केसलो्ड)जनसङ््खया (केसलो्ड)

१ तनहुँ पष्टहरो ८०४१

२ का्थकी पष्टहरो ३६०५

३ गोरिा पष्टहरो ३७८७

४ ्थयाङ्जा पष्टहरो ५५१४

५ म्याग्दी पष्टहरो २८८२

६ बागलङु पष्टहरो ३१८०

७ लमजङु पष्टहरो १४७०

८ पर््वत पष्टहरो ११३८

९ म्ुथताङ पष्टहरो ११७

१० मनाङ पष्टहरो ११२

११ नर्लपरु बाढी ३९८९८

जम्मा जनसङ््खयाजम्मा जनसङ््खया ६९७४४६९७४४

जम्मा घरिरुी जम्मा घरिरुी १५९६०१५९६०
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मनसनु परू््वतयारी तथा प्रततकाय्व रातट्रिय काय्वयोजना - २०८०

पहा्डी खजल्लाहरू पष्टहरोको उच्च जोखिम तथा 
तराईका खजल्लाहरू बाढीको जोखिमा रहेका छन ्
। यो र्र््व मनसनुको समयमा लमु्बीनी प्रदेशमा 
लगभग ४५ हजार घरिुरी र १ लाि ९९ हजार 

जनसङ््खया प्रभाष्टर्त हनेु आकँलन गररएको छ ।

 कणा्वली प्रदेश कणा्वली प्रदेश    
कणा्वली प्रदेश बाढी, पष्टहरो, चट्ाङ, आगलागी, 
स्डक दघु्वटना, महामारी र भूकम्पज्थता ष्टर्पद््को 
उच्च जोखिममा रहेको छ । भारी र्र्ा्व, ष्टहमआिँी, 
ष्टहमपष्टहरो, हार्ाहरुी, अतसना, शीतलहर, ि्ेडरी, 
ल,ु ्डढेलो, ्डुंगा दघु्वटना, हर्ाई दघु्वटना, संरचना 
भखत्कने र जनार्र आतंक यो प्रदेशमा दोहोरररहने 
अन्य प्रमिु ष्टर्पद्् हनु ् । ष्टर्गत १० र्र््वको 
त्थ्याङ्कलाई मनन गदा्व यो प्रदेशमा मनसनुजन्य 
ष्टर्पद्््का कारण २९२ जनाको मृत्य ुहनुकुा साथै 
१८८ जना बेपतिा भएको देखिन्छ । उक्त 
अर्तिमा ६,०२९ घरिुरी प्रभाष्टर्त र १० अब्व 
३५ करो्ड बराबरको आतथ्वक क्षतत भएको तथयो 
। 

कणा्वली प्रदेशमा गत र्र््वको मनसनु र 
मनसनुपतछको अर्तिमा बाढीका ८ र पष्टहरोका 
६६ सष्टहत कुल ७४ र्टा ष्टर्पद््का घटना  
घटे । तीमध्ये सबैभन्दा िेरै २४ र्टा कातलकोट 
खजल्लामा घटे । उक्त घटनामा ८ जनाको ज्यान 
जानकुा साथै १६ जना बेपतिा र १७ जना घाइते 
भए । घटना केलाउँदा पष्टहरोबाट सबैभन्दा िेरै 
७ जना र बाढीबाट १ जनाको मृत्य ु भएको 
पाइन्छ । यस र्र््व कणा्वली प्रदेशका अतिकांश 
खजल्लामा सरदरभन्दा कम र्र्ा्व हनेु अनमुान 
गररएको छ । यसबाट ८ हजार घरिुरी र ३५ 
हजार जनसङ््खया प्रभाष्टर्त हनुसक्ने आकँलन 
गररएको छ ।

 सदूुरपखचिम प्रदेश सदूुरपखचिम प्रदेश
सदूुरपखचिम प्रदेश तराईका २ खजल्ला तथा पहा्डी 
र उच्च ष्टहमाली ७ खजल्ला तमलेर बनेको छ । यो प्रदेश ष्टर्पद्् को ष्टहसाबले उच्च जोखिममा रहेको छ । 

कणा्वली प्रदेशमा मनसनुजन्य ष्टर्पद्््बाट प्रभाष्टर्त हनुसक्ने जनसं्खयाको कणा्वली प्रदेशमा मनसनुजन्य ष्टर्पद्््बाट प्रभाष्टर्त हनुसक्ने जनसं्खयाको 
आकँलनआकँलन

रि.सं.रि.सं. खजल्लाखजल्ला प्रमिु मनसनुी प्रमिु मनसनुी 
ष्टर्पद््ष्टर्पद््

प्रभाष्टर्त हनुसक्ने प्रभाष्टर्त हनुसक्ने 
जनसङ््खया जनसङ््खया 
(केसलो्ड)(केसलो्ड)

१ सल्यान पष्टहरो ५४६२

२ रूकुम पखचिम पष्टहरो ४८९०

३ दैलेि पष्टहरो ४८०५

४ जाजरकोट पष्टहरो ३६११

५ जमु्ला पष्टहरो २०९४

६ कातलकोट पष्टहरो ७९४

७ ्डोल्पा पष्टहरो ७०३

८ मगुु पष्टहरो ३०८

९ हमु्ला पष्टहरो १८४

१० सिुषेत बाढी १२४८२

जम्मा जनसङ््खयाजम्मा जनसङ््खया ३५३३३३५३३३

जम्मा घरिरुी जम्मा घरिरुी ८०८५८०८५

लखुम्बनी प्रदेशमा मनसनुजन्य ष्टर्पद्््बाट प्रभाष्टर्त हनुसक्ने लखुम्बनी प्रदेशमा मनसनुजन्य ष्टर्पद्््बाट प्रभाष्टर्त हनुसक्ने 
जनसं्खयाको आकँलनजनसं्खयाको आकँलन

रि.सं.रि.सं. खजल्लाखजल्ला प्रमिु मनसनुी प्रमिु मनसनुी 
ष्टर्पद््ष्टर्पद््

प्रभाष्टर्त हनुसक्ने प्रभाष्टर्त हनुसक्ने 
जनसङ््खया (केसलो्ड)जनसङ््खया (केसलो्ड)

१ प्यूठान पष्टहरो १०५०१

२ पाल्पा पष्टहरो ८४६०

३ गलु्मी पष्टहरो ५५११

४ रोल्पा पष्टहरो ३३८३

५ अघा्विाँची पष्टहरो ३०९९

६ रूकुम पूर््व पष्टहरो ४६२

७ बाँके बाढी २५८८३

८ बदद्वया बाढी ४२०५५

९ दाङ बाढी ३०५२८

१० कष्टपलर््थतु बाढी २०७४६

११ परासी बाढी २१८१२

१२ रूपन्देही बाढी २७४१२

जम्मा जनसङ््खयाजम्मा जनसङ््खया १९९८६२१९९८६२

जम्मा घरिरुी जम्मा घरिरुी ४५७३५४५७३५
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मनसनु परू््वतयारी तथा प्रततकाय्व रातट्रिय काय्वयोजना - २०८०

कमजोर भौगतभ्वक बनार्टका कारणबाट 
मनसनुको समयमा बाढी, पष्टहरो लगायत अन्य 
पानीजन्य ष्टर्पद््का कारण यस प्रदेशले ठूलो 
जनिनको क्षतत व्यहोनषे गरेको  
छ । नेपाल सरकारको ष्टर्पद्् पोट्वलको ष्टर्गत 
१० र्र््वको त्थ्याङ्क ष्टर्श्ेर्ण गदा्व भूकम्पपतछको 
रिमशः बाढी, पष्टहरो, ्डुबान, चट्ाङ, अतसना, 
ष्टहमपष्टहरो, अततर्ृष्टष्ट, अनार्ृष्टष्ट, हरुीबतास, 
शीतलहर आदद ष्टर्पद््को चपेटामा प्रदेश परेको 
देखिन्छ । उक्त अर्तिमा २२८ जनाको मृत्य ु
हनुकुा साथै, ७३ जना बेपतिा र १७५ जना 
घाइते भएका तथए । यो अर्तिमा ७३९ तनजी 
घरहरूमा पूण्व क्षतत र ३,२१२ घरहरूमा आंखशक 
क्षतत हनुकुा साथै ५,३१८ घरपररर्ार प्रभाष्टर्त 
भएका तथए ।

गत र्र््व मनसनुजन्य ष्टर्पद््का कारण सदूुरपखचिम 
प्रदेशमा पतन मानर्ीय तथा भौततक क्षतत भयो । मनसनु र मनसनुपतछको अर्तिमा गरी ३७ जनाको मृत्य,ु 
३६ जना घाइते तथा १० जना बेपतिा हनु पगेु । मनसनु अर्तिमा बाजरुा खजल्लामा बढी भाैततक क्षतत हनु 
पगु्यो भने अछाम खजल्लामा मानर्ीय र भौततक क्षतत अतिक भयो । यो र्र््व सदूुरपखचिम प्रदेशमा सरदरभन्दा 
कम र्र्ा्व हनेु र बाढी पष्टहरोबाट ३३ हजार घरिुरी र १ लाि ४७ हजारभन्दा बढी जनसङ््खया प्रभाष्टर्त हनु 
सक्ने आकँलन गररएको छ ।

 4.5 प्रदेश तथा ्थथानीय तहमा मनसनु पूर््वतयारी तथा प्रततकाय्व काय्वयोजना 4.5 प्रदेश तथा ्थथानीय तहमा मनसनु पूर््वतयारी तथा प्रततकाय्व काय्वयोजना
प्रदेशहरूमा मनसनुजन्य ष्टर्पद् बाट प्रभाष्टर्त हनु सक्ने जनसं्खयाको आंकलनको आिारमा सातर्टै प्रदेश 
सरकारहरूलाई मनसनु पूर््वतयारी तथा प्रततकाय्व योजना तयार गन्व यो काय्व योजना आिार बन्न  सक्नेछ । 
७५३ र्टै ्थथानीय तहहरूले ्थथान ष्टर्र्ेशको ष्टर्श्ेर्ण गरी मनसनु पूर््वतयारी तथा प्रततकाय्व योजना तयार गन्व 
सक्नेछ । यसरी तयार भएको काय्वयोजना सार््वजतनक गरी ्थथानीय तहले प्रदेश र राष्ट्रिय ष्टर्पद् जोखिम 
न्यूनीकरण तथा व्यर््थथापन प्रातिकरणमा एकप्रतत पठाउने र प्रदेश सरकारबाट तयार भएको काय्वयोजना राष्ट्रिय 
ष्टर्पद् जोखिम न्यूनीकरण तथा व्यर््थथापन प्रातिकरणमा पठाउने व्यर््थथा तमलाइने छ ।

 4.6  समदुाय पररचालन 4.6  समदुाय पररचालन
्थथानीय तहहरू माफ्व त ष्टर्पद्को समयमा पूर््व तयारी, पूर््व सूचना, िोज तथा उद्ारको लातग ्थथानीय समदुाय 
पररचालनका लातग समदुाय र ष्टर्पद्सँग सम्बखन्ित ष्टर्तभन्न तनकायहरुसँग उपयकु्त सञ्ार र प्रष्टर्तिको प्रयोग 
गररने छ । यसका साथै सम्बखन्ित समदुाय र ष्टर्तभन्न समयमा तातलम तलएका हाल उपलब्ि ्थर्यंसेर्कहरुको 
पररचालन गन्वको लातग ्थर्यंसेर्कहरुको ष्टर्र्र्रण समेत यसमा समेष्टटएको छ । सम्भाष्टर्त प्रभाष्टर्त क्षेत्हरुमा 
प्रारखम्भक चेतार्नीका सन्देशहरु ्थथानीय भार्ामा समेत प्रचार प्रसार गनषे व्यर््थथा समेत उल्लेि गररएको  
छ ।

सदूुरपखचिम प्रदेशमा मनसनुजन्य ष्टर्पद्््बाट प्रभाष्टर्त हनुसक्ने सदूुरपखचिम प्रदेशमा मनसनुजन्य ष्टर्पद्््बाट प्रभाष्टर्त हनुसक्ने 
जनसं्खयाको आकँलनजनसं्खयाको आकँलन

रि.सं.रि.सं. खजल्लाखजल्ला प्रमिु मनसनुी प्रमिु मनसनुी 
ष्टर्पद््ष्टर्पद््

प्रभाष्टर्त हनुसक्ने प्रभाष्टर्त हनुसक्ने 
जनसङ््खया जनसङ््खया 
(केसलो्ड)(केसलो्ड)

१ बाजरुा पष्टहरो ८६३१

२ ्डोटी पष्टहरो ११०१८

३ बैत्डी पष्टहरो ७६८५

४ ्ड्ेडलिरुा पष्टहरो ७१०५

५ बझाङ पष्टहरो ४०३१

६ अछाम पष्टहरो ३६६२

७ दाच ु्वला पष्टहरो ३३५३

८ कैलाली बाढी ४६७७३

९ कञ्नपरु बाढी ५४८०२

जम्मा जनसङ््खयाजम्मा जनसङ््खया १४७०६०१४७०६०

जम्मा घरिरुी जम्मा घरिरुी ३३६५२३३६५२
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मनसनु परू््वतयारी तथा प्रततकाय्व रातट्रिय काय्वयोजना - २०८०

िण््ड : दईुिण््ड : दईु 
ष्टर्र्यगत क्षेत्को मनसनु पूर््वतयारी तथा प्रततकाय्व काय्वयोजनाष्टर्र्यगत क्षेत्को मनसनु पूर््वतयारी तथा प्रततकाय्व काय्वयोजना

५. ष्टर्र्यगत क्षेत्को मनसनु पूर््वतयारी तथा प्रततकाय्व काय्वयोजना५. ष्टर्र्यगत क्षेत्को मनसनु पूर््वतयारी तथा प्रततकाय्व काय्वयोजना
 ५.१ बन्दोब्थती ष्टर्र्यगत क्षेत्को मनसनु पूर््वतयारी तथा प्रततकाय्व काय्वयोजना५.१ बन्दोब्थती ष्टर्र्यगत क्षेत्को मनसनु पूर््वतयारी तथा प्रततकाय्व काय्वयोजना

गहृ मन्त्ालय गहृ मन्त्ालय 

रि.सं. ष्टरियाकलाप खजम्मेर्ार तनकाय सहयोगी तनकाय कैष्टफयत

१

राष्ट्रिय र प्रादेखशक लखजख्थटक समन्र्य र सूचना 

व्यर््थथापनमा सहयोग गनषे

 y ्थथानीय यातायात र भण््डारण क्षमता, लखजख्थटक 

सेर्ाका लातग स्ोतहरू, भन्सार खक्लयरेन्स 

प्रष्टरियाहरू ज्थता अद्ार्तिक पररचालन 

जानकारी प्रदान गन्व सहयोग गनषे,

 y मानर्ीय समदुायका लातग स्डक पहुँच बािा 

नक्सा (Access Constraint Map) तयार गनषे,

 y समन्र्य बैठकका माइन्यूट, सम्पक्व  सूची र 

अन्य जानकारी उत्पादन गरी उपलब्ि गराउने

गहृ मन्त्ालय
ष्टर्श्व िाद् 

काय्वरिम

२
लखजख्थटक क्ल्थटरले सूचना उपलब्ि गराउन एउटा 

प्लाटफम्व कायम राख्े
गहृ मन्त्ालय

ष्टर्श्व िाद् 

काय्वरिम

३

मानर्ीय समदुायलाई लखजख्थटक साझा सेर्ाहरू, ज्थतै 

आठर्टा पूरा भएका मानर्ीय सहायता ्थथलहरूमा 

(HSAs) साझा भण््डारण र राहत समान ढुर्ानी 

सेर्ाहरू,  र आर्श्यक भएमा मोबाइल भण््डारण 

एकाइहरूको प्रार्िान राख्े

गहृ मन्त्ालय
ष्टर्श्व िाद् 

काय्वरिम

४

आपत्कालीन पूर््वतयारी तथा प्रततकाय्व पररयोजना 

अन्तग्वत,  गहृ मन्त्ालय र खजल्ला प्रशासन 

काया्वलयहरूलाई िोज र उद्धारका लातग इन्फ्लेटेबल 

र आल्मतुनयम ्डङु्ा (आउटबो्ड्व इखन्जन सष्टहत), 

रणनीततक रूपमा देशभरका ष्टर्तभन्न ११ ्थथानमा 

पूर््वभण््डारण गनषे

गहृ मन्त्ालय
ष्टर्श्व िाद् 

काय्वरिम

कष्टपलर््थत ु(२ इन्फ्लेटेबल ्डङु्ा) 

नर्लपरासी (२ इन्फ्लेटेबल ्डङु्ा)

बारा (२ इन्फ्लेटेबल ्डङु्ा) 

सप्तरी (२ इन्फ्लेटेबल ्डङु्ा) 

तसराहा (२ इन्फ्लेटेबल ्डङु्ा) 

रौतहट (२ इन्फ्लेटेबल ्डङु्ा) 

बदद्वया (२ इन्फ्लेटेबल ्डङु्ा)

बाँके (३ इन्फ्लेटेबल र १ आल्मतुनयम 

्डङु्ा) 

कैलाली (३ इन्फ्लेटेबल र १ आल्मतुनयम 

्डङु्ा)

का्थकी (१ इन्फ्लेटेबल ्डङु्ा) 



राष्ट्रि य ष्िपद् जोखिम न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन प्ाष्िकरण 47

मनसनु परू््वतयारी तथा प्रततकाय्व रातट्रिय काय्वयोजना - २०८०

रि.सं. ष्टरियाकलाप खजम्मेर्ार तनकाय सहयोगी तनकाय कैष्टफयत

४

आपत्कालीन पूर््वतयारी तथा प्रततकाय्व पररयोजना 

अन्तग्वत, गहृ मन्त्ालय र खजल्ला प्रशासन 

काया्वलयहरूलाई िोज र उद्धारका लातग २३ 

इन्फ्लेटेबल र पाँच र्टा आल्मतुनयम ्डङु्ा 

(आउटबो्ड्व इखन्जन सष्टहत), रणनीततक रूपमा 

बाढीको जोखिममा रहेको ११ खजल्लामा पूर््वभण््डारण 

गनषे

गहृ मन्त्ालय
ष्टर्श्व िाद् 

काय्वरिम

पसा्व (१ आल्मतुनयम ्डङु्ा) 

रूपन्देही (१ आल्मतुनयम ्डङु्ा) 

मोरङ (१ आल्मतुनयम ्डङु्ा)

नेपाल सरकार गहृ मन्त्ालयलाई सहयोग 

्थर्रुप भारत सरकारबाट प्राप्त १० ओतबएम 

सष्टहतको इन्फ्लेटेबल ्डङु्ा मध्य उदयपरु 

खजल्लामा २, तसराहा खजल्लामा १, सप्तरी 

खजल्लामा १, नरु्ाकोट खजल्लामा १, सशस्त्र 

प्रहरी ष्टर्पद तातलम खशक्षालय कुरीनटारमा 

१, बैत्डी खजल्लामा १ तथा बाकी ३ र्टा 

मानष्टर्य सहायता ्थथल तबरगञ्मा भण््डारण 

गरी राखिएको छ । 

गहृ मन्त्ालयले ्डङु्ा पूर््वभण््डारण गररएका 

खजल्लाहरूका खजल्ला प्रशासन 

काया्वलयहरूसँग समन्र्य गरी ्डङु्ाहरू तयारी 

अर््थथामा रहेको सतुनखचित गनषे

५

आपत्कालीन लखजख्थटक प्रखशक्षण र आउटबो्ड्व 

मोटरबोट प्रखशक्षणका प्रखशखक्षत सरुक्षाकमतीहरूको 

अद्ार्तिक सूची गहृ मन्त्ालयलाई उपलब्ि गराउने

गहृ मन्त्ालय
ष्टर्श्व िाद् 

काय्वरिम

 ५.2 नेपाली सेनाको मनसनु पूर््वतयारी तथा प्रततकाय्व काय्वयोजना५.2 नेपाली सेनाको मनसनु पूर््वतयारी तथा प्रततकाय्व काय्वयोजना

रि.सं ष्टरियाकलाप खजम्मेर्ार तनकाय सहयोगी तनकाय

१

देशका ७७ र्टै खजल्लाहरुमा तैनाथ गणहरुबाट १Xगलु्म नफ्ी (१०४ 

जना) तथा अनाश्ीत गलु्महरुबाट १Xसे.म.ु नफ्ी (३० जना) को 

्थट्ाण््डर्ाई फौज आिारभतु उद्धार सामाग्ीहरु सष्टहत पररचालन गन्व 

तयारी हालतमा रहेको ।

नेपाली सेना

रक्षा मन्त्ालय/गहृ मन्त्ालय र ष्टर्पद्््सँग 

सरोकारर्ाला अन्य ष्टर्तभन्न तनकायहरू तथा 

अन्य सरुक्षा तनकाय

२

प्रत्येक पतृना हे.क्र्ा.हरुमा तैनाथ ष्टर्पद् व्यर््थथापन फौज, कम्व्याट 

ईखन्जतनयस्व फौज, पतृना ररजभ्व फौज तथा सम्पूण्व यदु्धक, यदु्ध मद्ती 

तथा यदु्ध सेर्ा मद्ती फौजलाई सम्बखन्ित पतृनाको खजम्मेर्ारी क्षेत्मा 

मनसनुजन्य ष्टर्पद् प्रततकाय्वको लातग आर्श्यक ईखक्र्पमेन्ट सष्टहत 

पररचालन गनषे ।

नेपाली सेना

रक्षा मन्त्ालय/गहृ मन्त्ालय र ष्टर्पद्््सँग 

सरोकारर्ाला अन्य ष्टर्तभन्न तनकायहरू तथा 

अन्य सरुक्षा तनकाय

३

उद्धार तथा राहत काय्व प्राभार्कारी ढंगबाट संचालन गन्वको लातग 

सरोकारर्ाला  तनकायहरुसंग समन्र्य गरर हरेक प्रदेश र खजल्लाहरुमा 

परु््व तयारी तथा योजना तजु्वमा गनषे र सामाग्ीहरुको भण््डारणको 

व्यर््थथा तमलाउन तयार गररएको ।

नेपाली सेना

रक्षा मन्त्ालय/गहृ मन्त्ालय र ष्टर्पद्््सँग 

सरोकारर्ाला अन्य ष्टर्तभन्न तनकायहरू तथा 

अन्य सरुक्षा तनकाय

४

ष्टर्पद् व्यर््थथापनसंग आर्द्ध ष्टर्तभन्न सरोकारर्ाला तनकायहरुसंग 

प्रत्यक्ष रुपमा काय्वशाला तथा अभ्यास माफ्व त समन्र्य, सहकाय्व र 

सम्बन्ि ष्टर््थतारलाई तनरन्तरता ददईरहेको ।

नेपाली सेना

रक्षा मन्त्ालय/गहृ मन्त्ालय र ष्टर्पद्््सँग 

सरोकारर्ाला अन्य ष्टर्तभन्न तनकायहरू तथा 

अन्य सरुक्षा तनकाय
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मनसनु परू््वतयारी तथा प्रततकाय्व रातट्रिय काय्वयोजना - २०८०

रि.सं ष्टरियाकलाप खजम्मेर्ार तनकाय सहयोगी तनकाय

५
मनसनुजन्य ष्टर्पद्को समयमा प्रततकाय्वका लातग आर्श्यक रर्रबोट, 

OBM तथा आर्श्यक सामाग्ीहरु Pre-Positioning गरी राखिएको ।
नेपाली सेना

रक्षा मन्त्ालय/गहृ मन्त्ालय र ष्टर्पद्््सँग 

सरोकारर्ाला अन्य ष्टर्तभन्न तनकायहरू तथा 

अन्य सरुक्षा तनकाय

६

श्ी सैतनक ईखन्जतनयररङ ष्टर्भागबाट आर्श्यक परेको पररख्थथततमा 

तरुुन्त पररचालन गन्व सक्ने गरी अपरेटर सष्टहतको हेभी ईक्यपु्मेन्ट र 

सर्ारी सािनहरु तयारी हालतमा राखिएको ।

नेपाली सेना

रक्षा मन्त्ालय/गहृ मन्त्ालय र ष्टर्पद्््सँग 

सरोकारर्ाला अन्य ष्टर्तभन्न तनकायहरू तथा 

अन्य सरुक्षा तनकाय

७

उपत्यका तभत् र्ीरेन्द् अ्थपताल, उपत्यका बाष्टहरका सैतनक 

अ्थपतालहरु रिमश: नेपालगञ्, पोिरा र ईटहरी,  ष्टफल््ड अ्थपतालहरु 

रिमश: बोरा्डां्डी र बदद्वबास तथा सरै् ष्टफल््ड एम्बलेुन्स गलु्महरुबाट 

Emergency Medical Response Team (EMRT) पररचालन हनेु गरी 

आर्श्यक जनशखक्त, उपकरण तथा और्िीहरु सष्टहत तयारी हालतमा 

रा्खत व्यर््थथा तमलाईएको ।

नेपाली सेना

रक्षा मन्त्ालय/गहृ मन्त्ालय र ष्टर्पद्््सँग 

सरोकारर्ाला अन्य ष्टर्तभन्न तनकायहरू तथा 

अन्य सरुक्षा तनकाय

८

मनसनुको समयमा तत्काल उद्धार तथा राहत काय्व संचालन गन्व 

२०80 आर्ाढ 01 गतेबाट देहायका हेतलकप्टरहरु तनम्न ्थथानहरुमा 

Pre Postioning गनषे व्यर््थथा तमलाईएको ।

(क) कणा्वली प्रदेश र सदुरु पखचिम प्रदेशको लातग सानो हेतलकप्टर-१ 

(एक) पखचिम एयर रे्श सिुषेतमा ।

(ि) कोसी प्रदेश र मिेस प्रदेशको लातग सानो हेतलकप्टर-१ (एक) 

ईटहरीमा ।

(ग) बागमतत प्रदेश, गण््डकी प्रदेश र लमु्बीनी प्रदेशको लातग 

MI-17/SKY TRUCK -१ र सानो हेतलकप्टर-१ मध्ये एयर रे्श 

काठमाण््डौमा र उपलब्ि भएमा MI-17/SKY TRUCK -१ (एक) 

भरतपरुमा ।

नेपाली सेना

रक्षा मन्त्ालय/गहृ मन्त्ालय र ष्टर्पद्््सँग 

सरोकारर्ाला अन्य ष्टर्तभन्न तनकायहरू तथा 

अन्य सरुक्षा तनकाय

९

श्ी ष्टर्पद् व्यर््थथापन तनदषेशनालय अन्तरगत रहेका २ र्टा ष्टर्पद् 

व्यर््थथापन गणहरुबाट प्रत्येक प्रदेशहरुमा आर्श्यक उपकरणहरु 

सष्टहत  पररचालन हनु सक्ने गरर ८ र्टै पतृनाहरुमा १/१ र्टा 

कम्पोखजट उद्धार से.म.ु नफ्ी (२५ जना) तैनाथ गनषे व्यर््थथा 

तमलाईएको ।   

नेपाली सेना

रक्षा मन्त्ालय/गहृ मन्त्ालय र ष्टर्पद्््सँग 

सरोकारर्ाला अन्य ष्टर्तभन्न तनकायहरू तथा 

अन्य सरुक्षा तनकाय

१०

मनसनु अर्िीमा प्राकृततक जोखिमहरुको अनगुमन, ष्टर्श ्लेर्ण गरर 

सर््वसािारण प्रयोगकता्वहरुका लातग उपयकु्त हनेु िालका जानकारी 

मूलक ष्टर्पद् व्यर््थथापन सम्बखन्ि सूचनाहरु सामाखजक संजालमा 

राि् ने,  सैतनक रेत्डयो काय्वरिममा प्रसारण र तसपाही पतत्कामा 

प्रकाखशत गनषे व्यर््थथा तमलाईएको ।

नेपाली सेना

रक्षा मन्त्ालय/गहृ मन्त्ालय र ष्टर्पद्््सँग 

सरोकारर्ाला अन्य ष्टर्तभन्न तनकायहरू तथा 

अन्य सरुक्षा तनकाय

११

आर्श्यक परेको समयमा ष्टर्तभन्न ्थथानहरुमा पष्टहरो हटाउनको लातग  

तथा भखत्कएका पलुहरुको ्थथानमा Acrow Bridge हरु ज्डान गन्वको 

लातग आर्श्यक फौज तथा उपकरणहरु तयारी हालतमा राखिएको ।

नेपाली सेना

रक्षा मन्त्ालय/गहृ मन्त्ालय र ष्टर्पद्््सँग 

सरोकारर्ाला अन्य ष्टर्तभन्न तनकायहरू तथा 

अन्य सरुक्षा तनकाय

१२

Composite Quick Reaction Team (CQRT) लाई १५ तमनेट तभत् 

हर्ाई सािनद्ारा पररचालन गन्व सक्ने गरर गौचर ब्यारेकमा तयारी 

हालतमा राखिएको ।

नेपाली सेना

रक्षा मन्त्ालय/गहृ मन्त्ालय र ष्टर्पद्््सँग 

सरोकारर्ाला अन्य ष्टर्तभन्न तनकायहरू तथा 

अन्य सरुक्षा तनकाय

१३

ष्टर्पद्को समयमा माग भए बमोखजम िष्टट्एका फौजहरुसंग तनरन्तर 

तमलाप कायम गन्व आर्श्यकता अनसुार तमलापका सािन तथा 

जनशखक्त व्यर््थथा गररएको ।

नेपाली सेना

रक्षा मन्त्ालय/गहृ मन्त्ालय र ष्टर्पद््सँग 

सरोकारर्ाला अन्य ष्टर्तभन्न तनकायहरू तथा 

अन्य सरुक्षा तनकाय
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मनसनु परू््वतयारी तथा प्रततकाय्व रातट्रिय काय्वयोजना - २०८०

रि.सं ष्टरियाकलाप खजम्मेर्ार तनकाय सहयोगी तनकाय

१४

राष्ट्रिय ष्टर्पद् प्रततकाय्व काय्व ढाँचा, २०७० (प्रथम संशोिन २०७५) 

मा उल्लेि भए अनसुार आपतकालीन प्रततकाय्वको अर्तिमा संघ, प्रदेश 

तथा ्थथातनय तहका आपतकालीन काय्व संचालन केन्द्हरुले 

आर्श्यकता अनसुार मानर्ीय उद्धार काय्वका लातग िोज तथा उद्धार 

कमाण््ड पोष्ट ्थथापना गनषे र उक्त पोष्टको कमाण््ड र पररचालन नेपाली 

सेनाले गन्व आपतकालीन काय्व संचालन केन्द्को क्षमता ष्टर्कास गरी 

घटना तनयन्त्ण पद्धती Incident Command System (ICS)  अनसुार 

काय्व गनषे । 

नेपाली सेना

रक्षा मन्त्ालय/गहृ मन्त्ालय र ष्टर्पद्््सँग 

सरोकारर्ाला अन्य ष्टर्तभन्न तनकायहरू तथा 

अन्य सरुक्षा तनकाय

 ५.३ नेपाल प्रहरीको मनसनु पूर््वतयारी तथा प्रततकाय्व काय्वयोजना५.३ नेपाल प्रहरीको मनसनु पूर््वतयारी तथा प्रततकाय्व काय्वयोजना  
 y ष्टर्पद््सँग सम्बखन्ित सरोकारर्ाला तनकायहरूसँग समन्र्यात्मक बैठक गनषे ।

 y केन्द्देखि ्थथानीय तहसम्मका ष्टर्पद्् व्यर््थथापन सतमततहरूसँग समन्र्य गरी जनचेतनामूलक 

काय्वरिम सञ्ालन गनषे ।

 y केन्द्देखि ्थथानीय तहसम्मका ष्टर्पद्् व्यर््थथापन सतमततहरूको सहकाय्वमा मनसनुजन्य ष्टर्पद्् िोज 

तथा उद्धारसँग सम्बखन्ित पूर््वतयारी काय्वशाला गोष्ठी सञ्ालन गनषे ।

 y ष्टर्पद्् पूर््वतयारी सम्बन्िी अतभमिुीकरण गनषे ।

 y संकटापन्न क्षेत्को नक्सांकन गनषे ।

 y ्थथानीय रेत्डयो तथा एफ.एम. हरूबाट जनचेतनामूलक सामाग्ीहरू प्रसारण गनषे ।

 y मनसनुजन्य िोज तथा उद्धारसँग सम्बखन्ित स्ोतसािनहरूको व्यर््थथापन गनषे ।

रि.सं. ष्टरियाकलाप खजम्मेर्ार तनकाय सहयोगी तनकाय समय कैष्टफयत

१

सातर्टै प्रदेश प्रहरी तथा काठमा्डौं उपत्यका 

प्रहरी काया्वलय मातहत खजल्ला प्रहरी 

काया्वलयहरूमा ष्टर्पद्् सम्पक्व  व्यखक्त 

(Disaster Focal Person) को रूपमा तसतनयर 

प्रहरी अतिकृत तोक्ने ।

नेपाल प्रहरी ष्टर्पद्् व्यर््थथापन 

काया्वलय, काठमा्डौं उपत्यका 

प्रहरी काया्वलय, सातर्टै प्रदेश 

प्रहरी काया्वलय, खजल्ला प्रहरी 

पररसरहरू, खजल्ला प्रहरी 

काया्वलयहरू सबै, गणहरू

नेपाल प्रहरी प्रिान काया्वलय, 

काय्व ष्टर्भाग 
मनसनु सरुू 
हनुपूुर््व

२

मनसनुबाट उत्पन्न हनु सक्ने बाढी,  पष्टहरो, 

्डबुान ज्थता ष्टर्पद््लाई मद्ेनजर गरी आफ्नो 

काय्वक्षेत्तभत् पनषे सम्भाष्टर्त जोखिमयकु्त 

्थथानका पूर््वघटनाहरूको ष्टर्श्रे्ण एरं् पष्टहचान 

गरी सोही अनसुार जनशखक्त तथा आर्श्यक 

उद्धार उपकरणहरू तयारी हालतमा राख् 

सम्पूण्व मातहत प्रहरी काया्वलयलाई तनदषेशन 

गनषे ।

नेपाल प्रहरी ष्टर्पद्् व्यर््थथापन 

काया्वलय, काठमा्डौं उपत्यका 

प्रहरी काया्वलय, सातर्टै प्रदेश 

प्रहरी काया्वलय, खजल्ला प्रहरी 

पररसरहरू, सबै खजल्ला प्रहरी 

काया्वलयहरू

नेपाल प्रहरी प्रिान काया्वलय, 

काय्व ष्टर्भाग, नेपाल प्रहरी ष्टर्पद्् 

व्यर््थथापन काया्वलय, 

सरोकारर्ाला अन्य सरकारी तथा 

गैरसरकारी तनकायहरू 

मनसनु सरुू 
हनुपूुर््व
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मनसनु परू््वतयारी तथा प्रततकाय्व रातट्रिय काय्वयोजना - २०८०

रि.सं. ष्टरियाकलाप खजम्मेर्ार तनकाय सहयोगी तनकाय समय कैष्टफयत

३

प्रकोपजन्य घटनाहरूको सूचना संकलन तथा 

उद्धार प्रततकाय्वलाई तछटो छररतो बनाउनका 

लातग  प्रदेश तभत् रहेका ्थथानीय तहमा र््डा 

्थतरसम्म तनर्ा्वखचत जनप्रतततनति लगायत 

सम्बखन्ित व्यखक्तहरूको नाम,  सम्पक्व  नम्बर 

संकलन तथा अद्ार्तिक गनषे ।

सबै पररसर, खज.प्र.का., 

र्.प्र.का., इ.प्र.का.

ने.प्र.प्र.का ष्टर्पद्् व्यर््थथापन 

काया्वलय ,काठमा्डौं उपत्यका 

प्रहरी काया्वलय, सातर्टै प्रदेश 

प्रहरी काया्वलय ।

मनसनु सरुू 
हनुपूुर््व

४

ष्टर्पद््को समयमा ष्टर््थथाष्टपतहरूलाई सरुखक्षत 

्थथानमा ्थथानान्तरण गन्व सष्टकने ्थथानहरूको 

पष्टहचान गरी त्य्थता ्थथानहरूको अतभलेि र 

्थथानको क्षमता अद्ार्तिक गनषे ।

सबै पररसर, खज.प्र.का.हरू 

काठमा्डौं उपत्यका प्रहरी 

काया्वलय, सातर्टै प्रदेश प्रहरी 

काया्वलय, ने.प्र.प्र.का ष्टर्पद्् 

व्यर््थथापन काया्वलय, प्रदेश 

ष्टर्पद्् व्यर््थथापन गलु्महरू, 

खजल्लाख्थथत अन्य सरकारी 

तनकायहरू र काया्वलयहरू 

मनसनु सरुू 
हनुपूुर््व

५

ष्टर्पद््को समयमा गररने िोज तथा उद्धार  

पनुः्थथापना एरं् व्यर््थथापन काय्वलाई सहज 

तथा प्रभार्कारी बनाउन खजल्लाख्थथत ष्टर्पद्् 

प्रततकाय्वसँग सम्बखन्ित सरकारी तथा 

गैरसरकारी तनकायहरू र सम्पक्व  व्यखक्तको 

ष्टर्र्रण अद्ार्तिक 

गनषे ।

सबै पररसर, खज.प्र.का.हरू

काठमा्डौं उपत्यका प्रहरी 

काया्वलय, सातर्टै प्रदेश प्रहरी 

काया्वलय, ने.प्र.प्र.का ष्टर्पद्् 

व्यर््थथापन काया्वलय, प्रदेश 

ष्टर्पद्् व्यर््थथापन गलु्महरू, 

खजल्लाख्थथत अन्य सरकारी 

तनकायहरू र काया्वलयहरू ।

मनसनु सरुू 
हनुपूुर््व

६

प्रदेश अन्तग्वत यातायत तथा सञ्ारसािनको 

सहज पहुँच, भौगोतलक दृष्टष्टकोणले सरुखक्षत र 

ष्टर्पद्् प्रभाष्टर्त इलाकाको नखजक हनेु गरी 

ष्टर्पद्् उद्धार तथा राहत सामाग्ी भण््डार गहृ 

(Ware House) पष्टहचान तथा नयाँ  ्थथापना 

गन्व पहल र समन्र्य गनषे ।

काठमा्डौं उपत्यका प्रहरी 

काया्वलय, सबै प्रदेश प्रहरी 

काया्वलय, सबै  पररसर, सबै 

खज.प्र.का.हरू

नेपाल प्रहरी प्रिान काया्वलय, 

काय्व ष्टर्भाग, प्रदेश ष्टर्पद्् 

व्यर््थथापन सतमतत, खजल्ला ष्टर्पद्् 

व्यर््थथापन सतमतत, खजल्लाख्थथत 

अन्य सरकारी/गैरसरकारी 

तनकायहरू

मनसनु सरुू 

हनुपूुर््व

७

प्रदेश अन्तग्वतका प्रहरी काया्वलय तथा अन्य 

तनकायहरूमा ष्टर्पद्् प्रततकाय्वमा प्रयोग हनेु 

चाल ुअर््थथामा रहेका ्डङु्ा (Boat, Raft 

Boat) हरू लगायतको अतभलेि अद्ार्तिक 

गनषे ।

काठमा्डौं उपत्यका प्रहरी 

काया्वलय, सातर्टै प्रदेश प्रहरी 

काया्वलय, सबै  पररसर, सबै खज.

प्र.का.हरू 

नेपाल प्रहरी प्रिान काया्वलय, 

काय्व ष्टर्भाग 

मनसनु सरुू 

हनुपूुर््व 
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मनसनु परू््वतयारी तथा प्रततकाय्व रातट्रिय काय्वयोजना - २०८०

रि.सं. ष्टरियाकलाप खजम्मेर्ार तनकाय सहयोगी तनकाय समय कैष्टफयत

८ नेपाल प्रहरी ष्टर्पद्् व्यर््थथापन काया्वलयको तयारी 

८.१

ष्टर्पद््को समयमा उद्धारका लातग िष्टटने 

नेपाल प्रहरी ष्टर्पद्् व्यर््थथापन काया्वलय तथा 

प्रदेश प्रहरी काया्वलय अन्तग्वत ष्टर्पद्् 

व्यर््थथापन गलु्ममा काय्वरत तातलम प्राप्त 

जनशखक्तलाई उपलब्ि उद्धार सामाग्ीहरू तथा 

व्यखक्तगत सरुक्षा सामाग्ी (PPE)  को समखुचत 

प्रयोग र ष्टर्पद्््पचिात शर् व्यर््थथापन 

सम्बन्िी पनुता्वजगी अनखुशक्षण प्रदान गनषे ।
नेपाल प्रहरी ष्टर्पद्् व्यर््थथापन 

काया्वलय 

नेपाल प्रहरी प्रिान काया्वलय काय्व 

ष्टर्भाग 

मनसनु पूर््व 

तथा मनसनु 

अर्तिभर 

Water Induced 

Rescue Tools 

Equipment & 

Accessories, 

Personal 

Protective 

Equipment तयारी 

अर््थथामा राख् े।

८.२

केन्द्मा िोज तथा उद्धार प्रततकाय्वका लातग 

पष्टहलो चरणमा िट्ने गरी तस.प्र.अ.को 

कमाण््डमा  दैतनक २५ जनाको QRT टोली 

आर्श्यक ष्टर्पद्् िोज तथा उद्धार सामाग्ीहरू 

सष्टहत तत्काल पररचालन हनुसक्ने गरी 

चाैबीसै घण्टा सातै ददन तयारी अर््थथामा 

राखिने । आर्श्यकता अनसुार थप जनशखक्त 

पररचालन हनेु ।

८.३

नेपाल प्रहरी ष्टर्पद्् व्यर््थथापन काया्वलय, 

सामािसुीमा रहेका ्डुंगा चलाउन सक्ने 

तातलमप्राप्त 5 जना र पौ्डी िेल्न जान्ने दक्ष 

प्र.क. ४६ गरी जम्मा ५१ जना जनशखक्तलाई 

मनसनुबाट हनुसक्ने सम्भाष्टर्त घटनामा उद्धार 

सामाग्ीहरू सष्टहत तत्काल पररचालन हनेु गरी 

तयारी अर््थथामा राख् े।

नेपाल प्रहरी ष्टर्पद्् व्यर््थथापन 

काया्वलय 

नेपाल प्रहरी प्रिान काया्वलय काय्व 

ष्टर्भाग 

मनसनु पूर््व 

तथा मनसनु 

अर्तिभर 

Water Induced 

Rescue Tools 

Equipment & 

Accessories, 

Personal 

Protective 

Equipment तयारी 

अर््थथामा राख् े।

८.४

मनसनुजन्य ष्टर्पद््को प्रततकाय्वमा प्रयोगमा 

ल्याउन सष्टकने सर्ारीसािन, उपकरण तथा 

उद्धार सामाग्ीहरूको ष्टर्र्रण (रहेको ्थथान, 

सम्पक्व  व्यखक्त, सम्पक्व  नं. र पौ्डीमा दक्ष 

अन्य प्र.क.हरूको सङ््खया अ�ार्तिक गनषे ।

नेपाल प्रहरी प्रिान काया्वलय, 

प्रदेश प्रहरी काया्वलय, खजल्ला 

प्रहरी काया्वलयहरु 

नेपाल प्रहरी प्रिान काया्वलय काय्व 

ष्टर्भाग 

८.५

नेपाल प्रहरी प्रिान काया्वलय र अन्य 

तनकायहरूसँग समन्र्य गरी उद्धारमा िष्टटँदा 

आर्श्यक व्यखक्तगत सरुक्षाका सामाग्ी (PPE) 

को व्यर््थथा गनषे ।

नेपाल प्रहरी प्रिान काया्वलय, 

प्रदेश प्रहरी काया्वलय, खजल्ला 

प्रहरी काया्वलयहरु 

नेपाल प्रहरी प्रिान काया्वलय काय्व 

ष्टर्भाग 



राष्ट्रि य ष्िपद् जोखिम न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन प्ाष्िकरण52

मनसनु परू््वतयारी तथा प्रततकाय्व रातट्रिय काय्वयोजना - २०८०

रि.सं. ष्टरियाकलाप खजम्मेर्ार तनकाय सहयोगी तनकाय समय कैष्टफयत

९ काठमा्डाैं उपत्यका, सातर्टै प्रदेश प्रहरी काया्वलयहरू तथा मातहत समेतको  तयारी 

९.१

काठमा्डौं उपत्यका प्रहरी काया्वलय र 

सातर्टै प्रदेश प्रहरी काया्वलयहरू तथा 

मातहत इकाईहरू समेतले सम्भाष्टर्त 

ष्टर्पद््लाई मद्ेनजर गरी मनसनुबाट हनु सक्ने 

क्षतत न्यूनीकरण गन्व तनम्नानसुार काय्व गनषे ।

काठमा्डौं उपत्यका प्रहरी 

काया्वलय, सातर्टै प्रदेश प्रहरी 

काया्वलय 

नेपाल प्रहरी प्रिान काया्वलय काय्व 

ष्टर्भाग, नेपाल प्रहरी ष्टर्पद्् 

व्यर््थथापन काया्वलय, प्रदेश 

ष्टर्पद्् व्यर््थथापन सतमतत, 

सम्बखन्ित खजल्ला प्रशासन 

काया्वलय. नेपाल प्रहरी प्रिान 

काया्वलय काय्व ष्टर्भाग, नेपाल 

प्रहरी ष्टर्पद्् व्यर््थथापन 

काया्वलय, प्रदेश ष्टर्पद्् 

व्यर््थथापन सतमतत, सम्बखन्ित 

खजल्ला प्रशासन काया्वलय, 

सम्बखन्ित खजल्ला ष्टर्पद्् 

व्यर््थथापन सतमतत, नेपाली सेना, 

सशस्त्र प्रहरी बल तथा 

सरोकारर्ाला अन्य सरकारी तथा 

गैरसरकारी तनकायहरू

मनसनुपूर््व 

तथा मनसनु 

अर्तिभर 

Water Induced 

Rescue Tools 

Equipment & 

Accessories, 

Personal 

Protective 

Equipment तयारी 

हालतमा राख् े।

९.२

काठमा्डौं उपत्यका प्रहरी काया्वलय र 

सातैर्टा प्रदेश प्रहरी काया्वलय तथा सो 

मातहत पौ्डी तातलम प्राप्त दक्ष २६६ जना 

प्र.क.हरू तथा पौत्डन सक्ने २३७९ जना 

प्र.क. हरूलाई मनसनुबाट हनुसक्ने सम्भाष्टर्त 

घटनामा ्थथानीय ्थतरमा उपलब्ि उद्धार 

सामाग्ी सष्टहत तत्काल पररचालन हनेु गरी 

तयारी हालतमा राख् े।

९.३

सरोकारर्ाला तनकायहरूसँग समन्र्य गरी 

म्ुखय नदीहरूमा बढ्न सक्ने बाढीको 

अनगुमन गरी पूर््व सूचना प्रणालीलाई 

प्रभार्कारी बनाउने र सोको जानकारी खजल्ला 

ष्टर्पद्् व्यर््थथापन सतमततलाई 

ददने ।

९.४

जोखिममा रहेका ब्थतीहरूको पष्टहचान गरी 

सोही अनसुार सूचना सम्प्ररे्ण गन्व ्थथानीय 

सञ्ारमाध्यम प्रयोग गनषे। 

९.५

ष्टर्पद्् प्रततकाय्व समूहलाई ष्टर्पद््का समय 

तत्काल पररचालन गन्व खजल्ला ष्टर्पद्् 

व्यर््थथापन सतमतत लगायत अन्य 

सरोकारर्ाला तनकायसँग समन्र्य गनषे ।

९.६

प्रदेश प्रहरी काया्वलय अन्तग्वतका सातर्टै 

ष्टर्पद्् व्यर््थथापन गलु्महरूमा आितुनक 

उपकरणहरू एरं् औजारहरू सष्टहत तत्काल 

िष्टटन सक्ने गरी तैनाथी अर््थथामा रहने ।

९.७

प्रदेश प्रहरी काया्वलय अन्तग्वत ष्टर्पद्् 

व्यर््थथापन गलु्महरूमा काय्वरत रहेका प्र.क. 

हरू मध्ये मनसनुजन्य उद्धारका  (Water 

Induced Rescue) लातग कखम्तमा १० 

जनाको टोली बनाई यथासम्भर् ऱ्याफ्ट बोट, 

मोटर बोट सष्टहत अभ्य्थत बनाई राख् े।
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मनसनु परू््वतयारी तथा प्रततकाय्व रातट्रिय काय्वयोजना - २०८०

रि.सं. ष्टरियाकलाप खजम्मेर्ार तनकाय सहयोगी तनकाय समय कैष्टफयत

१०

उद्धार तथा पनुः्थथापना काय्वमा िष्टटदा 

जोखिममा रहेका समूह (मष्टहला, बालबातलका, 

ज्येष्ठ नागररक, फरक क्षमता भएका व्यखक्त) 

हरूको ष्टर्शेर् संरक्षणको सतुनखश्वतता गनषे ।

नेपाल प्रहरी ष्टर्पद्् व्यर््थथापन 

काया्वलय, ष्टर्पद्् व्यर््थथापन 

गलु्महरू सबै, प्रहरी पररसर तथा 

खजल्ला प्रहरी काया्वलय सबै  

नेपाल प्रहरी प्रिान काया्वलय, 

काय्व ष्टर्भाग

प्रततकाय्वको 

अर््थथामा

११

ष्टर्पद्् व्यर््थथापन काया्वलय र सातर्टै प्रदेश 

अन्तग्वतका ष्टर्पद्् व्यर््थथापन गलु्महरूले  

Contingency Plan तयार गरी उद्धार 

टोलीलाई समय समयमा Water Rescue 

सम्बन्िी अभ्यास गराउने साथै प्रभाष्टर्त 

इलाकालाई लखक्षत गरी सरोकारर्ाला 

तनकायहरूसँगको समन्र्यमा अभ्यास समेत 

गराउने ।

नेपाल प्रहरी ष्टर्पद्् व्यर््थथापन 

काया्वलय, ष्टर्पद्् व्यर््थथापन 

गलु्महरू सबै  प्रहरी पररसर तथा 

खजल्ला प्रहरी काया्वलय सबै  

नेपाल प्रहरी प्रिान काया्वलय, 

काय्व ष्टर्भाग,  नेपाल प्रहरी प्रदेश 

काया्वलय सबै  

मनसनुपूर््व 

१२

प्रत्येक प्रहरी इकाईहरूले (Emergency 

Response Plan) तनमा्वण तथा अ�ार्तिक गरी 

आफ्नो खजम्मेर्ारी क्षेत्मा प्रभार्कारी पूर््वतयारी 

तथा प्रततकाय्वको आर्श्यक व्यर््थथा तमलाउने

नेपाल प्रहरी ष्टर्पद्् व्यर््थथापन 

काया्वलय, ष्टर्पद्् व्यर््थथापन 

गलु्महरू सबै  प्रहरी पररसर तथा 

खजल्ला प्रहरी काया्वलय सबै

काठमा्डौं उपत्यका प्रहरी 

काया्वलय, प्रदेश प्रहरी काया्वलय 

सबै 

मनसनुपूर््व र 

प्रततकाय्वको 

समयमा 

Reserve प्रकृततका प्रहरी यतुनटहरूको सम्र्न्िमा

१४

केन्द्मा रहेका केन्द्ीय ्थतरका केन्द्ीय प्रहरी 

ष्टर्शेर् काय्वदल, नेपाल प्रहरी यखुक्त तातलम 

महाष्टर्द्ालय, नेपाल प्रहरी सशस्त्र प्रहरी गण 

नं.१, काठमा्डाैं उपत्यका सशस्त्र प्रहरी गण 

नं. २, नेपाल प्रहरी ष्टर्शेर् सरुक्षा गण, प्रदेश 

प्रहरी गण अन्तग्वतका गलु्महरू लगायत अन्य 

काया्वलयहरूलाई समेत मनसनुका समयमा 

प्रततकाय्वका लातग तयारी हालतमा राख् े। 

ने.प्र.प्र.का. काय्व ष्टर्भाग, 

प्रदेश प्रहरी काया्वलय नेपाल प्रहरी प्रिान काया्वलय 

मनसनुपूर््व र 

प्रततकाय्वको 

समयमा

  ५.४ सशस्त्र प्रहरी बल, नेपालको मनसनु पूर््वतयारी तथा प्रततकाय्व योजना५.४ सशस्त्र प्रहरी बल, नेपालको मनसनु पूर््वतयारी तथा प्रततकाय्व योजना  

रि.सं. ष्टरियाकलाप
काया्वन्र्यन गनषे काया्वलय

समय
खजम्मेर्ार तनकाय सहयोगी तनकाय

१

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल ष्टर्पद् व्यर््थथापन तातलम 

खशक्षालय कुररनटारमा ष्टर्पद् व्यर््थथापन तातलम 

तनरन्तर रुपमा सञ्ालन भईरहेको जस अनरुुप 

हालसम्म २,2३0 जना सशस्त्र प्रहरी कम्वचारीलाई 

ष्टर्खशष्टीकृत ष्टर्पद्् व्यर््थथापन तातलम प्रदान 

गररएको।

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल
गहृ मन्त्ालय / प्रदेश 

सरकार
तनरन्तर
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मनसनु परू््वतयारी तथा प्रततकाय्व रातट्रिय काय्वयोजना - २०८०

रि.सं. ष्टरियाकलाप
काया्वन्र्यन गनषे काया्वलय

समय
खजम्मेर्ार तनकाय सहयोगी तनकाय

२

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपालका ष्टर्पद् व्यर््थथापन तातलम 

प्राप्त जनशखक्तहरुलाई काठमाण््डौ उपत्यका तभत् 2 

्थथान  सष्टहत 7 र्टै प्रदेशमा से.म.ु ्थतरमा बाष्टहनी 

्थतरीय ष्टर्पद् उद्धार ष्टटम र ष्टर्पद् व्यर््थथापन तातलम 

खशक्षालय कुररनटार, ष्टर्पद् व्यर््थथापन सरुक्षा रे्श 

रिमसः आदमघाट िाददङ्, मलुघाट िनकुटा र 

तनजगढ बारा र खचप्ले सिुषेत गरर जम्मा 1४ जोखिम 

यकु्त ्थथानहरूमा तातलम प्राप्त दक्ष जनशखक्तलाई िोज 

तथा उद्ारका आितुनक उपकरणहरु सष्टहत पररचालन 

गरी तयारी हालतमा राखिएको।

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल

गहृ मन्त्ालय / 

राष्टष्टय ष्टर्पद् जोखिम 

न्यूनीकरण तथा 

व्यर््थथापन प्रातिकरण

तनरन्तर

३

देशभर रहेका सशस्त्र प्रहरी बल, नेपालका सम्पूण्व 

काया्वलयहरुमा िोज तथा उद्धारका उपलब्ि 

उपकरणहरु सष्टहत उद्धार टोली  24 सै घण्टा 

Stand By रहने व्यर््थथा गररएको जस अनरुुप 

प्रदेशगत रुपमा रहेको बाष्टहनीहरुमा तसतनयर 

अतिकृतको कमाण््डमा १ प्लाटुन, खजल्ला ख्थथत गण 

एरं् खशक्षालयहरुमा तस.अ.को कमाण््डमा १ प्लाटुन, 

खजल्ला ख्थथत गलु्महरुमा ज.ुअ.को कमाण््डमा १ 

सेक्सन एरं् अन्य सम्पूण्व काया्वलयहरुमा कखम्तमा 

१ सेक्सनको नफ्ीमा िोज तथा उद्ार टोली तयारी 

अर््थथामा राखिएको ।

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल

गहृ मन्त्ालय / राष्ट्रिय 

आपतकालीन काय्व 

संचालन केन्द्

तनरन्तर 

४

ष्टर्पद्् उद्धारका आितुनक सामाग्ीहरूको उपत्यका 

तथा प्रदेशगत रूपमा प्रदेश ्थतरीय ष्टर्पद्् उद्धार 

ष्टटमले प्रयोग गनषे गरी तयारी हालतमा राखिएको साथै 

काठमा्डाैंं उपत्यकालाई मद्ेनजर गरी तसनमंगलख्थथत 

नं. २० गण हे.क्र्ा. (ष्टर्पद्् उद्धार) लाई तयारी 

हालतमा राखिएको ।

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल

गहृ मन्त्ालय / राष्ट्रिय 

आपतकालीन काय्व 

संचालन केन्द्

तनरन्तर

५

ष्टर्पद् व्यर््थथापन सम्बन्िी ष्टर्खशष्टष्टकृत  तातलम 

प्राप्त नगरेका सशस्त्र प्रहरी कम्वचारीहरुलाई समेत 

मनसनुलाई मध्यनजर गरर बाढी, पष्टहरो, ्डरु्ान तथा 

अन्य जल उत्पन्न प्रकोप सम्बन्िी आर्श्यक ज्ान र 

प्रततकाय्वका लातग समय समयमा िोज तथा उद्धार 

लगायत ष्टर्पद् व्य्थथापन सम्बन्िी ष्टर्र्य ब्थतहुरुमा 

अनखुशक्षण तातलम प्रदान गररएको ।

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल गहृ मन्त्ालय तनरन्तर

६

मनसनुको समयमा हनु सक्ने सम्भाष्टर्त ष्टर्पद्््मा 

प्रभार्कारी काय्व सम्पादनका लातग राष्ट्रिय आपत्कालीन 

काय्व सञ्ालन केन्द्/ प्रदेश ष्टर्पद्् व्यर््थथापन 

सतमतत/खजल्ला ष्टर्पद्् व्यर््थथापन सतमतत एंर् सम्पूण्व 

तनकायहरूबीच तनरन्तर समन्र्य गनषे गररएको ।

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल

ष्टर्तभन्न तहमा रहेका 

ष्टर्पद् व्यर््थथापन संग 

सरोकार राख् ेसरकारी 

एंर् गैह्रसरकारी 

तनकायहरू

तनरन्तर
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मनसनु परू््वतयारी तथा प्रततकाय्व रातट्रिय काय्वयोजना - २०८०

रि.सं. ष्टरियाकलाप
काया्वन्र्यन गनषे काया्वलय

समय
खजम्मेर्ार तनकाय सहयोगी तनकाय

७

्थथातनय ्थतरमा रहेका ष्टर्द्ालय, क्लर्, मष्टहला 

समहु, र्न उपभोक्ता समहु आददमा ष्टर्गत १ 

दशकदेखि "समदुायमा आिाररत सचेतना काय्वरिम" 

ष्टर्पद जोखिम न्यूतनकरण तथा पूर््व तयारी सम्र्न्िी 

अनखुशक्षण तातलम सञ्ालन गददै आईरहेको। जस 

अनरुुप यस 2070 सालदेखि 2080 साल बैशाि 

मसान्तसम्म 308358 जना सर््वसािारणहरुले 

सहभागीता जनाएको।

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल
गहृ मन्त्ालय / 

्थथानीय पातलकाहरू
तनरन्तर

८

काठमा्डाैं, पोिरामा रहेका ए.ष्टप.एफ. फ्यूल 

्थटेशनहरूलाई मनसनुको समयमा हनु सक्ने फ्यूल 

अभार् व्यर््थथापन गन्व Fuel Stock राख् ेगररएको।

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल
गहृ मन्त्ालय / नेपाल 

आयल तनगम
तनरन्तर

९

राष्ट्रिय आपत्कातलन काय्व सञ्ालन केन्द्, प्रादेखशक 

आपतकातलन काय्व सञ्ालन केन्द्हरु तथा खजल्ला 

आपतकातलन काय्व सञ्ालन केन्द्हरुमा आर्श्यकता 

अनसुार संचार तातलम प्राप्त जनशखक्तहरु पररचालन 

गररएको जस अनरुुप केन्द्, प्रदेश, खजल्ला ख्थथत 

आपतकातलन संचालन केन्द्हरुमा जम्मा ८४ जना 

स.प्र.क.हरु हाल काय्वरत रहेको । साथै राष्ट्रिय ष्टर्पद् 

जोखिम न्यूतनकरण तथा व्यर््थथापन प्रातिकरणमा 

सशस्त्र प्रहरी तनरीक्षक - 1 आर्श्यक समन्र्यको 

लातग िटाई पठाईएको ।

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल

गहृ मन्त्ालय / राष्ट्रिय 

आपतकालीन काय्व 

संचालन केन्द्

तनरन्तर

१०

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपालका ७७ खजल्ला ख्थथत 

ईकाइहरुले मनसनु शरुु हनु ुपूर््व आफ्नो खजम्मेर्ारी 

इलाकामा ्थथातनय प्रशासन लगायत ष्टर्तभन्न 

सरोकारर्ाला तनकायहरुसँग आर्श्यक समन्र्यका 

लातग Disaster Focal Person तोकी समन्र्य 

गरी काय्व गरररहेको । खजल्ला ष्टर्पद् व्यर््थथापन 

सतमततको बैठक लगायत मनसनु पूर््व तयारी बैठकहरु 

सञ्ालन गरर ष्टर्तभन्न खजम्मेर्ार/सरोकारर्ाला 

तनकायहरुबीच समन्र्य गरी Focal Person हरुको 

सम्पक्व  नम्बर लगायतका अन्य आर्श्यक ष्टर्र्रणहरु 

अद्ार्तिक गररएको ।

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल

ष्टर्तभन्न तहमा रहेका 

ष्टर्पद् व्यर््थथापन संग 

सरोकार राख् ेसरकारी 

एंर् गैह्रसरकारी 

तनकायहरू

तनरन्तर

११

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपालका ष्टर्तभन्न यूतनटहरुमा रहेका 

13 र्टा हेतभ ईक्यूपमेन्टहरु (Dozer, Loader, Back 

hoe loader) हरूलाई तयारी हालतमा राखिएको।

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल

गहृ मन्त्ालय / 

्थथानीय, खजल्ला तथा 

प्रदेश ष्टर्पद् व्यर््थथापन 

सतमतत 

तनरन्तर



राष्ट्रि य ष्िपद् जोखिम न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन प्ाष्िकरण56

मनसनु परू््वतयारी तथा प्रततकाय्व रातट्रिय काय्वयोजना - २०८०

रि.सं. ष्टरियाकलाप
काया्वन्र्यन गनषे काया्वलय

समय
खजम्मेर्ार तनकाय सहयोगी तनकाय

१२

ष्टर्पद्को समयमा शदु्ध ष्टपउने पानीको आपूतत्वलाई 

सहजीकरण गन्व अमेररकन दतुार्ास नेपालको 

सहयोगमा काठमाण््डौ उपत्यकाका 7 र्टा ्थथान, 

का्थकी पोिराको २ ्थथान लगायत बद्वघाट 

नर्लपरासी-1, कोहलपरु बाँके-1 र िनगढी 

कैलालीमा-1 गरी जम्मा 12 ्थथानहरुमा Deep 

Tube Well हरु तनमा्वण गरी गररएको।

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल अमेररकी राजदतुार्ास तनरन्तर

१३

तसतमत सं्खयामा रहेको गोतािोर तातलम प्राप्त 

कम्वचारीहरुको सं्खयामा अतभर्षृ्टद्ध गददै थप ्थथानहरुमा 

पररचालन बढाउने उद्ेश्यले आ.र्.078/79 र 

079/80 मा तस.सं. 2 र 3 गोतािोर तातलम 

संचालन गरी जम्मा 74 जना गोतािोर तातलम प्राप्त 

जनशखक्त तयार गररएको जसलाई प्रदेश नं. 1 को 

सनुसरी, मिेश प्रदेशको महोतिरी, बागमती प्रदेशको 

कुररनटार, काठमाण््डौं उपत्यका, गण््डकी प्रदेशको 

पोिरा, लखुम्बनी प्रदेशको शमशेरगञ्, कणा्वली 

प्रदेशको सिुषेत र सदुरु पखचिम प्रदेशको कैलालीमा 

गरी जम्मा 8 ्थथानमा गोतािोरको आर्श्यक उद्धार 

सामाग्ीहरु सष्टहत तयारी हालतमा राखिएको।

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल

गहृ मन्त्ालय / 

राष्टष्टय ष्टर्पद् जोखिम 

न्यूनीकरण तथा 

व्यर््थथापन प्रातिकरण 

एंर् गण््डकी प्रदेश 

सरकार

Travel Time बाहेक ३० तमनेट

१४

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपालका देशभर रहेका 

काया्वलयहरु माफ्व त ्थथानीय ष्टर्पद् व्यर््थथापन 

सतमतत, खजल्ला ष्टर्पद् व्यर््थथापन सतमतत, प्रदेश ष्टर्पद् 

व्यर््थथापन सतमततहरु माफ्व त एरं् सशस्त्र प्ररही बल 

नेपालले एकल रुपमा तनयतमत Simulation Exercise 

सञ्ालन गनषे गररएको जस अनरुुप 2079 देखि 

2080 जेठ १४ गतेसम्म एकल-83 र संयकु्त-

220 गरी 303 र्टा कृतत्म घटना अभ्यास संचालन 

गररएको ।

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल

ष्टर्तभन्न तहमा रहेका 

ष्टर्पद् व्यर््थथापन संग 

सरोकार राख् ेसरकारी 

एंर् गैह्रसरकारी 

तनकायहरू

तनरन्तर

१५

िोज तथा उद्ारका लातग आर्श्यक ष्टर्पद् उद्धारका 

आितुनक उपकरणहरुको खजल्लागत अतभलेि राख् ेएरं् 

आर्श्यक थप उपकरणहरुको मागका लातग मजकुर 

राष्ट्रिय ष्टर्पद् जोखिम न्यूतनकरण तथा व्यर््थथापन 

प्रातिकरणमा आर्श्यक पत्ाचार गररएको । 

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल

राष्ट्रिय ष्टर्पद् जोखिम 

न्यूतनकरण तथा 

व्यर््थथापन प्रातिकरण

तनरन्तर

१६

ष्टर्तभन्न ्थथातनय तह एंर् खजल्ला ख्थथत जोखिमयकु्त 

्थथान एंर् महत्र्पूण्व संरचना ज्थतै पलु, कलभट्व, 

राजमाग्व, लोकमाग्व ईत्यादीको पष्टहचान गरी ितरा 

नक्सांङ्कन (Hazard Maping) गरी राखिएको।

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल

गहृ मन्त्ालय / प्रदेश 

ष्टर्पद् व्यर््थथापन 

सतमतत 

तनरन्तर

१७

बाढी/पष्टहरो/्डबुान ज्थता ष्टर्पद्को कारणबाट 

जोखिमयकु्त ्थथान समदुाय ब्थतीहरु ्थथानान्तरण गनु्व 

परेमा ्थथानान्तरण गनषे ठाउँको पष्टहचान गरी योजना 

तजु्वमा गनषे गररएको ।

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल

गहृ मन्त्ालय / खजल्ला 

ष्टर्पद् व्यर््थथापन 

सतमतत 

तनरन्तर
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मनसनु परू््वतयारी तथा प्रततकाय्व रातट्रिय काय्वयोजना - २०८०

रि.सं. ष्टरियाकलाप
काया्वन्र्यन गनषे काया्वलय

समय
खजम्मेर्ार तनकाय सहयोगी तनकाय

१८

१० र्टा ष्टहमाली खजल्लाहरू रिमसः पाँचथर, 

संिरु्ासभा, ताप्लेजङु, रसरु्ा, म्ुथताङ, मनाङ, हमु्ला, 

मगु,ु ्डोल्पा, दाच ु्वलामा ्थथापना भएका १३ र्टा 

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपालका काया्वलयहरूलाई पर््वतीय 

उद्धारका लातग आर्श्यक Portable Altitude 

Chamber एंर् अन्य आिारभतू उपकरणहरू ष्टर्तरण 

गरी तयारी हालतमा राखिएको ।

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल गहृ मन्त्ालय तनरन्तर

१९

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाललाई प्राप्त DRS (Disaster 

Relief System) का 33 र्टा कन्टेनरहरु १४ 

खजल्ला रिमशः खचतर्न, दोलिा, तसन्िपुाल्चोक, 

लम्जङु्, म्याग्दी, दाङ्, सप्तरी, कैलाली, सिुषेत, 

सनुसरी, गोरिा, रसरु्ा, दाच ु्वला र मनाङ का 

17 ्थथानमा रहेका सशस्त्र प्रहरी बल नेपालका 

काया्वलयहरुमा तयारी अर््थथामा राखिएको।

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल अमेररकी राजदतुार्ास तनरन्तर

२०

जल तथा मौसम ष्टर्ज्ान ष्टर्भाग, मौसम पूर्ा्वनमुान 

महाशािा र राष्ट्रिय ष्टर्पद् जोखिम न्यूतनकरण 

तथा व्यर््थथापन प्रातिकरण द्ारा तनमा्वण गररएको 

आतिकाररक website क्रमशः   www.dhm.gov.np र 

www.bipadportal.gov.np मा रहेको River Watch, 

Rainfall Watch लगाएत अन्य ष्टर्र्रणहरूलाई 

तनयतमत रुपमा अध्ययन गन्वको तनतमति देशभर रहेका 

काया्वलयहरुलाई तनदषेशन ददइएको ।

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल

 राष्ट्रिय ष्टर्पद् जोखिम 

न्यूतनकरण तथा 

व्यर््थथापन प्रातिकरण 

/ जल तथा मौसम 

ष्टर्ज्ान ष्टर्भाग, मौसम 

पूर्ा्वनमुान महाशािा

तनरन्तर

२१

बाढी एंर् ्डबुानका घटनाहरूमा च्ुथत पररचालनको 

तनतमत ष्टर्तभन्न ३० र्टा खजल्लाहरूमा रहेका ४० र्टा 

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपालका काय्वलयहरूमा १०५ र्टा 

Rescue Boat हरूलाई तयारी अर््थथामा राखिएको

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल

गहृ मन्त्ालय / 

राष्टष्टय ष्टर्पद् जोखिम 

न्यूनीकरण तथा 

व्यर््थथापन प्रातिकरण, 

प्रदेश सरकार, ्थथानीय 

तह, ष्टर्श्व िाद् 

काय्वरिम

तनरन्तर

२२

ष्टर्पद्को समयमा घाईतेहरूलाई थप उपचारको 

तनतमति higher Center सम्म परु् याउन "क" र्ग्वको 

एम्बलेुन्स एंर् ICU सेर्ा सष्टहतको Mass Casulaty 

Vehicle हरूको संचालन काय्वष्टर्ति तयार गरी एंर् 

ष्टर्तरण गररएका ८ खजल्लाहरू रिमशः सनुसरी, 

महोतिरी, खचतर्न, कष्टपलर््थत,ु बाँके, सिुषेत, कैलाली 

र काठमा्डौंमा रहेका १० र्टा सशस्त्र प्रहरी बल, 

नेपालका काय्वलयहरू रहेका नखजकका सरकारी एंर् 

तनखज अ्थपतालहरू संग ष्टर्पद् को समयमा जनशखक्त 

उपलब्ि गराउने सम्बन्िी MoU गरी तयारी 

अर््थथामा राखिएको

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल

राष्टष्टय ष्टर्पद् जोखिम 

न्यूनीकरण तथा 

व्यर््थथापन प्रातिकरण

तनरन्तर
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मनसनु परू््वतयारी तथा प्रततकाय्व रातट्रिय काय्वयोजना - २०८०

रि.सं. ष्टरियाकलाप
काया्वन्र्यन गनषे काया्वलय

समय
खजम्मेर्ार तनकाय सहयोगी तनकाय

२३

राजमाग्वमा हनेु स्डक दघु्वटना लगाएत अन्य 

ष्टर्पद् हरूमा तरुून्त उद्धारका लातग १० खजल्ला 

रिमशः झापा, सप्तरी, बारा, खचतर्न, रूपन्देही, बाँके, 

कैलाली, मकर्ानपरु र तनहुँ ख्थथत सशस्त्र प्रहरी बल, 

नेपालका काय्वलयहरूमा IRT (Immediate Response 

Team) Vehicle तयारी हालतमा राखिएको

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल गहृ मन्त्ालय तनरन्तर

  ५.५ जल तथा मौसम ष्टर्ज्ान ष्टर्भागको मनसनु आपत्कालीन काय्वयोजना५.५ जल तथा मौसम ष्टर्ज्ान ष्टर्भागको मनसनु आपत्कालीन काय्वयोजना
यस जल तथा मौसम ष्टर्ज्ान ष्टर्भागले आगामी मनसनु-२०७९ मा जल तथा मौसमजन्य प्रकोपबाट जनिनको 

क्षतत न्यूनीकरण गन्व तयारी गरेको काय्वयोजना तनम्नानसुार बुँदागत रूपमा उल्लेि गररएको छ ।

१) सरोकारर्ालाहरूलाई मौसम पूर्ा्वनमुान, चेतार्नी, पूर््वसूचना तथा जानकारी प्रदान गन्वका लातग तत्भरु्न 

अन्तरा्वष्ट्रिय ष्टर्मान्थथलमा अर्ख्थथत मौसम पूर्ा्वनमुान महाशािाको मौसम कक्ष (Met briefing room)  

ष्टर्गतमा ज्थतै २४ सै घण्टा सेर्ामा रहनेछ । 

२) तीन ददन (७२ घण्टा) सम्मको मौसम पूर्ा्वनमुान, चेतार्नी तथा परामश्व लगायतका ष्टर्र्रणहरू समेटेर 

तनयतमत रूपमा दैतनक तबहान ६ बजे र बेलकुा ६ बजे दैतनक बलेुष्टटन अप्ेडट गररनेछ । मौसमको ष्टर्शेर् 

अर््थथामा ३ ददन अगारै् चेतार्नी सष्टहतको आकख्थमक मौसम बलेुष्टटन जारी हनेुछ । आर्श्यकता अनसुार 

तबग्ंदो मौसमको अर््थथाबारेको पूर््वसूचना समेत जारी गररनेछ । देशैभर फैतलन सक्ने अतत भारी र्र्ा्वको ष्टर्शेर् 

पूर्ा्वनमुान ५ ददनअगारै् गरी सरोकारर्ालाहरूलाई  पठाईनेछ ।

३) देशका बाढी प्रभाष्टर्त ष्टर्तभन्न नदीनालाको बाढी अनगुमन तथा पूर्ा्वनमुान गन्व, ष्टहमताल ष्टर््थफोट र्ा 

अन्यकारणले उत्पन हनु सक्ने बाढी समेतका लातग पूर््वसूचना प्रबाह गन्व यस ष्टर्भाग अन्तग्वतको बाढी पूर्ा्वनमुान 

महाशािा अन्तगत्वको पूर्ा्वनमुान शािा मनसनुको अर्तिभर चौबीसै घण्टा सूचारू गररनेछ । 

४) बाढी पूर्ा्वनमुान र्ा पूर््वसूचना सेर्ा भौततक रूपमा र्ा अनलाइन प्रणाली माफ्व त चौबीसै घण्टा सूचारू  

गररनेछ ।

५) देशका म्ुखय नदीहरू कोसी, गण््डकी, कणा्वली, बागमती, बबई र पखचिम राप्ती लगायतको बाढी पूर्ा्वनमुान 

३ ददन अगारै् गनषे गरी ष्टर्कास गररएको कम्प्यटुर मो्ेडलको प्रयोग, अन्य नदीको हकमा ग्लोबल मो्ेडल प्रयोग 

गरी बाढी पूर्ा्वनमुान गनषे र म्ुखय सरोकारर्ालाबीच जानकारी गराउने काय्वलाई यस बर््व पतन तनरन्तरता  

ददइनेछ । स-साना नदीहरूमा हनु सक्ने आकख्थमक र्हार्को (Flash Flood) २-६ घण्टा अगात्ड नै पूर्ा्वनमुान 

गरी सरोकारर्ालालाई ष्टर्तभन्न माध्यमबाट जानकारी गराईनेछ। देशैभर फैतलन सक्ने ठूला बाढीजन्य 

गततष्टर्तिहरूको पूर्ा्वनमुान ५ ददनअगारै् गरी सरोकारर्ालाहरूलाई पठाईनेछ । बाढी प्रभाष्टर्त समदुायलाई मास 

एस.एम.एस. (Mass SMS) पठाउने काय्व ररयल टाइम त्थ्याङ्कको आिारमा गररनेछ । 

६) मनसनुको समयभरी हरेक ददन तबहान ७ बजे बाढीको पूर्ा्वनमुान बलेुष्टटन जारी गररनेछ। पूर्ा्वनमुानको 

मान्यार्ति कखम्तमा २४ घण्टा सम्मको लातग हनेुछ । ष्टर्शेर् अर््थथामा ददन र्ा रातको कुनै पतन समयमा 

बलेुष्टटन जारी हनेुछ ।
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७) पूर््वसूचना प्रर्ाह:

 y बाढी र मौसम पूर्ा्वनमुान बलेुष्टटन जारी गरेपतछ पष्टहलो जानकारी गृह मन्त्ालय- राष्ट्रिय ष्टर्पद्् जोखिम 

न्यूनीकरण तथा व्यर््थथापन प्रातिकरण र राष्ट्रिय आपत्कालीन काय्वसञ्ालन केन्द्लाई गराइनेछ।

 y जारी भएको बाढी बलेुष्टटन तत्कालै यस ष्टर्भागको आतिकाररक रे्बसाइट: www.hydrology.gov.np मा 

राखिनेछ र मौसम बलेुष्टटन www.mfd.gov.np मा राखिने छ ।

 y तत्कालै राष्ट्रिय ष्टर्पद्् जोखिम न्यूनीकरण तथा व्यर््थथापन प्रातिकरण र गृह मन्त्ालय ष्टर्पद्् तथा द्न्द् 

व्यर््थथापन महाशािाले सूचीकृत गरेका सबै मन्त्ालय तथा ष्टर्भाग साथै रे्डरिस लगायत अन्य ष्टर्पद्को 

क्षेत्मा काय्व गनषे संघ सं्थथाहरूका ष्टर्पद्् सम्पक्व  व्यखक्तहरूलाई इमेलमाफ्व त बलेुष्टटन पठाइनेछ। 

जारी भएको बाढी बलेुष्टटन यस ष्टर्भागको आतिकाररक Twitter Page: Nepal Flood Alert (नेपाल बाढी 

सूचना) र Facebook Page: Nepal Flood Alert (नेपाल बाढी सूचना) मा राखिनेछ।

त्यसैगरी मौसम बलेुष्टटन आतिकाररक  Twitter Page: Nepal Weather Forecast र Facebook page: 

Meteorological Forecasting Division मा समेत अप्ेडट गररनेछ ।

 y बाढी सतक्व ता तह नखजक पगु्न लागेमा, सतक्व ता तह पार गरेमा, ितरा तह पार गरेमा र्ा अन्य ष्टर्र्म 

अर््थथामा देशका म्ुखय नदी जलािारहरूमा नेपाल टेतलकम र एनसेलमाफ्व त बाढीबाट प्रभाष्टर्त हनेु म्ुखय 

नदी जलािारका सर््वसािारणहरूलाई मोर्ाइलमा तनःशलु्क एसएमएस पठाइने छ ।

 y देशैभरका सर््वसािारणका लातग ११५५ नम्र्र टोल फ्ी सेर्ा बाढी पूर््वसूचना प्रदान गनषे उद्ेश्यले मनसनुभर 

सञ्ालन गररनेछ । 

 y मौसम पूर्ा्वनमुानको हकमा सर््वसािारण लगायतका लातग सम्पक्व  टेतलफोन ०१-४११३१९१ र ०१-

४४८६८६९ चौबीसै घण्टा िुला राखिनेछ।

 y अत्यन्तै ष्टर्र्म प्रकृततको बाढी तथा मौसमको पूर्ा्वनमुान भएको िण््डमा प्रेस ष्टर्ज्तप्त समेत जारी  

गररनेछ ।

 y बाढी र मौसमको बलेुष्टटन सबै सञ्ारमाध्यमहरूलाई तनयतमत रूपमा प्रदान गररनेछ ।

http://www.hydrology.gov.np
http://www.mfd.gov.np
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मनसनु परू््वतयारी तथा प्रततकाय्व रातट्रिय काय्वयोजना - २०८०

रि.सं. ष्टरियाकलाप खजम्मेर्ार तनकाय सहयोगी तनकाय समयार्ति कैष्टफयत

१

तीन ददन (७२ घण्टा) सम्मको मौसमको पूर्ा्वनमुान

तबहान ६ बजे र बेलकुा ६ बजे बलेुष्टटन दैतनक रूपमा 

अप्ेडट गररनेछ । ष्टर्र्म अर््थथामा जनुसकैु बेला बलेुष्टटन 

जारी हनेुछ ।

मौसमको ष्टर्शेर् अर््थथामा ३ ददनअगारै् चेतार्नी सष्टहतको 

आकख्थमक मौसम बलेुष्टटन जारी हनेुछ। आर्श्यकता 

अनसुार तबग्दंो मौसमको अर््थथाबारेको पूर््वसूचना समेत 

जारी गररनेछ। 

देशैभर फैतलन सक्ने अतत भारी र्र्ा्वको ष्टर्शेर् पूर्ा्वनमुान ५ 

ददनअगारै् गरी सरोकारर्ालाहरूलाई  पठाईनेछ ।

जल तथा मौसम 

ष्टर्ज्ान ष्टर्भाग 

- मौसम 

पूर्ा्वनमुान 

महाशािा

३ ददन सम्मको

आकख्थमक मौसम 

बलेुष्टटन र मौसम 

पूर््वसूचना 

जनुसकैुबेला पतन 

जारी गररनेछ ।

२

तीन ददन (७२ घण्टा) सम्मको बाढीको पूर्ा्वनमुान

बाढीको पूर्ा्वनमुान तथा पूर््वसूचना बलेुष्टटन दैतनक रूपमा 

तबहान ७ बजे अप्ेडट गररनेछ। ष्टर्र्म अर््थथामा जनुसकैु 

बेला बलेुष्टटन जारी हनेुछ । 

देशैभर फैतलन सक्ने ठूला बाढीजन्य गततष्टर्तिहरूको 

पूर्ा्वनमुान ५ ददन अगारै् गरी सरोकारर्ालाहरूलाई  

पठाईनेछ ।

जल तथा मौसम 

ष्टर्ज्ान ष्टर्भाग 

- बाढी पूर्ा्वनमुान 

महाशािा

(बाढी पूर्ा्वनमुान 

शािा)

३ ददनसम्मको

ठूला नदीहरूमा ३ 

ददन र साना 

नदीहरूमा १ ददन 

सम्मको पूर्ा्वनमुान 

गररनेछ । 

स-साना नदीहरूमा 

हनु सक्ने 

आकख्थमक बहार् 

(Flash Flood) को 

२-६ घण्टा 

अगा्डी नै 

पूर्ा्वनमुान 

गररनेछ।

३

बाढी तथा मौसम पूर््वसूचना प्रर्ाह

 y बाढी तथा मौसम बलेुष्टटन जारी गररसकेपतछ पष्टहलो 

जानकारी गहृ मन्त्ालय- राष्ट्रिय ष्टर्पद्् जोखिम 

न्यूनीकरण तथा व्यर््थथापन प्रातिकरण  र राष्ट्रिय 

आपत्कालीन काय्वसञ्ालन केन्द्लाई गराइनेछ।

 y जारी भएको बलेुष्टटन तत्कालै यस ष्टर्भागको 

आतिकाररक रे्बसाइट: www.hydrology.gov.np र 

www.mfd.gov.np  मा राखिनेछ ।

 y तत्कालै गहृ मन्त्ालय राष्ट्रिय ष्टर्पद्् जोखिम न्यूनीकरण 

तथा व्यर््थथापन प्रातिकरण र गहृ मन्त्ालय-ष्टर्पद्् 

तथा द्न्द् व्यर््थथापन महाशािाले सूखचकृत गरेका सबै 

मन्त्ालय तथा ष्टर्भाग साथै रे्डरिस लगायत अन्य 

ष्टर्पद्््को क्षेत्मा काय्व गनषे संघ सं्थथाहरूका ष्टर्पद्् 

सम्पक्व  व्यखक्तहरूलाई इमेलमाफ्व त बलेुष्टटन पठाइनेछ।

जल तथा मौसम 

ष्टर्ज्ान ष्टर्भाग-

बाढी पूर्ा्वनमुान 

शािा तथा मौसम 

पूर्ा्वनमुान 

महाशािा

गहृ मन्त्ालय, 

राष्ट्रिय ष्टर्पद्् 

जोखिम 

न्यूनीकरण तथा 

व्यर््थथापन 

प्रातिकरण, 

नेपाल टेतलकम,

एनसेल, तमत्डया 

लगायत

परु्ा्वनमुान तथा 

पूर््वसूचना 

बलेुष्टटन जारी 

भएको आिा 

घण्टातभत् सम्पूण्व 

सरोकारर्ालाहरू 

तथा 

सर््वसािारणहरूमा 

प्रर्ाह भइसक्ने 

छ 

ठूला नदीहरूमा ३ 

ददन र साना 

नदीहरूमा १ ददन 

सम्मको पूर्ा्वनमुान 

गररनेछ ।

आकख्थमक आउने 

बाढी ज्थतै 

ष्टहमताल ष्टर््थफोट 

ज्थता घट्नामा 

तत्काल सूचना 

प्रबाह गररनेछ।

http://www.hydrology.gov.np
http://www.mfd.gov.np
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मनसनु परू््वतयारी तथा प्रततकाय्व रातट्रिय काय्वयोजना - २०८०

रि.सं. ष्टरियाकलाप खजम्मेर्ार तनकाय सहयोगी तनकाय समयार्ति कैष्टफयत

 y जारी भएको बाढी बलेुष्टटन यस ष्टर्भागको आतिकाररक 

Twitter Page: Nepal Flood Alert (नेपाल बाढी 

सूचना) र Facebook Page: Nepal Flood Alert 

(नेपाल बाढी सूचना) मा राखिनेछ तथा मौसम बलेुष्टटन 

Twitter Page: Nepal Weather Forecast र Face-

book page: Meteorological Forecasting Division 

मा राखिनेछ। 

 y बाढी सतक्व ता तह नखजक पगु्न लागेमा, सतक्व ता तह 

पार गरेमा, ितरा तह पार गरेमा र्ा अन्य ष्टर्र्म 

अर््थथामा देशका म्ुखय नदी जलािारहरूमा नेपाल 

टेतलकम र एनसेल माफ्व त बाढी बाट प्रभाष्टर्त हनेु 

म्ुखय नदी जलािारका सर््वसािारणहरूलाई मोर्ाइलमा 

एसएमएस पठाइनेछ।

 y देशैभरका सर््वसािारणका लातग ११५५ नंर्रको टोल 

फ्ी सेर्ा बाढी पूर््वसूचना प्रदान गनषे उद्ेश्यले मनसनुभर 

सञ्ालन गररनेछ।

 y मौसम पूर्ा्वनमुानको हकमा सर््वसािारण लगायतका 

लातग सम्पक्व  टेतलफोन ०१-४११३१९१ र ०१-

४४८६८६९ चौतबसै घण्टा िलुा राखिनेछ।

 y अत्यन्तै ष्टर्र्म प्रकृततको बाढी तथा मौसमको पूर्ा्वनमुान 

भएको िण््डमा प्रसे ष्टर्ज्तप्त समेत जारी गररनेछ।

 y बाढी र मौसम बलेुष्टटन सबै सञ्ारमाध्यमहरूलाई 

तनयतमत रूपमा प्रदान गररनेछ।

 ५.६ सङ्ीय मातमला तथा सामान्य प्रशासन मन्त्ालयको मनसनु पूर््वतयारी तथा   ५.६ सङ्ीय मातमला तथा सामान्य प्रशासन मन्त्ालयको मनसनु पूर््वतयारी तथा   
      प्रततकाय्व काय्वयोजना      प्रततकाय्व काय्वयोजना
रि.सं. ष्टरियाकलाप खजम्मेर्ार तनकाय सहयोगी तनकाय

१
मनसनुको समयमा हनुसक्ने सम्भाष्टर्त जोखिमलाई मद्ेनजर गददै 
आर्श्यकता अनरुूप तयारी अर््थथामा रहने।

्थथानीय तहहरु
सङ्ीय मातमला तथा सामान्य प्रशासन 
मन्त्ालय, सम्बखन्ित ्थथानीय तहमा काय्वरत 
साझेदार तनकायहरू

२

मनसनुजन्य ष्टर्पद््को जोखिममा भएका गाउँपातलका /
नगरपातलकाहरूलाई मनसनुअगारै् यस सम्बन्िी पूर््वतयारी तथा 
जोखिम न्यूनीकरणको सम्बन्िमा अपनाउन सष्टकने उपायहरूका 
सम्बन्िमा ्थथानीय समदुायमा जनचेतना अतभर्दृ्धी काय्वरिम 
सञ्ालन गनषे।

्थथानीय तहहरु

सङ्ीय मातमला तथा सामान्य प्रशासन 
मन्त्ालय, सम्बखन्ित ्थथानीय तहमा काय्वरत 
साझेदार तनकाय, नागररक मञ् तथा 
सम्बखन्ित ्थथानीय तहमा ष्टरियाशील 
सामदुाष्टयक सं्थथाहरू

३

ष्टर्पद् जोखिम न्यूनीकरण, पूर््वतयारी तथा प्रततकाय्वको सन्दभ्वमा 
्थथानीय समदुायमा ष्टरियाशील ष्टर्कास साझेदार संघ सं्थथा, गैह्र 
सरकारी संघ सं्थथाहरुलाई तयारी अर््थथामा रहन तथा 
सम्बखन्ित ्थथानीय तहहरुसँग समन्र्य र सहकाय्वमा आर्श्यक 
ष्टरियाकलाप अगा्डी बढाउन हनु पत्ाचार गनषे ।

सङ्ीय मातमला तथा 
सामान्य प्रशासन 
मन्त्ालय

ष्टर्कास साझेदार संघ सं्थथाहरु, सम्र्खन्ित 
्थथानीय तह

४
्थथानीय समदुायमा मानर्ीय सहायताको क्षेत्मा ष्टरियाशील संघ 
सं्थथाहरूलाई तयारी अर््थथामा रहनका लातग CBDRM 
Platform माफ्व त अनरुोि गनषे ।

सङ्ीय मातमला तथा 
सामान्य प्रशासन 
मन्त्ालय

ष्टर्कास साझेदार संघ सं्थथाहरु, सम्र्खन्ित 
्थथानीय तह
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रि.सं. ष्टरियाकलाप खजम्मेर्ार तनकाय सहयोगी तनकाय

५
सम्भाष्टर्त ष्टर्पद्््बाट हनुसक्ने अनमुातनत ष्टर््थथाष्टपतहरूलाई पगु्ने 
7 ददनसम्मको िाद्ान्न, सरसफाई, अ्थथायी आर्ास तथा 
और्िोपचारको प्रबन्ि तमलाउने ।

सङ्ीय मातमला तथा 
सामान्य प्रशासन 
मन्त्ालय

ष्टर्कास साझेदार संघ सं्थथाहरु, सम्र्खन्ित 
्थथानीय तह

६
ष्टर्पद् को कारणबाट रोजगारी गमुाएका नागररकका लातग 
कामका लातग नगद/िाद्ान्न काय्वरिम सञ्ालन गनषे ।

सङ्ीय मातमला तथा 
सामान्य प्रशासन 
मन्त्ालय, ्थथानीय तह

ष्टर्कास साझेदार संघ सं्थथाहरू 

७
गमतीयाम संगै सप्वदंशका घटनाहरू बढने भएकाले सचेतनाका 
काय्वरिम/प्रचार-प्रसार र सतक्व ताका काय्वहरू संचालन गनषे

्थथानीय तहहरु
सम्बखन्ित ्थथानीय तह तथा ्थथानीय तहमा 
काय्वरत साझेदार तनकाय, नागररक मञ्, 
ष्टरियाशील सामदुाष्टयक सं्थथाहरू

८
्थर्ा्थ्थ्य तथा जनसं्खया मन्त्ालयको ्थर्ीकृत माप्डण््ड बमोखजम 
ष्टकटजन्य रोगको रोकथामका उपायहरू अर्लम्र्न गनषे

्थथानीय तहहरु

्थर्ा्थ्थ्य तथा जनसं्खया मन्त्ालय सम्बखन्ित 
्थथानीय तह तथा ्थथानीय तहमा काय्वरत 
साझेदार तनकाय, नागररक मञ्, ष्टरियाशील 
सामदुाष्टयक सं्थथाहरू

९

्थथानीय ्थतरमा सम्भाष्टर्त ष्टर्पद्को अन्य घटनाहरूको पूर्ा्वनमुान 
गरी आर्श्यकता अनसुार रोकथाम, पूब्वतयारी, प्रततकाय्व गनषे 
साथै सो संग सम्बखन्ित सचेतनाका काय्वरिम/प्रचार-प्रसार र 
सतक्व ताका काय्वहरू संचालन गनषे

्थथानीय तहहरु
सम्बखन्ित ्थथानीय तह तथा ्थथानीय तहमा 
काय्वरत साझेदार तनकाय, नागररक मञ्, 
ष्टरियाशील सामदुाष्टयक सं्थथाहरू

 ५.७ उद्ोग, र्ाखणज्य तथा आपूतत्व मन्त्ालयको मनसनु पूर््वतयारी तथा प्रततकाय्व   ५.७ उद्ोग, र्ाखणज्य तथा आपूतत्व मन्त्ालयको मनसनु पूर््वतयारी तथा प्रततकाय्व   
  काय्वयोजना  काय्वयोजना

रि.सं. ष्टरियाकलाप खजम्मेर्ार तनकाय सहयोगी तनकाय समयार्ति

१
 औद्ोतगक कच्चा पदाथ्वको तनयतमत 

आपूतत्वको लागी सहजीकरण गनषे ।
उद्ोग ष्टर्भाग

उद्ोग, र्ाखणज्य तथा आपूतत्व 

मन्त्ालय

२०८० असार देखि

कातत्वक सम्म

२

औद्ोतगक क्षेत्हरू एरं् सबै उद्ोगहरूमा 

तनयतमत ष्टर्द्तु आपूतत्वमा सहजीकरण  

गनषे ।

उद्ोग ष्टर्भाग,  

औ.क्षे.व्य.तल.,  

ने. ष्टर्. प्रातिकरण

ऊजा्व मन्त्ालय,  

उद्ोग, र्ाखणज्य तथा आपूतत्व 

मन्त्ालय

२०८० असार देखि

कातत्वक सम्म

३
औद्ोतगक पहुँच माग्वलाई अर्रोि रष्टहत 

बनाउने ।

उद्ोग ष्टर्भाग, स्डक ष्टर्भाग 

सम्बखन्ित उद्ोग

भौततक पूर्ा्विार तथा यातायात 

मन्त्ालय

२०८० असार देखि

कातत्वक सम्म

४
औद्ोतगक श्तमकहरूको सरुखक्षत 

बसाईको लातग सहजीकरण गनषे ।

उद्ोग ष्टर्भाग,

सम्बखन्ित उद्ोग

श्म तथा रोजगार मन्त्ालय, 

उद्ोग, र्ाखणज्य तथा आपूतत्व 

मन्त्ालय, नेपाल उद्ोग र्ाखणज्य 

महासंघ, तनजी क्षेत्का संघ/

सँगठनहरू

२०८० असार देखि

कातत्वक सम्म

५

दैतनक उपभोग्य र््थत ुतथा सेर्ाको 

सहज आपूतत्व हनेु गरी आम उपभोक्ताले 

उखचत मलु्यमा गणु्थतरीय र््थत ुतथा 

सेर्ाको उपभोग गन्व पाउने व्यर््थथा 

तमलाउने ।

र्ाखणज्य, आपूतत्व तथा

उपभोक्ता संरक्षण ष्टर्भाग र 

अन्तग्वतका काया्वलय, खजल्ला 

प्रशासन काय्वलयहरू

उद्ोग, र्ाखणज्य तथा आपूतत्व 

मन्त्ालय, गहृ मन्त्ालय, प्रदेश 

एरं् ्थथानीय तहहरू

२०८० असार देखि

कातत्वक सम्म

६
िाद् र््थतहुरूको तनयतमत आपूतत्वको 

व्यर््थथा तमलाउने ।

र्ाखणज्य, आपूतत्व तथा

उपभोक्ता संरक्षण ष्टर्भाग र 

अन्तग्वतका काया्वलय 

खजल्ला प्रशासन काय्वलयहरू, िाद् 

व्यर््थथा तथा व्यापार कम्पनी 

तल., साल्ट टे्त्डङ कपकोरेसन तल., 

प्रदेश एरं् ्थथानीय तहहरू

२०८० असार देखि

कातत्वक सम्म
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मनसनु परू््वतयारी तथा प्रततकाय्व रातट्रिय काय्वयोजना - २०८०
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७

ष्टर्पद््को समयमा प्रयोग हनेु र््थतकुो 

बजार मलु्यमा हनेु अ्थर्भाष्टर्क मलु्य 

र्षृ्टद्ध रोक्न, कालाबजारीलाई 

अनगुमनद्ारा तनयन्त्ण गनषे

र्ाखणज्य, आपूतत्व तथा

उपभोक्ता संरक्षण ष्टर्भाग र 

अन्तग्वतका काया्वलयहरू, खजल्ला 

प्रशासन काय्वलय र सम्बद्ध 

तनकायहरू

गहृ मन्त्ालय

उद्ोग, र्ाखणज्य तथा आपूतत्व 

मन्त्ालय

उपभोक्ता अतिकारसँग सम्बखन्ित 

संघ/सं्थथा

२०८० असार देखि

कातत्वक सम्म

८
उद्ोगमा जत्डत मेतसनको पाट्वपजुा्वको 

आयातमा सहजीकरण गनषे

उद्ोग ष्टर्भाग,

सम्बखन्ित उद्ोग

उद्ोग, र्ाखणज्य आपूतत्व मन्त्ालय, 

अथ्व मन्त्ालय, भन्सार ष्टर्भाग

२०८० असार देखि

कातत्वक सम्म

९

कक्व टपाता, तत्पाल, ्डोरी लगायत 

ष्टर्पद् मा प्रयोग हनेु सामाग्ीहरूको प्रयाप्त 

मौज्दात व्यर््थथा गनषे ।

र्ाखणज्य, आपूतत्व तथा

उपभोक्ता संरक्षण ष्टर्भाग र 

अन्तग्वतका काया्वलयहरू,

नेपाल उद्ोग र्ाखणज्य महासंघ, 

चेम्बर अफ कमस्व, नेपाल उद्ोग 

पररसंघ 

उद्ोग, र्ाखणज्य तथा आपूतत्व 

मन्त्ालय

२०८० असार देखि

कातत्वक सम्म

१०

दैतनक उपभोग्य र््थत ुतथा सेर्ाको

सहज आपूतत्व हनेु गरी आम उपभोक्ताले 

उखचत मलु्यमा गणु्थतरीय र््थत ुतथा 

सेर्ाको उपभोग गन्व पाउने व्यर््थथा 

तमलाउने ।

र्ाखणज्य, आपूतत्व तथा

उपभोक्ता संरक्षण ष्टर्भाग

तथा मातहतका काया्वलयहरू

खजल्ला प्रशासन काया्वलयहरू
२०८० असार देखि

कातत्वक सम्म

१२

श्तमक तथा कामदारहरूको उखचत

्थर्ा्थ्थ्य तथा सरुक्षाको प्रर्न्ि सष्टहत

औद्ोतगक र््थत ुउत्पादनको व्यर््थथा 

तमलाउने

उद्ोग ष्टर्भाग
श्म तथा रोजगार मन्त्ालय, 

्थर्ा्थ्थ्य मन्त्ालय 

२०८० असार देखि

कातत्वक सम्म

१३

दैतनक ज्यालादारीबाट जीष्टर्कोपाज्वन

गनषे, ष्टर्पन्न रोजगारी गमुाएका

श्तमकको लातग अत्यार्श्यक र््थतु

उपलब्ि गराउनका लातग सहजीकरण

गनषे ।

उद्ोग, र्ाखणज्य तथा आपूतत्व 

मन्त्ालय, गहृ मन्त्ालय

िाद् व्यर््थथा तथा व्यापार 

कम्पनी तलतमटे्ड र साल्ट टे्त्डङ 

व्यर््थथापन

तलतमटे्ड, प्रदेश र ्थथानीय तहहरू

२०८० असार देखि

कातत्वक सम्म

१४

कालाबजारी, अ्थर्भाष्टर्क मूल्य र्षृ्टद्ध, 

कृतत्म अभार्, तमसार्ट, नापतौल तथा

गणु्थतर कायम नगनषे ज्थता उपभोक्ता

अतिकार ष्टर्रूद्धका ष्टरियाकलाप हनु 

नददन तनयतमत अनगुमन गनषे ।

र्ाखणज्य, आपूतत्व तथा

उपभोक्ता संरक्षण ष्टर्भाग र िाद् 

प्रष्टर्ति तथा गणु तनयन्त्ण ष्टर्भाग

तथा मातहतका काया्वलयहरू, 

खजल्ला प्रशासन काय्वलय र सम्बद्ध 

तनकायहरू, 

उद्ोग, र्ाखणज्य तथा आपूतत्व 

मन्त्ालय एरं् सम्बद्ध मन्त्ालय / 

ष्टर्भाग, प्रदेश र ्थथानीय

तहहरू तथा उपभोक्ता 

अतिकारसँग सम्बखन्ित संघ 

सँगठनहरू

२०८० असार देखि

कातत्वक सम्म

 ५.८ जलस्ोत तथा तसंचाई ष्टर्भाग, जलउत्पन्न प्रकोप व्यर््थथापन महाशािाको मनसनु  ५.८ जलस्ोत तथा तसंचाई ष्टर्भाग, जलउत्पन्न प्रकोप व्यर््थथापन महाशािाको मनसनु  
  पूर््वतयारी तथा प्रततकाय्व काय्वयोजना  पूर््वतयारी तथा प्रततकाय्व काय्वयोजना

१. सम्झौता भइसकेका तनमा्वण काय्वहरूबाट जोखिम न्यूनीकरण गन्व र्र्ा्व अगारै् अत्यार्श्यक काय्व सम्पन्न  
गनषे ।

२. ठेक्ा सम्झौतामा भएका प्रार्िान अनसुार समयमा काय्व सम्पन्न गन्व आर्श्यक व्यर््थथा तमलाउने ।

३. बाढी, पष्टहरो तथा प्रकोप प्रभाष्टर्त ्थथानहरूमा तनयतमत अनगुमन तथा मलु्याङ्कन गनषे ।

४. बाढी, पष्टहरोबाट जोखिम ्थथानहरूलाई पष्टहचान गरी प्राष्टर्तिक रूपमा प्राथतमष्टककरण गनषे र आपत्कालीन 
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मनसनु परू््वतयारी तथा प्रततकाय्व रातट्रिय काय्वयोजना - २०८०

 ५.९ ्थर्ा्थ्थ्य ष्टर्र्यगत क्षेत्को मनसनु पूर््वतयारी तथा प्रततकाय्व काय्वयोजना५.९ ्थर्ा्थ्थ्य ष्टर्र्यगत क्षेत्को मनसनु पूर््वतयारी तथा प्रततकाय्व काय्वयोजना
्थर्ा्थ्थ्य तथा जनसङ््खया मन्त्ालय / ्थर्ा्थ्थ्य सेर्ा ष्टर्भाग्थर्ा्थ्थ्य तथा जनसङ््खया मन्त्ालय / ्थर्ा्थ्थ्य सेर्ा ष्टर्भाग 

रि.सं. ष्टरियाकलाप खजम्मेर्ार तनकाय सहयोगी तनकाय समयार्ति कैष्टफयत

१

ष्टर्पद्का बेलामा  ्थर्ा्थ्थ्य क्षेत्को 

समन्र्यका लातग क्षमता अतभर्षृ्टद्ध  

काय्वरिमहरू गनषे (तातलम, 

अतभमिुीकरण, घटना पररदृश्य अभ्यास 

आदद

्थर्ा्थ्थ्य तथा जनसं्खया 

मन्त्ालय (्थर्ा्थ्थ्य 

आपतकालीन तथा ष्टर्पद 

व्यर््थथापन इकाई / 

्थर्ा्थ्थ्य आपतकालीन 

काय्वसंचालन केन्द्)

 y ष्टर्भागहरु 

 y केन्द् तथा प्रततष्ठानहरु

 y केखन्द्य्थतरका अ्थपतालहरु

 y प्रादेखशक तथा ्थथानीय 

मातहतका ्थर्ा्थ्थ्य सं्थथाहरू 

(हब तथा ्थयाटेलाइट 

अ्थपतालहरु)

 y ष्टर्श्व ्थर्ा्थ्थ्य संगठन 

(WHO) र ्थर्ा्थ्थ्य ष्टर्र्यगत 

क्षेत्का सद्थयहरू

तनरन्तर

२

्थर्ा्थ्थ्य क्ल्थटर साझेदार सं्थथाहरुको  

म्याष्टपङको अद्ार्तिक गनषे (सम्पक्व  

सूची, उपलब्ि पूर््वतनिा्वररत ्थटक, 

रसद, र ्थर्ा्थ्थ्य मानर् संसािन)

्थर्ा्थ्थ्य तथा जनसं्खया 

मन्त्ालय (्थर्ा्थ्थ्य 

आपतकालीन तथा ष्टर्पद 

व्यर््थथापन इकाई / 

्थर्ा्थ्थ्य आपतकालीन 

काय्वसंचालन केन्द्)

ष्टर्श्व ्थर्ा्थ्थ्य संगठन (WHO) र 

्थर्ा्थ्थ्य ष्टर्र्यगत क्षेत्का 

सद्थयहरू

मनसनु सरुु 

हनुपूुर््व

३

ष्टर्पद् व्यर््थथापन सम्बखन्ि ्थर्ा्थ्थ्य 

जनशखक्त पररचालनका लातग रो्थटर 

व्यर््थथापन गनषे

्थर्ा्थ्थ्य तथा जनसं्खया 

मन्त्ालय /कम्वचारी 

प्रशासन महाशािा, 

्थर्ा्थ्थ्य सेर्ा ष्टर्भाग, 

्थर्ा्थ्थ्य आपतकालीन 

काय्वसंचालन केन्द्

प्रदेशतहका मन्त्ालय 

मातहतका तनकाय र 

्थथानीय तहका 

पातलकाहरू

प्रादेखशक ्थर्ा्थ्थ्य आपतकालीन 

काय्वसंचालन केन्द्हरु

हब अ्थपतालहरु 

सरकारी तथा तनजी अ्थपतालहरु

खचष्टकत्सक/ ्थर्ा्थ्थ्यकमतीहरु 

मनसनु सरुु 

हनुपूुर््व

सम्थया समािानका लातग आर्श्यक स्ोतहरू (तनमा्वण सामाग्ी, मानर् संसािन) को व्यर््थथापन सम्बखन्ित 
काया्वलयबाट गनषे ।

५. प्रकोप पूर््वतयारी सम्बन्िी काय्वको लातग सरोकारर्ालाहरूसँग समन्र्य गनषे ।

६. ष्टर्भागसँग अन्य आर्श्यक समन्र्य तथा सञ्ार तनयतमत रूपमा गनषे ।

7. मनसनुको समयमा बाढी, पष्टहरो, ्डुबान र कटान ज्थता प्रकोपबाट आपत्कालीन बचाउ काय्वको लातग यस 
ष्टर्भाग अन्तग्वत देश भरी रहेका ष्टर्तभन्न १८ ष्टफल््ड काया्वलयहरूलाई तयारी अर््थथामा रहन तनदषेशन जारी 
भएको तथा आपत्कालीन अर््थथामा सम्पक्व को लातग ती काया्वलयहरूको नाम, काया्वलय प्रमिुको नाम, सम्पक्व  
नं. तथा Email ठेगाना उपलब्ि गराइएको छ ।

8. मनसनु पूर््वतयारी तथा प्रततकाय्व योजनाको लातग यस ष्टर्भाग अन्तग्वतका याखन्त्क काया्वलयहरू मातहत 
रहेका Excavator, Loader, Dump truck हरू तयारी अर््थथामा राखिएको छ । तसंचाई ष्टर्भाग मातहत रहेका 
यन्त् उपकरण तथा औजारहरूको ष्टर्र्रण अनसूुचीमा राखिएको छ ।
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मनसनु परू््वतयारी तथा प्रततकाय्व रातट्रिय काय्वयोजना - २०८०

रि.सं. ष्टरियाकलाप खजम्मेर्ार तनकाय सहयोगी तनकाय समयार्ति कैष्टफयत

४
हब तथा ्थयाटेलाइट अ्थपतालहरुको  

श्ोत म्याष्टपङको अद्ार्तिक गनषे

्थर्ा्थ्थ्य आपतकालीन 

काय्वसंचालन केन्द्हरु

केन्द्ीय, प्रादेखशक र हब 

अ्थपतालहरु 

तनजी अ्थपतालहरु

अन्य संघ सं्थथाहरु

मनसनु सरुु 

हनुपूुर््व

५

रोग संरिमण तनगरानी तथा महामारी 

प्रकोप फैलन सक्ने क्षेत्को पष्टहचान 

गनषे

्थर्ा्थ्थ्य तथा जनसं्खया 

मन्त्ालय 

इष्टप्ेडतमयोलोजी तथा 

रोग तनयन्त्ण महाशािा 

प्रदेश तहका मन्त्ालय, 

मातहतका तनकाय र 

्थथानीय तह

व्यर््थथापन महाशािा

्थर्ा्थ्थ्य आपतकालीन काय्वसंचालन 

केन्द्हरु 

हब अ्थपतालहरु, ्थथानीय ्थर्ा्थ्थ्य 

सं्थथाहरु 

िानेपानी तथा सरसफाई मन्त्ालय

ष्टर्श्व ्थर्ा्थ्थ्य संगठन (WHO) र 

्थर्ा्थ्थ्य ष्टर्र्यगत क्षेत्का 

सद्थयहरू

तनरन्तर

६

एम्बलेुन्स चालक, आकख्थमक 

खचष्टकत्सकीय प्राष्टर्तिक, प्ररे्क,  द्तु 

प्रततकाय्व टोली र आकख्थमक 

खचष्टकत्सकीय टोलीको क्षमता अतभर्षृ्टद्ध  

गनषे

्थर्ा्थ्थ्य तथा जनसं्खया 

मन्त्ालय (्थर्ा्थ्थ्य 

आपतकालीन तथा ष्टर्पद 

व्यर््थथापन इकाई / 

्थर्ा्थ्थ्य आपतकालीन 

काय्वसंचालन केन्द्)

्थर्ा्थ्थ्य सेर्ा ष्टर्भाग

प्रादेखशक ्थर्ा्थ्थ्य तनदषेशनालयहरु 

प्रादेखशक ्थर्ा्थ्थ्य तातलम केन्द्हरू 

ष्टर्श्व ्थर्ा्थ्थ्य संगठन (WHO) र 

्थर्ा्थ्थ्य ष्टर्र्यगत क्षेत्का 

सद्थयहरू

तनरन्तर

७

रणनीततक ्थथानहरूमा आकख्थमक 

और्ति तथा और्तिजन्य सामाग्ीहरूको 

भण््डारण गनषे

्थर्ा्थ्थ्य तथा जनसं्खया 

मन्त्ालय (्थर्ा्थ्थ्य 

आपतकालीन तथा ष्टर्पद 

व्यर््थथापन इकाई / 

्थर्ा्थ्थ्य आपतकालीन 

काय्वसंचालन केन्द्)

्थर्ा्थ्थ्य सेर्ा ष्टर्भाग

प्रदेश तहका मन्त्ालय र 

मातहतका तनकाय र 

्थथानीय तहका 

पातलकाहरू

प्रादेखशक ्थर्ा्थ्थ्य तनदषेशनालयहरु 

प्रादेखशक ्थर्ा्थ्थ्य आपूतत्व 

व्यर््थथापन केन्द्हरू 

ष्टर्श्व ्थर्ा्थ्थ्य (WHO) नेपाल र 

्थर्ा्थ्थ्य ष्टर्र्यगत क्षेत्का 

सद्थयहरू

मनसनु सरुु 

हनुपूुर््व

८

ष्टर्पद्का बेला हनु सक्ने ्थर्ा्थ्थ्य 

जोखिम कम गन्व गररने सूचना, खशक्षा 

तथा सञ्ार सामाग्ी तयारी अर््थथामा 

राख्े

राष्ट्रिय ्थर्ा्थ्थ्य खशक्षा 

सूचना तथा संचार केन्द्, 

प्रादेखशक ्थर्ा्थ्थ्य 

तनदषेशनालयहरू

ष्टर्श्व ्थर्ा्थ्थ्य संगठन (WHO)  र 

्थर्ा्थ्थ्य ष्टर्र्यगत क्षेत्का 

सद्थयहरू

मनसनु सरुु 

हनुपूुर््व

९

आपत्कालीन अर््थथामा जरूरी पनषे 

आर्श्यक आतथ्वक स्ोत र सािनको 

व्यर््थथापन  गनषे 

्थर्ा्थ्थ्य तथा जनसं्खया 

मन्त्ालय

प्रदेशतहका मन्त्ालय र 

मातहतका तनकाय र 

्थथानीय तहका 

पातलकाहरू

प्रादेखशक ्थर्ा्थ्थ्य तनदषेशनालयहरु

ष्टर्श्व ्थर्ा्थ्थ्य संगठन (WHO) र 

्थर्ा्थ्थ्य ष्टर्र्यगत क्षेत्का 

सद्थयहरू

मनसनु सरुु 

हनुपूुर््व
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मनसनु परू््वतयारी तथा प्रततकाय्व रातट्रिय काय्वयोजना - २०८०

रि.सं. ष्टरियाकलाप खजम्मेर्ार तनकाय सहयोगी तनकाय समयार्ति कैष्टफयत

१०

प्रजनन ्थर्ा्थ्थ्य ष्टर्र्यगत क्षेत् (RH 

sub-cluster) को बैठकमा भइरहेका 

र  गनु्वपनषे ष्टरियाकलापहरुबारे छलफल 

तथा अद्ार्तिक गनषे

्थर्ा्थ्थ्य तथा जनसं्खया 

मन्त्ालय, पररर्ार 

कल्याण महाशािा

संयकु्त रा्रिसंघीय जनसं्खया कोर् 

(UNFPA)
तनयतमत रुपमा

ष्टर्र्यगत 

क्षेत्का 

संघसं्थथाहरु 

सष्टहत

११

यौन तथा प्रजनन ्थर्ा्थ्थ्य सेर्ाका 

लातग न्यनुतम प्रारखम्भक सेर्ा 

(Minimum Initial Service Pack-

age-MISP)  सम्बन्िी संघ र प्रदेशका 

्थर्ा्थ्थ्यकमतीहरुको क्षमता अतभर्षृ्टद्ध 

गनषे

्थर्ा्थ्थ्य तथा जनसं्खया 

मन्त्ालय, पररर्ार 

कल्याण महाशािा

संयकु्त रा्रिसंघीय जनसं्खया कोर् 

(UNFPA)
२०८० जेठ

राष्ट्रिय  तथा 

प्रदेश ्थर्ा्थ्थ्य 

तातलम 

केन्द्को 

नेततृ्र्मा 

तातलम 

संचालन गनषे

१२
MISP पूर््वतयारी सम्बन्िी प्रदेश्थतरमा 

लेिाजोिा गरी काय्वयोजना तयार गनषे

्थर्ा्थ्थ्य तथा जनसं्खया 

मन्त्ालय, पररर्ार 

कल्याण महाशािा

संयकु्त रा्रिसंघीय जनसं्खया कोर् 

(UNFPA)
२०८० असार

प्रदेश ्थर्ा्थ्थ्य 

तनदषेशनालय 

संगको 

समन्र्यमा 

१३

अन्तर तनकाय प्रजनन ्थर्ा्थ्थ्य सामाग्ी 

(Inter-Agency Reproductive 

Health Kits) संघ  र प्रदेशमा परु््व 

भण््डारण गनषे

्थर्ा्थ्थ्य तथा जनसं्खया 

मन्त्ालय, पररर्ार 

कल्याण महाशािा

संयकु्त रा्रिसंघीय जनसं्खया कोर् 

(UNFPA)
तनरन्तर

१४

यौन तथा प्रजनन ्थर्ा्थ्थ्य सेर्ाका 

लातग आर्श्यक सामाग्ीहरु तयारी 

अर््थथामा राख्े

्थर्ा्थ्थ्य तथा जनसं्खया 

मन्त्ालय, पररर्ार 

कल्याण महाशािा

प्रजनन ््थर्ा्थ्थ्यको क्षेत्मा काय्वरत 

सं्थथाहरु
२०८० असार

15

MISP सम्बन्िी तातलम प्राप्त 

जनशखक्तहरुको रोष्टर अद्ार्तिक गरी 

राख्े

्थर्ा्थ्थ्य तथा जनसं्खया 

मन्त्ालय, पररर्ार 

कल्याण महाशािा

संयकु्त रा्रिसंघीय जनसं्खया कोर् 
(UNFPA) २०८० असार

16

गभा्वर््थथा ितराको संकेत, लैंतगक 

ष्टहंसाको ्थर्ा्थ्थ्य प्रततकाय्व, ष्टर्पदको 

अर््थथामा यौन तथा प्रजनन ्थर्ा्थ्थ्यको 

जोखिम कम गन्व आर्श्यक सूचना, 

खशक्षा तथा संचार सामाग्ी तयारी 

अर््थथामा राख्े

्थर्ा्थ्थ्य तथा जनसं्खया 

मन्त्ालय, पररर्ार 

कल्याण महाशािा

 संयकु्त रा्रिसंघीय जनसं्खया कोर् 
(UNFPA), नेपाल रे्डरिस 
सोसाइटी (NRCS)

२०८० असार

17

मानतसक ्थर्ा्थ्थ्य  एकीकरण 

प्याकेजको ष्टर्कास र मानतसक 

्थर्ा्थ्थ्यका ष्टर्तभन्न क्या्डरहरूलाई 

प्रखशक्षण गन्व बनेका सामाग्ीको 

संशोिन 

इष्टप्ेडतमयोलोजी तथा 

रोग तनयन्त्ण महाशािा  

र राष्ट्रिय ्थर्ा्थ्थ्य 

तातलम केन्द् 

ष्टर्श्व ्थर्ा्थ्थ्य संगठन (WHO)
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18

प्रखशक्षण र क्षमता अतभर्षृ्टद्ध माफ्व त  

प्राथतमक ्थर्ा्थ्थ्य सेर्ामा मानतसक 

्थर्ा्थ्थ्य सेर्ाको एकीकरण (देशभररका 

३५ भन्दा बढी खजल्लाहरूमा)

इष्टप्ेडतमयोलोजी तथा 

रोग तनयन्त्ण महाशािा

ष्टर्श्व ्थर्ा्थ्थ्य संगठन (WHO) र 
मानतसक ्थर्ा्थ्थ्य ष्टर्र्यगत क्षेत्का 
सद्थयहरू

तनरन्तर

19 ष्टर्द्ालय मानतसक ्थर्ा्थ्थ्य 

इष्टप्ेडतमयोलोजी तथा 

रोग तनयन्त्ण महाशािा 

र नतस्वङ तथा समाखजक 

सरुक्षा महाशािा

ष्टर्श्व ्थर्ा्थ्थ्य संगठन (WHO) र 
मानतसक ्थर्ा्थ्थ्य ष्टर्र्यगत क्षेत्का 
सद्थयहरू

20
समदुायमा आिाररत मनोसामाखजक 

समथ्वन
नगरपातलकाहरू मानतसक ्थर्ा्थ्थ्य ष्टर्र्यगत क्षेत्का 

सद्थयहरू

21

खजल्ला अ्थपतालहरूमा मानतसक 

्थर्ा्थ्थ्य हेरचाहलाई सदुृढ गनषे र 

देशभरका १३ अ्थपतालहरूमा अन्तरंग 

हेरचाह ्थथापना गनषे

इष्टप्ेडतमयोलोजी तथा 

रोग तनयन्त्ण महाशािा
ष्टर्श्व ्थर्ा्थ्थ्य संगठन (WHO)

22
आत्महत्या रोकथाम हेल्पलाइन 

११६६
मानतसक अ्थपताल 

ष्टर्श्व ्थर्ा्थ्थ्य संगठन (WHO) र 
मानतसक ्थर्ा्थ्थ्य ष्टर्र्यगत क्षेत्का 
सद्थयहरू

23

सञ्ारकमतीहरुको आत्महत्या  बारे 

खजम्मेर्ार ररपोष्टटिंग गनषे क्षमता अतभर्षृ्टद्ध 

गनषे

राष्ट्रिय ्थर्ा्थ्थ्य खशक्षा 

सूचना तथा संचार केन्द्
ष्टर्श्व ्थर्ा्थ्थ्य संगठन (WHO)

24

ष्टर्पदको असरका आिारमा सङ्ीय तथा 

प्रादेखशक तहका ्थर्ा्थ्थ्य ष्टर्र्यगत क्षेत् 

सरिीय बनाउने 

्थर्ा्थ्थ्य तथा जनसं्खया 

मन्त्ालय

प्रदेश ्थर्ा्थ्थ्य 

तनदषेशनालय

्थर्ा्थ्थ्य आपतकालीन काय्वसंचालन 
केन्द्हरु

२०८० जेठ १८ 

- असोज १३

25
ष्टर्पद् पचिात ्थर्ा्थ्थ्य क्षेत्को द्तू 

लेिाजोिा गनषे व्यर््थथा तमलाउने ।

्थर्ा्थ्थ्य तथा जनसं्खया 

मन्त्ालय

्थर्ा्थ्थ्य आपतकालीन 

काय्वसंचालन केन्द्हरु

प्रदेश ्थर्ा्थ्थ्य तनदषेशनालय

्थर्ा्थ्थ्य ष्टर्र्यगत क्षेत्का सद्थय 

सं्थथाहरु

२०८० जेठ १८ 

- असोज १३

26

संचार माध्यमहरू ज्थतै रेत्डयो, ष्टट भी, 

अनलाइन तथा सामाखजक संजाल 

माफ्व त सन्देशमलुक सूचना प्रर्ाह गरी 

जनचेतना अतभर्षृ्टद्ध गनषे

राष्ट्रिय ्थर्ा्थ्थ्य खशक्षा 

सूचना तथा संचार केन्द्, 

्थर्ा्थ्थ्य आपतकालीन 

काय्वसंचालन केन्द्, 

प्रादेखशक ्थर्ा्थ्थ्य 

तनदषेशनालयहरू

ष्टर्श्व ्थर्ा्थ्थ्य संगठन (WHO)

्थर्ा्थ्थ्य ष्टर्र्यगत क्षेत्का सद्थय 

सं्थथाहरु

२०८० जेठ १८ 

- असोज १३
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27
प्रभाष्टर्त ्थथानमा द्तु प्रततकाय्व टोली 

पररचालन गनषे

्थर्ा्थ्थ्य सेर्ा ष्टर्भाग

प्रदेश मातहतका तनकाय 

र ्थथानीय तहका 

पातलकाहरु

सङ्ीय मातमला तथा सामान्य 

प्रशासन मन्त्ालय र ्थथानीय तह 

्थर्ा्थ्थ्य आपतकालीन काय्वसंचालन 

केन्द्हरु

ष्टर्श्व ्थर्ा्थ्थ्य संगठन (WHO) र 

्थर्ा्थ्थ्य ष्टर्र्यगत क्षेत्का 

सद्थयहरू

आर्श्यकतानसुार

28
प्रभाष्टर्त ्थथानमा आकख्थमक 

खचष्टकत्सकीय टोली पररचालन गनषे

्थर्ा्थ्थ्य तथा जनसं्खया 

मन्त्ालय (्थर्ा्थ्थ्य 

आपतकालीन तथा ष्टर्पद 

व्यर््थथापन इकाई / 

्थर्ा्थ्थ्य आपतकालीन 

काय्वसंचालन केन्द्)

प्रादेखशक ्थर्ा्थ्थ्य आपतकालीन 

काय्वसंचालन केन्द्हरु

ष्टर्श्व ्थर्ा्थ्थ्य संगठन (WHO) र 

्थर्ा्थ्थ्य ष्टर्र्यगत क्षेत्का 

सद्थयहरू

आर्श्यकतानसुार

29

प्रभाष्टर्त ्थथानमा हैजा ष्टकटहरू, एल.

एल.आई.एन र िोपहरु सष्टहत 

आर्श्यक और्ति तथा और्तिजन्य 

सामाग्ीहरू व्यर््थथा गनषे 

्थर्ा्थ्थ्य तथा जनसं्खया 

मन्त्ालय (्थर्ा्थ्थ्य 

आपतकाइष्टप्ेडतमयोलोजी 

तथा रोग तनयन्त्ण 

महाशािालीन तथा 

ष्टर्पद व्यर््थथापन इकाई 

/ ्थर्ा्थ्थ्य आपतकालीन 

काय्वसंचालन केन्द्)

्थर्ा्थ्थ्य सेर्ा ष्टर्भाग

प्रदेश तहका मन्त्ालय र 

मातहतका तनकाय र 

्थथानीय तहका 

पातलकाहरू

प्रादेखशक ्थर्ा्थ्थ्य तनदषेशनालयहरु 

प्रादेखशक ्थर्ा्थ्थ्य आपूतत्व केन्द्हरू 

ष्टर्श्व ्थर्ा्थ्थ्य संगठन (WHO) र 

्थर्ा्थ्थ्य ष्टर्र्यगत क्षेत्का 

सद्थयहरू

आर्श्यकतानसुार

30
प्रभाष्टर्त ्थथानमा एम्बलेुन्स पररचालन 

गरर अ्थपताल-पूर््व सेर्ा प्रदान गनषे 

्थर्ा्थ्थ्य आपतकालीन 

काय्वसंचालन केन्द्हरु 

प्ररे्ण केन्द्हरु

खजल्ला प्रशासन काया्वलय केन्द्ीय, 

प्रादेखशक र हब अ्थपतालहरु 

तनजी अ्थपतालहरु

अन्य संघ सं्थथाहरु

आर्श्यकतानसुार

31
ष्टर्रामी तथा  घाइतेहरुको ्थर्ा्थ्थ्य 

व्यर््थथापन  गनषे

केन्द्ीय, प्रादेखशक र हब 

अ्थपतालहरु 

तनजी अ्थपतालहरु

अन्य ्थर्ा्थ्थ्य सं्थथाहरु

्थर्ा्थ्थ्य हेनषे प्रदेशका मन्त्ालय

्थर्ा्थ्थ्य सेर्ा ष्टर्भाग

्थर्ा्थ्थ्य तथा जनसं्खया

आर्श्यकतानसुार

32 नमनुा पररक्षण गनषे

केन्द्ीय, प्रादेखशक र हब 

अ्थपतालहरु 

तनजी अ्थपतालहरु

अन्य ्थर्ा्थ्थ्य सं्थथाहरु

्थर्ा्थ्थ्य हेनषे प्रदेशका मन्त्ालय

प्रादेखशक जन्थर्ा्थ्थ्य 

प्रयोगशालाहरु 

राष्ट्रिय जन्थर्ा्थ्थ्य प्रयोगशाला

आर्श्यकतानसुार

33 शर् व्यर््थथापन गनषे 
खजल्ला प्रशासन 

काया्वलय 

्थर्ा्थ्थ्य तथा जनसं्खया मन्त्ालय 

प्रादेखशक सरकार 

्थथानीय सरकार

शर् र्ाहन/सं्थथानहरु 

आर्श्यकतानसुार
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34
सम्भाष्टर्त महामारीको उपचार तथा 

व्यर््थथापन गनषे

केन्द्ीय, प्रादेखशक र हब 

अ्थपतालहरु 

तनजी अ्थपतालहरु

अन्य ्थर्ा्थ्थ्य सं्थथाहरु

्थर्ा्थ्थ्य हेनषे प्रदेशका मन्त्ालय

्थर्ा्थ्थ्य सेर्ा ष्टर्भाग

्थर्ा्थ्थ्य तथा जनसं्खया मन्त्ालय

ष्टर्श्व ्थर्ा्थ्थ्य संगठन (WHO) र 

्थर्ा्थ्थ्य ष्टर्र्यगत क्षेत्का 

सद्थयहरू

आर्श्यकतानसुार

35

यौन तथा प्रजनन ्थर्ा्थ्थ्य, मानतसक 

्थर्ा्थ्थ्य, र प्रभाष्टर्त क्षेत्मा नसनषे र 

सरुर्ा रोगहरूको हेरचाहको तनरन्तरता 

लगायतका अत्यार्श्यक एरं् तनयतमत 

्थर्ा्थ्थ्य सेर्ाहरूको तनरन्तरता सतुनखचित 

गनषे

केन्द्ीय, प्रादेखशक र हब 

अ्थपतालहरु 

तनजी अ्थपतालहरु

अन्य ्थर्ा्थ्थ्य सं्थथाहरु

्थर्ा्थ्थ्य हेनषे प्रदेशका मन्त्ालय

्थर्ा्थ्थ्य सेर्ा ष्टर्भाग

्थर्ा्थ्थ्य तथा जनसं्खया मन्त्ालय

२०८० जेठ १८ 

- असोज १३

36
मनसून प्रततकाय्वमा भेक्टर तनयन्त्णका 

काय्वहरु सतुनखचित गनषे

इष्टप्ेडतमयोलोजी तथा 

रोग तनयन्त्ण महाशािा 

प्रदेश तहका मन्त्ालय, 

मातहतका तनकाय र 

्थथानीय तह

सङ्ीय मातमला तथा सामान्य 

प्रशासन मन्त्ालय र ्थथानीय तह 

ष्टर्श्व ्थर्ा्थ्थ्य संगठन (WHO) र 

्थर्ा्थ्थ्य ष्टर्र्यगत क्षेत्का 

सद्थयहरू

२०८० जेठ १८ 

- असोज १३

37

ष्टर्पदको अर््थथामा न्यनुतम प्रारखम्भक 

यौन तथा प्रजनन ्थर्ा्थ्थ्य सेर्ा 

(MISP) प्रदान गन्व प्रजनन ्थर्ा्थ्थ्य 

उप ष्टर्र्यगत क्षेत् माफ्व त आर्श्यक 

समन्र्य गनषे

्थर्ा्थ्थ्य तथा जनसं्खया 

मन्त्ालय, पररर्ार 

कल्याण महाशािा

संयकु्त रा्रिसंघीय जनसं्खया कोर् 

(UNFPA)
आर्श्यकतानसुार

38

ष्टर्पद प्रभाष्टर्त जनसं्खयालाई आर्श्यक 

प्रजनन ्थर्ा्थ्थ्य सेर्ा  प्रदान गन्व 

तातलम प्राप्त प्रजनन ्थर्ा्थ्थ्य संयोजक 

तथा सेर्ा प्रदायकहरु पररचालन गनषे

्थर्ा्थ्थ्य तथा जनसं्खया 

मन्त्ालय, पररर्ार 

कल्याण महाशािा

संयकु्त रा्रिसंघीय जनसं्खया कोर् 

(UNFPA)
आर्श्यकतानसुार

39

आर्श्यकतानसुार ष्टर्पद प्रभाष्टर्त 

्थर्ा्थ्थ्य सं्थथाहरुलाई अन्तर तनकाय 

प्रजनन ्थर्ा्थ्थ्य सामाग्ी, मात ृ्थर्ा्थ्थ्य 

र पररर्ार तनयोजनका सािनहरु तथा 

प्रभाष्टर्त समदुायलाई अन्य सामाग्ीहरु 

प्रदान गनषे

्थर्ा्थ्थ्य तथा जनसं्खया 

मन्त्ालय, पररर्ार 

कल्याण महाशािा

संयकु्त रा्रिसंघीय जनसं्खया कोर् 

(UNFPA), प्रजनन ्थर्ा्थ्थ्य सेर्ाको 

क्षेत्मा काय्वरत संघ सं्थथाहरु

आर्श्यकतानसुार

40

मष्टहनार्ारी ्थर्ा्थ्थ्य तथा अपांगता 

भएका व्यखक्तहरुलाई आर्श्यक 

जानकारी तथा सामगीहरु प्रदान गनषे

्थर्ा्थ्थ्य तथा जनसं्खया 

मन्त्ालय, पररर्ार 

कल्याण महाशािा

संयकु्त रा्रिसंघीय जनसं्खया कोर् 

(UNFPA), प्रजनन ्थर्ा्थ्थ्य सेर्ाको 

क्षेत्मा काय्वरत संघ सं्थथाहरु

आर्श्यकतानसुार
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41

अत्यार्श्यक यौन तथा प्रजनन ्थर्ा्थ्थ्य 

सेर्ा र आकख्थमक प्रसतुत सेर्ाहरु 

सचुारु गन्व अतत ष्टर्पद प्रभाष्टर्त 

क्षेत्हरुमा घखुम्त प्रजनन ्थर्ा्थ्थ्य 

खशष्टर्रहरु संचालन गनषे

्थर्ा्थ्थ्य तथा जनसं्खया 

मन्त्ालय, पररर्ार 

कल्याण महाशािा

प्रजनन ्थर्ा्थ्थ्य सेर्ाको क्षेत्मा 

काय्वरत संघ सं्थथाहरु
आर्श्यकतानसुार

42

लैंतगक ष्टहंसा प्रभाष्टर्तहरुलाई 

बहकु्षेत्गत सेर्ा प्रदान गन्व  ्थर्ा्थ्थ्य 

सं्थथाहरुमा रहेका एकद्ार संकट 

व्यर््थथापन केन्द्  (OCMC) 

अत्यार्श्यक यौन तथा प्रजनन ्थर्ा्थ्थ्य 

सेर्ा र आकख्थमक प्रसतुत सेर्ाहरु 

सचुारु गन्व अतत ष्टर्पद प्रभाष्टर्त 

क्षेत्हरुमा घखुम्त प्रजनन ्थर्ा्थ्थ्य 

खशष्टर्रहरु संचालन गनषे

्थर्ा्थ्थ्य तथा जनसं्खया 

मन्त्ालय, पररर्ार 

कल्याण महाशािा

प्रजनन ्थर्ा्थ्थ्य सेर्ाको क्षेत्मा 

काय्वरत संघ सं्थथाहरु
आर्श्यकतानसुार

43

अत्यार्श्यक यौन तथा प्रजनन ्थर्ा्थ्थ्य 

सेर्ा सम्बन्िी जानकारी तथा 

परामश्वका लातग हटलाइन सेर्ा प्रर्ि्वन 

गनषे

्थर्ा्थ्थ्य तथा जनसं्खया 

मन्त्ालय, पररर्ार 

कल्याण महाशािा

प्रजनन ्थर्ा्थ्थ्य सेर्ाको क्षेत्मा 

काय्वरत संघ सं्थथाहरु
आर्श्यकतानसुार

44

मानतसक ्थर्ा्थ्थ्य र मनोसामाखजक 

समथ्वन (MHPSS) समन्र्य प्लेटफम्व 

सरिीय गनषे

्थर्ा्थ्थ्य तथा जनसं्खया 

मन्त्ालय

ष्टर्श्व ्थर्ा्थ्थ्य संगठन नेपाल र 

्थर्ा्थ्थ्य ष्टर्र्यगत क्षेत्का 

सद्थयहरू

45
आपतकालीन अर््थथामा मानतसक 

्थर्ा्थ्थ्यको द्तु स्ोत म्याष्टपङ

इष्टप्ेडतमयोलोजी तथा 

रोग तनयन्त्ण महाशािा

ष्टर्श्व ्थर्ा्थ्थ्य संगठन नेपाल र 

्थर्ा्थ्थ्य ष्टर्र्यगत क्षेत्का 

सद्थयहरू

46
मानतसक ्थर्ा्थ्थ्य आत्म-हेरचाह 

सामाग्ी को प्रसार

राष्ट्रिय ्थर्ा्थ्थ्य खशक्षा 

सूचना तथा संचार केन्द्

ष्टर्श्व ्थर्ा्थ्थ्य संगठन नेपाल, 

्थर्ा्थ्थ्य ष्टर्र्यगत क्षेत्का 

सद्थयहरू र गैर सरकारी 

सं्थथाहरु

47
मनोरै्ज्ातनक प्राथतमक उपचारमा 

प्रततकाय्व टोलीको क्षमता अतभर्षृ्टद्ध

इष्टप्ेडतमयोलोजी तथा 

रोग तनयन्त्ण महाशािा
गैर सरकारी सं्थथाहरु

48

आपतकातलन अर््थथामा प्राथतमक 

हेरचाह प्रदायकहरूको आर्श्यक 

मानतसक ्थर्ा्थ्थ्य हेरचाहमा प्रखशक्षण

इष्टप्ेडतमयोलोजी तथा 

रोग तनयन्त्ण महाशािा  

र राष्ट्रिय ्थर्ा्थ्थ्य 

तातलम केन्द्

49 रेफरल चेनको ष्टर्कास
इष्टप्ेडतमयोलोजी तथा 

रोग तनयन्त्ण महाशािा
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मनसनु पूर््वतयारी ष्टरियाकलापहरू

१

संखघय तथा प्रादेखशक तहका पोर्ण 

क्ल्थटरहरुको क्षमता पनुरार्लोकन तथा 

तबकास गनषे।

्थर्ा्थ्थ्य सेर्ा ष्टर्भाग , पररर्ार 

कल्याण  महाशािा, पोर्ण 

शािा, र प्रदेश ्थर्ा्थ्थ्य 

तनदषेशनालयहरु

पोर्ण क्ल्थटरका 

सद्थयहरु यतुनसेफ, 

WFP

२०80 जेठ 

मसान्त तभत्

पनुरार्लोकन 

तथा क्षमता 

तबकाश सम्बखन्ि 

ष्टरियाकलापहरु 

अगात्ड बष्टढरहेको

२

पोर्ण क्ल्थटरको बैठक बसी मनसनुको 

कारणले हनेु आपतकातलन अर््थथाको 

न्यतुनकरणको लागी काय्वनैततक योजना 

तयार गनषे ।

्थर्ा्थ्थ्य सेर्ा ष्टर्भाग , पररर्ार 

कल्याण  महाशािा, पोर्ण 

शािा, र प्रदेश ्थर्ा्थ्थ्य 

तनदषेशनालयहरु

कनटेञ्खेन्स योजना 

तनमा्वण गनषे काय्व 

समूह यतुनसेफ र 

WFP

2080 जेठ 

दोश्ो हप्ता तभत्  

३

आकख्थमक अर््थथामा कामगनषे मानष्टर्य 

श्ोतको आब्थयक ब्यब्थथापन तथा क्षमता 

अतभबषृ्टद्ध गनषे ।

्थर्ा्थ्थ्य सेर्ा ष्टर्भाग, पररर्ार 

कल्याण महाशािा, पोर्ण 

शािा,  प्रादेखशक ्थर्ा्थ्थ्य 

तनदषेशालय, प्रादेखशक ्थर्ा्थ्थ्य 

तातलम केन्द्हरु

पोर्ण क्ल्थटरका 

सद्थयहरु यतुनसेफ, 

WFP

2080 जेठ 

दोश्ो हप्ता तभत्  

क्षमता ष्टर्कास 

सम्बन्िी 

ष्टरियाकलापहरू 

अगात्ड बष्टढरहेको 

४

कुपोर्ण ब्यब्थथापन सम्बखन्ि सामाग्ी 

समयमै िररद गरी रणनैततक ्थथानहरुमा 

(सम्पूण्व प्रादेखशक ्थर्ा्थ्थ्य आपूतत्व 

केन्द्हरुमा) मौज्दात राख् े(ready to use 

therapeutic and supplementary 

food- WSB+, Multiple-micronutrient 

powder, Vitamin A capsules, iron and 

folic acid tablets, anthropometric 

equipment)

्थर्ा्थ्थ्य सेर्ा ष्टर्भाग 

ब्यब्थथापन महाशािा

पररर्ार कल्याण महाशािा, 

पोर्ण शािा, प्रादेखशक ्थर्ा्थ्थ्य 

तनदषेशालयहरु, प्रादेखशक 

्थर्ा्थ्थ्य आपूतत्व केन्द्हरु

पोर्ण क्ल्थटरका 

सद्थयहरु र 

यतुनसेफ, WFP

2080 जेठ 

मसान्त तभत्

केखन्द्य तथा 

प्रादेखशक 

लखजख्थटक आपूतत्व 

ब्यब्थथापन 

केन्द्मा 

ब्यब्थथापन गरर 

सष्टकएको

५

आपतकातलन अर््थथामा  पोर्ण 

सामाग्ीहरुको समयमानै ढुर्ानी गनषे 

ब्यब्थथा तमलाउने।

्थर्ा्थ्थ्य सेर्ा ष्टर्भाग , 

ब्यब्थथापन महाशािा

 प्रादेखशक ्थर्ा्थ्थ्य आपूतत्व 

केन्द्हरु

आपूतत्व ब्यब्थथापन 

क्ल्थटर, पोर्ण 

क्ल्थटरका 

सद्थयहरु , यतुनसेफ 

तथा ष्टर्श्व िाद् 

काय्वरिम

2080 जेठ 

मसान्त तभत्

६

पोर्ण क्षेत्को  सचुना प्रणाली लाई 

अद्ध्याबतिक  गनषे (4W नक्सांकन 

सष्टहत)।

्थर्ा्थ्थ्य सेर्ा ष्टर्भाग , 

ब्यब्थथापन महाशािा, पररर्ार 

कल्याण महाशािा, पोर्ण 

शािा,

 प्रादेखशक ्थर्ा्थ्थ्य आपूतत्व 

केन्द्हरु

ष्टर्श्व िाद् काय्वरिम 

र पोर्ण क्ल्थटरका 

सद्थयहरू , 

यतुनसेफ

2080 जेठ 

मसान्त तभत्

 ५.१०   पोर्ण ष्टर्र्यगत क्षेत्को मनसनु पूर््वतयारी तथा प्रततकाय्व काय्वयोजना५.१०   पोर्ण ष्टर्र्यगत क्षेत्को मनसनु पूर््वतयारी तथा प्रततकाय्व काय्वयोजना
पोर्ण शािा, पररर्ार ्थर्ा्थ्थ्य महाशािा, ्थर्ा्थ्थ्य सेर्ा ष्टर्भाग, ्थर्ा्थ्थ्य तथा जनसङ््खया मन्त्ालयपोर्ण शािा, पररर्ार ्थर्ा्थ्थ्य महाशािा, ्थर्ा्थ्थ्य सेर्ा ष्टर्भाग, ्थर्ा्थ्थ्य तथा जनसङ््खया मन्त्ालय
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७

मनसनु को कारणले आपतकातलन अर््थथा 

सजृना भएमा अत्यार्श्यक ्थर्ा्थ्थ्य सेर्ा 

अबरुद्ध नहनेु गरर जनसखक्त लगायत 

आर्श्यक  ब्यब्थथापन गन्व तनदषेशन जारी 

गनषे ।

्थर्ा्थ्थ्य मन्त्ालय, शंघीय 

मामला तथा सामान्य प्रशाशन 

मन्त्ालय, ्थर्ा्थ्थ्य सेर्ा ष्टर्भाग, 

पररर्ार कल्याण  महाशािा, 

पोर्ण शािा, प्रादेखशक ्थर्ा्थ्थ्य 

तनदषेशालयहरु

पोर्ण क्ल्थटरका 

सद्थय सं्थथाहरु, 

यतुनसेफ र WFP

2080 जेठ 

मसान्त तभत्

८

आपतकातलन अर््थथामा  जरुरर पनषे 

आब्थयक आतथ्वक श्ोत र सािनको 

ब्यब्थथापन गनषे । 

्थर्ा्थ्थ्य मन्त्ालय, ्थर्ा्थ्थ्य 

सेर्ा ष्टर्भाग, पररर्ार कल्याण 

महाशािा, पोर्ण शािा, 

प्रादेखशक ्थर्ा्थ्थ्य तनदषेशालयहरु

पोर्ण क्ल्थटरका 

सद्थय सं्थथाहरु, 

यतुनसेफ र WFP

2080 जेठ 

मसान्त तभत् 

आर्श्यकता 

अनसुार 

9

बाढी र्ा पष्टहरोको लातग जोखिमयकु्त 

खजल्लाहरुमा Standardized Monitoring 

and Assessment of Relief and 

Transition (SMART) पोर्ण सबषेक्षण  

गनषे ।

्थर्ा्थ्थ्य सेर्ा ष्टर्भाग, पररर्ार 

कल्याण  महाशािा, पोर्ण 

शािा

यतुनसेफ
2080 जेठ 

मसान्त तभत्

10

आपतकातलन अर््थथामा जरुरर पनषे 

ब्यबहार पररर्त्वनका लातग संचार 

सामाग्ीहरु तयार गरर प्रादेखशक ्थर्ा्थ्थ्य 

आपूतत्व केन्द्मा भण््डारण तथा प्रसारण  

गनषे ।

्थर्ा्थ्थ्य सेर्ा ष्टर्भाग, पररर्ार 

कल्याण  महाशािा, पोर्ण 

शािा र राष्ट्रिय ्थर्ा्थ्थ्य खशक्षा  

सूचना तथा संचार केन्द्, 

प्रादेखशक ्थर्ा्थ्थ्य तनदषेशालयहरु

पोर्ण क्ल्थटरका 

सद्थय सं्थथाहरु, 

यतुनसेफ र WFP

२०८० जेष्ठ 

मसान्त तभत् 

आब्थयकतानसुार 

ब्यब्थथापन गनषे

11

मनसनु को कारणले आपतकातलन अर््थथा 

सजृना भएमा अत्यार्श्यक ्थर्ा्थ्थ्य सेर्ा 

अबरुद्ध नहनेु गरर जनसखक्त लगायत 

आर्श्यक ब्यब्थथापन गन्व तनदषेशन जारी 

गनषे ।

्थर्ा्थ्थ्य सेर्ा ष्टर्भाग, पररर्ार 

कल्याण  महाशािा, पोर्ण 

शािा,

पोर्ण क्ल्थटरका 

सद्थय सं्थथाहरु, 

यतुनसेफ र WFP

२०८० जेष्ठ 

मसान्त तभत् 

आब्थयकतानसुार 

ब्यब्थथापन गनषे

मनसनु प्रततकाय्व ष्टरियाकलापहरू

१

संखघय तथा प्रादेखशक तहका पोर्ण 

क्ल्थटरहरुलाई सरिीय बनाई पररचालन 

गनषे। 

्थर्ा्थ्थ्य सेर्ा ष्टर्भाग , पररर्ार 

कल्याण महाशािा, पोर्ण 

शािा, प्रदेश ्थर्ा्थ्थ्य 

तनदषेशनालय

पोर्ण क्ल्थटरका 

सद्थय सं्थथाहरु, 

यतुनसेफ र WFP

असार  देखि भाद् 

२०८०  सम्म 

(आर््थयकता 

अनसुार)

२

्थथानीय तहमा काया्वन्र्न गररएको पोर्ण 

काय्वरिमलाई ब्यबख्थथत गरर आपतकातलन 

अर््थथामा प्रततकाय्व गन्व सक्षम बनाउने। 

संखघय मातमला तथा सामान्य 

प्रशाशन मन्त्ालय, ्थर्ा्थ्थ्य 

सेर्ा ष्टर्भाग, पररर्ार कल्याण  

महाशािा, पोर्ण शािा,  प्रदेश 

्थर्ा्थ्थ्य तनदषेशनालय, ्थथातनय 

तह

पोर्ण क्ल्थटरका 

सद्थय सं्थथाहरु, 

यतुनसेफ र WFP

असार देखि भाद् 

२०८०  सम्म 

(आर््थयकता 

अनसुार)

३
तबपद्पछी पोर्ण क्षेत्को द्तु लेिाजोिा 

गनषे ब्यब्थथा तमलाउने। 

्थर्ा्थ्थ्य सेर्ा ष्टर्भाग, पररर्ार 

कल्याण महाशािा,  पोर्ण 

शािा, प्रदेश ्थर्ा्थ्थ्य 

तनदषेशनालय 

पोर्ण क्ल्थटरका 

सद्थय सं्थथाहरु, 

यतुनसेफ र WFP

असार देखि भाद् 

२०८०  सम्म 

(आर््थयकता 

अनसुार)
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मनसनु परू््वतयारी तथा प्रततकाय्व रातट्रिय काय्वयोजना - २०८०

रि.सं. ष्टरियाकलाप खजम्मेर्ार तनकाय सहयोगी तनकाय समयार्ति कैष्टफयत

४

रेत्डयो, ष्टटभी, अनलाइन तथा सामाखजक 

संजाल माफ्व त सन्देशमलुक सूचना प्रर्ाह 

गरर जनचेतना अतभर्षृ्टद्ध गनषे।

राष्ट्रिय ्थर्ा्थ्थ्य खशक्षा  सूचना 

तथा संचार केन्द्, पररर्ार 

कल्याण महाशािा, प्रादेखशक 

्थर्ा्थ्थ्य तनदषेशानालयहरु

पोर्ण क्ल्थटरका 

सद्थय सं्थथाहरु, 

यतुनसेफ र WFP

असार  देखि भाद् 

२०८०  सम्म 

(आर््थयकता 

अनसुार)

५

बाढी पष्टहरोबाट प्रभाष्टर्त, पानीजन्य रोगका 

ष्टर्रामी, कुपोष्टर्त ष्टकशोर ष्टकशोरी, मष्टहला 

तथा पाँच बर््व मतुनका बालबातलकाहरुको 

पष्टहचान गनषे ।

्थर्ा्थ्थ्य सेर्ा ष्टर्भाग, पररर्ार 

कल्याण  महाशािा, पोर्ण 

शािा, प्रादेखशक ्थर्ा्थ्थ्य 

तनदषेशालयहरु, ्थथानीय तह

पोर्ण क्ल्थटरका 

सद्थय सं्थथाहरु, 

यतुनसेफ र WFP

असार  देखि भाद् 

२०८०  सम्म 

(आर््थयकता 

अनसुार)

६

बाढी, पष्टहरो, ्डरु्ान, पानीजन्य रोगको 

जोखिमयकु्त ठाउँमा आर्श्यकता अनसुार 

पोर्ण सामाग्ी पयुा्वई आब्थयक उपचार 

तथा कुपोष्टर्त ष्टकशोर ष्टकशोरी, मष्टहला 

तथा पाँच बर््व मतुनका बालबातलकाहरु 

लाई पोर्ण सेर्ा उपलब्ि गराउने।

्थर्ा्थ्थ्य सेर्ा ष्टर्भाग, पररर्ार 

कल्याण  महाशािा, पोर्ण 

शािा, प्रादेखशक ्थर्ा्थ्थ्य 

तनदषेशालयहरु, ्थथानीय तह

पोर्ण क्ल्थटरका 

सद्थय सं्थथाहरु, 

यतुनसेफ र WFP

असार  देखि भाद् 

२०८०  सम्म 

(आर््थयकता 

अनसुार)

७ 
सम्भाष्टर्त ्थथानमा ्थर्ा्थ्थ्यकमतीहरु 

पररचालन गनषे ।

्थर्ा्थ्थ्य मन्त्ालय, ्थर्ा्थ्थ्य 

सेर्ा ष्टर्भाग, पररर्ार कल्याण  

महाशािा, पोर्ण शािा, , 

प्रादेखशक ्थर्ा्थ्थ्य 

तनदषेशालयहरु, ्थथानीय तह

पोर्ण क्ल्थटरका 

सद्थय सं्थथाहरु, 

यतुनसेफ र WFP

असार  देखि भाद् 

२०८०  सम्म 

(आर््थयकता 

अनसुार)

८ 

तबपदग््थत ्थथानहरुमा कुपोर्णबाट 

बचाउन पाँच बर््व मतुनका बालबातलकाहरु, 

गभ्वर्ती तथा ्थतनपान गराई रहेका 

आमाहरुलाई थप पोष्टर्लो िानेकुराको 

ब्यब्थथापन र ष्टर्तरण गनषे। 

संखघय मातमला तथा सामान्य 

प्रशासन मन्त्ालय, ्थर्ा्थ्थ्य 

सेर्ा ष्टर्भाग, पररर्ार कल्याण 

महाशािा, पोर्ण शािा,   

प्रादेखशक ्थर्ा्थ्थ्य 

तनदषेशालयहरु,्थथानीय तह

पोर्ण क्ल्थटरका 

सद्थय सं्थथाहरु, 

यतुनसेफ र WFP

असार  देखि भाद् 

२०८०  सम्म 

(आर््थयकता 

अनसुार)

९  

क्डा तथा मध्यम खशघ्र कुपोष्टर्त 

बालबातलकाहरुको ्थथातनय ्थर्ा्थ्थ्य 

सं्थथाहरुबाट उपचारको प्रबन्ि तमलाउने। 

्थर्ा्थ्थ्य मन्त्ालय, शंखघय 

मातमला तथा सामान्य प्रशासन 

मन्त्ालय, ्थर्ा्थ्थ्य सेर्ा ष्टर्भाग, 

पररर्ार कल्याण  महाशािा, 

पोर्ण शािा, , प्रादेखशक 

्थर्ा्थ्थ्य तनदषेशालयहरु, ्थथानीय 

तह

पोर्ण क्ल्थटरका 

सद्थय सं्थथाहरु, 

यतुनसेफ र WFP

असार  देखि भाद् 

२०८०  सम्म 

(आर््थयकता 

अनसुार)

१०

२ र्र््व मतुनका बालबातलकाहरूका आमा 

तथा हेराल ु/्थयाहारकता्वहरूलाई खशश ु

तथा बाल्याकालीन पोर्णको परामश्व सेर्ा 

उपलब्ि गराउने

्थर्ा्थ्थ्य मन्त्ालय, शंखघय 

मातमला तथा सामान्य प्रशासन 

मन्त्ालय, ्थर्ा्थ्थ्य सेर्ा ष्टर्भाग, 

पररर्ार कल्याण  महाशािा, 

पोर्ण शािा,  प्रादेखशक 

्थर्ा्थ्थ्य तनदषेशालयहरु, ्थथानीय 

तह

पोर्ण क्ल्थटरका 

सद्थय सं्थथाहरु, 

यतुनसेफ र WFP

असार  देखि भाद् 

२०८०  सम्म 

(आर््थयकता 

अनसुार)
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मनसनु परू््वतयारी तथा प्रततकाय्व रातट्रिय काय्वयोजना - २०८०

रि.सं. ष्टरियाकलाप खजम्मेर्ार तनकाय सहयोगी तनकाय समयार्ति कैष्टफयत

११ 

आपत्कालीन अर््थथाबाट प्रभाष्टर्त ६ 

मष्टहना देखि ५ र्र््व सम्मका 

बालबातलकाहरूलाई आर्श्यकता अनसुार 

तभटातमन ए क्याप्सलु,बालतभटा तथा 

जकुाको और्ति िरु्ाउने व्यर््थथा 

तमलाउने

्थर्ा्थ्थ्य मन्त्ालय,  ्थर्ा्थ्थ्य 

सेर्ा ष्टर्भाग, पररर्ार कल्याण  

महाशािा, पोर्ण शािा, 

प्रादेखशक ्थर्ा्थ्थ्य 

तनदषेशालयहरु, ्थथानीय तह

पोर्ण क्ल्थटरका 

सद्थय सं्थथाहरु, 

यतुनसेफ र WFP

असार  देखि भाद् 

२०८०  सम्म 

(आर््थयकता 

अनसुार)

12 

गभ्वर्ती  मष्टहला तथा सतु्केरी आमाहरुले 

तनयतमत रुपमा  आइरन फोतलक एतस्ड 

चक्ी िाएको सतुनखचित गनषे

्थर्ा्थ्थ्य सेर्ा ष्टर्भाग, पररर्ार 

कल्याण  महाशािा, पोर्ण 

शािा, , प्रादेखशक ्थर्ा्थ्थ्य 

तनदषेशालयहरु, ्थथानीय तह

पोर्ण क्ल्थटरका 

सद्थय सं्थथाहरु, 

यतुनसेफ र WFP

असार  देखि भाद् 

२०८०  सम्म 

(आर््थयकता 

अनसुार)

13 
सेल्टर क्ल्थटरसंगको समन्र्यमा ्थतनपान 

मैत्ी बाताबरण तसज्वना गनषे

्थर्ा्थ्थ्य सेर्ा ष्टर्भाग, पररर्ार 

कल्याण महाशािा, पोर्ण 

शािा, प्रादेखशक ्थर्ा्थ्थ्य 

तनदषेशालयहरु, ्थथातनय तहहरु

पोर्ण क्ल्थटरका 

सद्थय सं्थथाहरु, 

यतुनसेफ र WFP

असार  देखि भाद् 

२०८०  सम्म 

(आर््थयकता 

अनसुार)

14 

िाद् सरुक्षा, ्थर्ा्थ्थ्य, संरक्षण, िाने पातन 

तथा सरसफाई क्ल्थटर संग समन्र्य गरर 

आब्थयक प्रततकाय्वमा सहयोगी बाताबरण 

तमलाउने। 

्थर्ा्थ्थ्य सेर्ा ष्टर्भाग पररर्ार 

कल्याण महाशािा, पोर्ण 

शािा

पोर्ण क्ल्थटरका 

सद्थय सं्थथाहरु, 

यतुनसेफ र WFP

असार  देखि भाद् 

२०८०  सम्म 

(आर््थयकता 

अनसुार)

15 

जोखिमयकु्त ्थथानमा ्थर्ा्थ्थ्यकमतीको 

अभार् हनु नददन आबश्यक जनशखक्तको 

व्यर््थथापन गनषे 

्थर्ा्थ्थ्य मन्त्ालय, ्थर्ा्थ्थ्य 

सेर्ा ष्टर्भाग, पररर्ार कल्याण  

महाशािा, पोर्ण शािा,  

प्रादेखशक ्थर्ा्थ्थ्य 

तनदषेशालयहरु, ्थथानीय तह

पोर्ण क्ल्थटरका 

सद्थय सं्थथाहरु, 

यतुनसेफ र WFP

असार  देखि भाद् 

२०८०  सम्म 

(आर््थयकता 

अनसुार)

16 
ष्टर्तभन्न तहको अनगुमन तथा प्रततबेदन 

सम्बखन्ि योजना बनाई लाग ुगनषे

्थर्ा्थ्थ्य मन्त्ालय, ्थर्ा्थ्थ्य 

सेर्ा ष्टर्भाग, पररर्ार कल्याण  

महाशािा, पोर्ण शािा 

प्रादेखशक ्थर्ा्थ्थ्य 

तनदषेशालयहरु, ्थथातनय तहहरु

पोर्ण क्ल्थटरका 

सद्थय सं्थथाहरु, 

यतुनसेफ र WFP

असार  देखि भाद् 

२०८०  सम्म 

(आर््थयकता 

अनसुार)

 ५.११  िानेपानी तथा सरसफाइ ष्टर्र्यगत क्षेत्को मनसनु पूर््वतयारी तथा प्रततकाय्व   ५.११  िानेपानी तथा सरसफाइ ष्टर्र्यगत क्षेत्को मनसनु पूर््वतयारी तथा प्रततकाय्व   
    काय्वयोजना    काय्वयोजना

 िानेपानी मन्त्ालयिानेपानी मन्त्ालय

रि.सं. ष्टरियाकलाप खजम्मेर्ार तनकाय सहयोगी तनकाय समयार्ति कैष्टफयत

पूर््वतयारीका ष्टरियाकलापहरू

१

िानेपानी तथा सरसफाइ ष्टर्र्यगत क्षेत्को 

(WASH Cluster) क्षमताको पनुरार्लोकन 

तथा अद्ार्तिक (आपूतत्व, मानर् संसािन, 

कोर्, अन्य) (Capacity review and 

update) गनषे

िानेपानी 

मन्त्ालय

क्ल्थटरका सद्थय 

सं्थथाहरू र 

यूतनसेफ

जेठ १९, २०८०

तै्मातसक रूपमा ष्टर्र्यगत 

क्षेत्को क्षमता पनुरार्लोकन 

काय्वसम्म गररएको
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२

िानेपानी तथा सरसफाइ क्ल्थटरको 

पूर््वतयारी तथा प्रततकाय्व सम्बन्िी राष्ट्रिय 

योजनाको पनुरार्लोकन 

िानेपानी 

मन्त्ालय

ष्टर्र्यगत क्षेत्का 

सद्थय सं्थथाहरू र 

यूतनसेफ

जेठ १५, २०८०

३

प्रादेखशक िानेपानी तथा सरसफाइ 

क्ल्थटरको पूर््वतयारी तथा प्रततकाय्व 

योजनाको पनुरार्लोकन तथा अद्ार्तिक

प्रदेश ्थतरीय 

िानेपानी तथा 

सरसफाइ 

क्ल्थटर/भौततक 

पूर्ा्विार ष्टर्कास 

मन्त्ालय

प्रदेश्थतरीय 

क्ल्थटर/

प्रदेश्थतरीय/खजल्ला 

िानेपानी  तथा  

ढल व्यर््थथापन  

आयोजना काया्वलय 

र प्रदेश्थतरीय 

क्ल्थटर  सद्थय  

सं्थथाहरू

जेठ २०८०

४

िानेपानी  तथा  सरसफाइका क्षेत्मा 

पगेुको क्षतत र आर्श्यकताको  मापनका 

लातग  क्ल्थटरसम्बखन्ित  ष्टर््थततृ मापनको  

पनुरार्लोकन (Cluster Specific detail 

Assessment- CSDA) 

िानेपानी 

मन्त्ालय

योजना  तथा  

अनगुमन प्राष्टर्तिक  

काय्व  समूहहरू

जेठ २०, २०८०

५
आउँदो  मनसनुलाई  ध्यानमा रा्खदै 4W 

ढाँचाको पनुरार्लोकन

िानेपानी 

मन्त्ालय

योजना तथा 

अनगुमन प्राष्टर्तिक 

काय्व समूहहरू

जेठ १9, २०७९

६

प्रततकाय्वका  तनखम्त  उपलब्ि  

सचेतनामूलक  सामाग्ीहरूको पनुरार्लोकन 

(समदुायमा सरसफाइ तथा सचेतना 

अतभर्षृ्टद्ध र सञ्ार  माध्यमसँगको  

सहकाय्वका लातग)

िानेपानी 

मन्त्ालय

Risk 

Communication 

and Community 

Engagements 

(RCCE) प्राष्टर्तिक 

काय्व समूह

जेठ २०, २०७९

७

िानेपानी  तथा  सरसफाइ  पूर््वतयारी  र 

प्रततकाय्वका सम्बन्िमा जोखिममा रहेका  

पातलकाहरूमा अतभमखुिकरण

िानेपानी 

मन्त्ालय/

िानेपानी तथा 

ढल व्यर््थथापन 

ष्टर्भाग

प्रदेश्थतरीय 

क्ल्थटरका प्रमिु 

तथा ष्टर्र्यगत 

क्षेत्का सद्थय 

सं्थथाहरू

असार, 2080

८

पातलकाहरूमा  तत्काल  पगेुको  क्षततको  

मापन  र  प्रततकाय्व  र  पनुरूत्थानका  

काय्वको  आंकलनमा  लातग िानेपानी  

तथा  सरसफाइ  पूर्ा्विार/ सषु्टर्िाहरूको  

जानकारी उपलब्ि तथा अद्ार्तिक गनषे

िानेपानी तथा 

ढल व्यर््थथापन 

ष्टर्भाग/ िानेपानी 

मन्त्ालय

यूतनसेफ र 

प्रादेखशक 

मन्त्ालयहरू

जेठ, २०80

९
िानेपानी तथा सरसफाइ सम्बन्िी 

प्राष्टर्तिक समूहको पनुग्वठन गनषे

िानेपानी 

मन्त्ालय

ष्टर्र्यगत क्षेत्का 

सद्थय सं्थथाहरू र  

यूतनसेफ

असार,२०८०

आर्श्यकतालाई मध्यनजर 

गरी यसमा पररमाज्वन गररने  

प्रकोपको असर र 

आर्श्यकतालाई मध्यनजर 

गरी प्राष्टर्तिक काय्व समूह 

तयार गररनेछ
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१०

प्रभाष्टर्त  क्षेत्हरूमा  सरसफाइको  बारेमा  

सचेतना अतभर्षृ्टद्धका  लातग  तमत्डया  

साझेदारहरूको  त्थ्यां�  तयार गरी  

समन्र्य  गनषे

िानेपानी 

मन्त्ालय/ 

िानेपानी तथा 

ढल व्यर््थथापन 

आयोजना 

काया्वलय

ष्टर्र्यगत क्षेत्का  

सद्थय सं्थथाहरू
असार,२०८०

तमत्डया साझेदारहरूको अर््थथा 

सम्बन्िी त्थ्यां� तयारी 

अर््थथामा राखिने

११

आपूतत्व तथा सामाग्ी तथा सेर्ा उपलब्ि 

गराउने सं्थथाहरूसँग तत्काल साझेदारीका 

लातग सूची तयार पानषे

िानेपानी 

मन्त्ालय /

क्ल्थटरका सद्थय 

सं्थथाहरू

ष्टर्र्यगत क्षेत्का 

सद्थय सं्थथाहरू
तनरन्तर

१२ आयोजना अनगुमन तथा तनरीक्षण
आयोजना 

काया्वलय
नगरपातलका, उ.स तनरन्तर

१३
िानेपानी आयोजनाको तनयतमत मम्वत 

सम्भार काय्व
सेर्ाप्रदायक नगरपातलका तनरन्तर

मम्वत अर्तिसम्म तनमा्वण 

व्यर्सायी 

प्रततकाय्व सम्बन्िी प्रमिु ष्टरियाकलापहरू

१४

प्रकोपको असरका आिारमा िानेपानी 

मन्त्ालयमा (र्ा पायक पनषे अन्य ्थथानमा) 

क्ल्थटर सद्थयहरूको बैठक बसी 

क्ल्थटरको सखचर्ालयलाई पनुः सूचारू 

गनषे, प्रकोपको प्रभार् र िानेपानी तथा 

सरसफाइ सम्बन्िी तत्कालका आर्श्यकता 

र त्यसका लातग आर्श्यक क्षमताको मापन 

गनषे

िानेपानी  

मन्त्ालय
यूतनसेफ

प्रकोप भएको २४ 

देखि ४८ 

घण्टातभत्

१५

प्रकोपको असरका आिारमा प्रादेखशक तथा  

खजल्लाका िानेपानी तथा सरसफाइ  

क्ल्थटर सद्थयहरूको पायक पनषे ्थथानमा 

बैठक बसी क्ल्थटरलाई सूचारू गनषे, 

प्रकोपको प्रभार् र िानेपानी तथा सरसफाइ  

सम्बन्िी तत्कालका आर्श्यकता र 

त्यसका लातग आर्श्यक क्षमताको मापन 

गनषे

प्रदेश/खजल्ला 

िानेपानी तथा 

सरसफाइ 

काया्वलय

प्रदेश्थतरीय 

क्ल्थटरका प्रमिु/

क्ल्थटर सद्थय 

सं्थथाहरू

प्रकोप भएको २४ 

देखि ४८ 

घण्टातभत्

१६

प्रकोप प्रभाष्टर्त प्रदेश  तथा पातलकाहरूसँग  

सम्पक्व मा रही प्रकोपले पऱु्याएको क्षततको  

ष्टर्र्रण र तत्कालमा प्रततकाय्वसम्बन्िी  

आर्श्यकताहरूको  ष्टर्र्रण संकलन गनषे

प्रदेश/खजल्ला 

िानेपानी  तथा 

सरसफाइ  

काया्वलय

प्रदेश्थतरीय  

क्ल्थटरका प्रमिु/

क्ल्थटर  सद्थय 

सं्थथाहरू

प्रकोप  भएको 

२४ देखि ४८ 

घण्टातभत्

१७

सम्भाष्टर्त  तत्काल प्रततकाय्वको कामलाई  

ध्यानमा रा्खदै फरक फरक  ्थथानीय  

तह/प्रदेश र सङ्ीय्थतरका क्ल्थटरका 

सद्थयहरूको क्षमता पनुरार्लोकन गनषे

िानेपानी 

मन्त्ालय

प्रदेश्थतरीय  

क्ल्थटरका प्रमिु/

क्ल्थटर  सद्थय 

सं्थथाहरू

प्रकोप  भएको 

२४ देखि ४८ 

घण्टातभत्
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१८

प्रकोप प्रभाष्टर्त क्षेत्हरूमा सबैका लातग  

अत्यार्श्यक दैतनक उपभोग्य जीर्नबचत 

(life-saving) सामाग्ी उपलब्ि गराउने

िानेपानी 

मन्त्ालय

िानेपानी  तथा 

ढल व्यर््थथापन  

ष्टर्भाग/ 

प्रदेश्थतरीय/खजल्ला 

िानेपानी  तथा  

ढल व्यर््थथापन  

आयोजना काया्वलय  

र  क्ल्थटर सद्थय  

सं्थथाहरू

प्रकोप भएको २४ 

देखि ४८ 

घण्टातभत्

यस  अन्तग्वत  क्षतत पगेुका 

िानेपानी  ष्टर्तरण  गररने 

मेतसन  र्ा  सरसफाइका 

सामानहरूको  मम्वत  र्ा 

आिारभतू  सरसफाइका 

सामाग्ीका  साथमा हरेक 

घरका  लातग  िानेपानी तथा  

सरसफाइका सामाग्ीहरू 

पद्वछन ्।

१९

प्रभाष्टर्त  क्षेत्मा  सरसफाइ सम्बन्िी 

सचेतना  अतभर्षृ्टद्धका लातग  

सञ्ारमाध्यमको सूची तयार तथा समन्र्य 

गनषे

िानेपानी  

मन्त्ालय

क्ल्थटरका  सद्थय 

सं्थथाहरू  र  

यूतनसेफ 

४८  घण्टादेखि 

५  ददनतभत्

२०
आर्श्यकताको  आिारमा  प्राष्टर्तिक  

काय्व  समूहलाई  सूचारू गनषे

िानेपानी  

मन्त्ालय /

िानेपानी  तथा 

ढल  व्यर््थथापन 

काया्वलय

क्ल्थटरका  सद्थय 

सं्थथाहरू  र  

यूतनसेफ

१० ददनतभत्

२१

यदद IRA को सूचना मात् अपगु भएमा र 

िानेपानी तथा सरसफाइको क्षेत्मा िेरै 

क्षतत  पगेुको िण््डमा आर्श्यकता पष्टहचान 

गन्वका  तनतमति क्षतत मापन गनषे टोलीको 

तयारी तथा  पररचालन गनषे

िानेपानी  

मन्त्ालय /

िानेपानी  तथा 

ढल  व्यर््थथापन 

आयोजना 

काया्वलय

क्ल्थटरका  सद्थय 

सं्थथाहरू  र  

यूतनसेफ

१० ददनतभत्

२२

प्रदेशको संयोजन गनषे सं्थथाहरूको छनौट 

गरी खजम्मेर्ारीहरू ह्थतान्तरण गनषे; 

िानेपानी तथा सरसफाइका क्षेत्का 

आर्श्यकताहरूलाई समयमै प्रभार्कारी 

ढंगले सम्बोिन गन्वका लातग प्रत्येक 

सम्बखन्ित क्षेत्हरूमा (आर्ास, ्थर्ा्थ्थ्य, 

खशक्षा, संरक्षण, अन्य व्यर््थथापन) सम्पक्व  

व्यखक्त तोक्ने

िानेपानी  

मन्त्ालय /

िानेपानी तथा 

ढल व्यर््थथापन 

आयोजना 

काया्वलय

क्ल्थटरका  सद्थय  

सं्थथाहरू र 

यूतनसेफ

५ देखि १० 

ददनतभत्

२३

सूचना  व्यर््थथापन  प्रणाली (4W), 

प्रततकाय्व आर्श्यकता र प्रगतत  प्रततरे्दन  

व्यर््थथापन  सम्बन्िी  संयन्त्  तयार  

गनषे

िानेपानी  

मन्त्ालय

क्ल्थटरका  सद्थय 

सं्थथाहरू  र  

यूतनसेफ

एक हप्तातभत्

२४

IRA का आिारमा  प्रततकाय्व ष्टरियामा 

अपगु  भएका ष्टर्र्यहरूको  पष्टहचान गरी  

आर्श्यक स्ोतको माग गनषे, आर्श्यक  

भएका थप स्ोत जटुाउनका तनखम्त  

अन्तराष्ट्रिय समूदायको सहयोगका लातग 

आव्हान गनषे

िानेपानी 

मन्त्ालय

क्ल्थटरका सद्थय 

सं्थथाहरू र 

यूतनसेफ

१० देखि १५ 

ददनतभत्
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२५

ष्टर्पद् प्रततकाय्व र पनुरूत्थान योजना/

रणनीतत/आर्श्यकताहरूलाई  भौगोतलक  

आिारमा पष्टहचान गरी त्थ्यांक राख् ेज्थले  

गदा्व प्रततकाय्व प्रष्टरियामा क्ल्थटरका  

सद्थयहरूको सहयोग र सरकार तथा 

अन्तरा्वष्ट्रिय समदुायसँग सहयोग आ�ान 

गन्वका तनखम्त सहयोग पगुोस्

िानेपानी  

मन्त्ालय

क्ल्थटरका  सद्थय 

सं्थथाहरू  र  

यूतनसेफ

१० देखि १५ 

ददनतभत्

योजना/रणनीततहरूले 

घरपररर्ार, समदुाय, क्याम्प, 

सं्थथा, ष्टर्कट ्थथान सबैलाई 

समेट्न ुपद्वछ ।

२६

प्रततकाय्व आर्श्यकता र िानेपानी तथा 

सरसफाइ क्षेत्मा ष्टर्ज् सं्थथाहरूको भतूमका 

र  खजम्मेर्ारीको आिारमा प्रभाष्टर्त प्रदेश 

तथा पातलकाहरूमा िानेपानी तथा 

सरसफाइ प्रततकाय्व तथा पनुरूत्थान योजना 

लाग ुगनषे

िानेपानी  

मन्त्ालय

क्ल्थटरका  सद्थय 

सं्थथाहरू  र  

यूतनसेफ

क्ल्थटरमा तनण्वय 

भए अनरुूप

२७
प्रततकाय्व योजनाको पनुरार्लोकन  गनषे  र  

सोही अनसुार काया्वन्र्यन गनषे

िानेपानी  

मन्त्ालय

क्ल्थटरका  सद्थय 

सं्थथाहरू  र  

यूतनसेफ

प्रततकाय्व र 

पनु्व्थथापना योजना  

अनरुूप

२८

प्रततकाय्वको अर््थथा र गणु्थतर बझु्न 

संयकु्त अनगुमन गनषे (Joint Monitoring 

Visits)

िानेपानी  

मन्त्ालय

क्ल्थटरका  सद्थय 

सं्थथाहरू  र  

यूतनसेफ

प्रततकाय्व र 

पनु्व्थथापना योजना  

अनरुूप

 ५.१२   िाद् सरुक्षा ष्टर्र्यगत क्षेत्को मनसनु पूर््वतयारी तथा प्रततकाय्व योजना५.१२   िाद् सरुक्षा ष्टर्र्यगत क्षेत्को मनसनु पूर््वतयारी तथा प्रततकाय्व योजना 
कृष्टर् तथा पशपुन्छी ष्टर्कास मन्त्ालयकृष्टर् तथा पशपुन्छी ष्टर्कास मन्त्ालय 
अनमुातनत केसलो्ड अनमुातनत केसलो्ड (Projected caseload)(Projected caseload)::

 y बाढी र पष्टहरोबाट प्रभाष्टर्त हनु सक्ने कुल जनसङ््खया: 12.5 लाि मातनस ।

 y जीर्न बचाउने िाद् सहायताको लातग अनमुातनत जनसङ््खया: ष्टर्गतको बाढी/पष्टहरो ज्थतै सन ्२०१७ र 
२०१९ मा िाद् सहायताको आर्श्यकतामा रहेको जनसङ््खया अनपुातको आिारमा २०८० मा प्रभाष्टर्त 
हनु सक्ने कुल जनसङ््खयाको लगभग एक ततहाइ (४,१६,६६७ मातनस - ९५,३४७ घरिुरी) 

िाद् सरुक्षा क्ल्थटरको प्रततकाय्व योजना सारांशःिाद् सरुक्षा क्ल्थटरको प्रततकाय्व योजना सारांशः

१. ष्टर्पद् प्रततकाय्वका लातग पूर््व तयारीका गततष्टर्तिहरु (Preparedness activities):

 y प्रततकाय्व काया्वन्र्यन गनषे साझेदार सं्थथाहरु, िाद् आपूतत्वकता्वहरु र कृष्टर् बीउष्टर्जन र पश ुआहारा 
आपूतत्वकता्वसँग सम्झौता, समझदारी, र्ाता्वलाप र िररद सम्र्खन्ि पूर््वतयारीका काय्वहरु गनषे ।

 y नगद प्रदान/ह्थतान्तरण काय्वरिम काया्वन्र्यनको लातग ष्टर्खतिय सेर्ा प्रदायकहरुसँग सम्झौता, समझदारी 
कायम गनषे ।

 y बजार ष्टरियाखशलता, बजार मूल्य, ्थथानीय बजारमा िाद्ान्नको उपलब्िता र आपूतत्व शृ्िंला सम्बन्िी 
ष्टर्तभन्न अध्ययन, सर्षेक्षण गरर सूचना तथा जानकारी अद्ार्तिक गनषे । 

२. मनसुनु पूर्ा्वनमुानमा आिाररत जोखिम न्यूतनकरणका लातग पूर््व प्रततकार्य्व (Forecast based anticipatory 
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early action):
 y मनसनुजन्य ष्टर्पद् बाट हनु सक्ने जोखिम न्यूतनकरणको लक्षय रा्खदै पष्टहले नै सम्भाष्टर्त बाढीबाट हनु सक्ने 

ठूलो पररमाणको मानर्ीय तथा भौततक क्षतत रोक्न र्ा कम गन्व नेपालमा पूर्ा्वनमुानमा आिाररत पूर््व 
प्रततकाय्व (anticipatory action) लाई तनरन्तरता ददने योजना रहेको छ । यस अन्तग्वत ष्टर्तभन्न UN 
agencies ले Department of Hydrology and Meteorology तथा अन्य regional forecasting 
agencies ले उपलव्ि गराउने Early warning and rainfall forecasting information को आिारमा 
बाढी पूर्ा्वनमुानको pre-defined threshold and trigger system बमोखजम तत्काल गजुाराको लातग 
बहउुदे्शीय नगद सहायता प्रदान गनषेछन ् । हरेक हप्ता नेपाल कृष्टर् अनसुन्िान पररर्द्, राष्ट्रिय कृष्टर् 
र्ातार्रण अनसुन्िान केन्द्द्ारा जल तथा मौसम ष्टर्ज्ान ष्टर्भागसँगको सहकाय्वमा जारी हनेु कृष्टर्–मौसम 
सल्लाह बलेुष्टटन माफ्व त आगामी साताको मौसम जानकारीका साथै सो सर्तिमा गन्व सष्टकने कृष्टर् तथा 
पशपुन्छीसँग सम्बखन्ित गततष्टर्तिबारे जानकारी ददने प्रकृयालाई तनरन्तरता ददइनेछ । 

३. ष्टर्पद् प्रततकाय्वका गततष्टर्तिहरु (Post-disaster response):
 y पष्टहलो चरण: पष्टहलो मष्टहना –बाढीे पचिात यदद बजारहरु तत्काल ष्टरियाखशल÷सञ्ालन रहेको भए लखक्षत 

जनसं्खयालाई १ मष्टहनाको लातग तनशत्व बहउुद्ेशीय नगद सहायता र यदद बजारहरु ष्टरियाखशल/सञ्ालन 
नरहेको भएमा शरुुर्ाती १० ददनको लातग िाद्ान्न सहायता र २० ददनको लातग नगद सहायता (बहउुद्ेशीय 
नगदको रुपमा सामाखजक सहायता ष्टर्तरण) साथै पश ुतथा माछा ्थर्ा्थ्थ्य उपचार र मृत पशपुन्छीको 
व्यर््थथापन ।

 y दोस्ो चरण: एक मष्टहना पतछ – िाद् सरुक्षा, जीष्टर्कोपाज्वन र कृष्टर् पनुः प्रातप्तका लातग कामका लातग 
नगद (cash for work/assets) गततष्टर्तिहरु, बालीको मौसम अनसुार बाली बीउ ष्टर्तरण (िान, तरकारी, 
मकै, आदद) र िाद्ान्न र बालीकोे सरुखक्षत भण््डारणमा सहयोग ।

४. तात्कातलक प्रततकाय्व योजनाको लातग श्ोतसािनको आकँलनः
 y जम्मा ४,१८,००० मातनस/८३,००० घरिुरीको लातग १ मष्टहनाको िाद् सहायता उपलब्ि गराउन 

आर्श्यक पनषे बजेटः १२.२२ तमतलयन अमेररकी ्डलर
 y ष्टर्पद्को घोर्णा भई सरकारद्धारा अन्तराष्ट्रिय सहायताको लातग आव्हान गरेको िण््डमा िाद् सरुक्षा 

क्लष्टरका केही सद्थय सं्थथाहरुले आपतकातलन कोर्र्ाट तत्काल पररचालन गन्व सक्ने रकम (िाद् 
व्यर््थथा तथा व्यापार कम्पनीसँग मौज्दातमा रहेको िाद्ान्न तथा सरकारको ष्टर्तभन्न तहमा रहेका ष्टर्पद् 
व्यर््थथापन कोर्मा रहेको रकम र्ाहेक): २.५ तमतलयन अमेररकी ्डलर

 y कृष्टर् तथा पशपुन्छी ष्टर्कास मन्त्ालयले बाली तथा पशपुन्छी बीमाको ष्टप्रतमयममा अनदुान उपलब्ि गराउन 
आ.र्. २०७९/८० मा रु ७६ करो्ड ष्टर्तनयोजन भएकोमा आ.र्. २०८०/८१ को बजेटमा बाली तथा 
पशपुन्छी बीमाको ष्टप्रतमयममा अनदुान उपलब्ि गराउन रु ७० करो्ड माग गररएको ।

प्रततकाय्व गततष्टर्तिहरु काया्वन्र्यन व्यर््थथाप्रततकाय्व गततष्टर्तिहरु काया्वन्र्यन व्यर््थथा (Response activities implementation arrangement) (Response activities implementation arrangement):
िाद्ान्न सहयोग सबैभन्दा बढी प्रभाष्टर्त र िाद् असरुखक्षत भौगोतलक क्षेत्मा रहेका सबैभन्दा कमजोर र िाद्ान्न 
असरुखक्षत पररर्ारहरुमा लखक्षत हनेुछ । ती पररर्ारहरु ्थथानीय ष्टर्पद् व्यर््थथापन सतमतत/्थथानीय सरकारले 
तनम्न मापदण््डको प्रयोग गरी पष्टहचान गनषे छन:् ष्टर््थथाष्टपत, सामाखजक र आतथ्वक रुपबाट सीमान्तकृत (दतलत, 
मखु्थलम, जनजातत, आदद), भूतमहीन, सबैभन्दा गरीब, एकल मष्टहला नेततृ्र्को घरपररर्ार र अपाङ्ता भएका 
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पररर्ार, दीघ्वरोग ज्थतै एच.आई.भी एड्स, क्षयरोग र अन्य दीघ्वकालीन रोगहरु र तनयतमत और्िी उपचार 
आर्श्यकता पनषे र्ृद्ध, गभ्वर्ती र सतु्केरी मष्टहला र कुपोष्टर्त बच्चाहरु आदी सद्थय रहेको पररर्ार । िाद् 
सरुक्षा क्ल्थटर सद्थय अथर्ा ततनका काया्वन्र्यन गनषे साझेदारहरुको प्रष्टर्तिक सहयोगमा लाभग्ाहीको पष्टहचान, 
उनीहरुको सूची तयारी गनषे र सो को ्थर्ीकृतत गनषे काम सम्बखन्ित ्थथानीय सरकारले गनषेछ । ्थथानीय ष्टर्पद् 
व्यर््थथापन सतमतत/्थथानीय सरकारले अनमुोदन गरेको लाभग्ाहीहरुको सूचीको आिारमा िाद्÷नगद सहायता 
प्रदान गररनेछ । ष्टर्तभन्न ्थथानीय सरकारबाट प्राप्त सोही लाभग्ाहीहरुको सूची र भौगोतलक क्षेत्को जानकारी 
खजल्ला ष्टर्पद् व्यर््थथापन सतमतत (DDMC) लाई गराईनेछ र िाद् सरुक्षा क्ल्थटर सद्थयहरुले ष्टर्पद प्रततकाय्वमा 
िाद् सहायताको लाभग्ाहीहरु दोहोररन नददन DDMC सँग तनयतमत समन्र्य गनषेछन ्।

ष्टर्पद् जोखिम न्यूनीकरण तथा व्यर््थथापन ऐन, २०७४ को दफा ३९ को उपदफा (१) बमोखजम नेपाल 
सरकारद्धारा जारी ष्टर्पद् पीत्डत उद्धार र राहत सम्बखन्ि (सातौँ संशोिन) मापदण््ड, २०७७ ले ष्टर्पद् बाट घर, 
बहाल, आर्ास नष्ट भएका र्ा िाद्ान्न बाली तथा जग्गा जतमन र्ा पसल व्यर्साय समेत नोक्सानी भई तत्काल 
गजुाराको लातग िाद्ान्न समेत नभएका र्ा दरैु् अर््थथाका पीत्डत पररर्ारलाई यथाखशघ्र प्रतत पररर्ार ५ 
जनासम्म सद्थय भएको पररर्ार भए रु १५,००० र ५ जना भन्दा बढी सद्थय भएको पररर्ार भए रु 
२०,००० का दरले तत्कालै नगद सहायता प्रदान गनषे व्यर््थथा गरेको र मानर्ीय सं्थथाहरुले नगद सहायता 
प्रदान गदा्व पतन नगद सहायता रकममा एकरुपता ल्याउन नगद समन्र्य समूह (Cash Coordination Group)  
ले पतन यही मापदण््डको सेरोफेरोमा रहेर प्रभाष्टर्त पररर्ारको आिारभूत िाद् तथा गैर िाद् आर्श्यकता 
पूतत्वको लातगMinimum Expenditure Basket (MEB) and the multi-purpose cash transfer value तय 
गरेको छ । तसथ्व, िाद् सरुक्षा क्लष्टरले नेपाल सरकारद्धारा जारी ष्टर्पद् राहत सम्बखन्ि मापदण््ड, २०७७ 
ले तनिा्वरण गरेबमोखजमको रकमलाई आिार मानेर सम्बखन्ित खजल्ला ष्टर्पद व्यर््थथापन सतमतत, ्थथानीय 
तह÷्थथानीय ष्टर्पद व्यर््थथापन सतमततसँगको समन्र्य र सहकाय्वमा प्र्थताष्टर्त नगद सहायता प्रदान गनषेछ । 
कामको लातग नगद काय्वरिम (cash for work/asset programme) सञ्ालन गदा्व खजल्ला तथा ्थथानीय 
दररेट/ज्याला दरलाई आिार मानेर नेपाल सरकारको रोजगारी तसज्वना गनषे िालका सामाखजक सरुक्षाका 
काय्वरिमहरुसँग तादाम्यता र पररपूरकता (alignment and complementarity) कायम गददै सम्बखन्ित ्थथानीय 
तहसँगको समन्र्य र सहकाय्वमा सहभातगतामूलक योजना तजु्वमा प्रष्टरिया अर्लम्र्न गरर ्थथानीय भौततक 
पूर्ा्विार तनमा्वणका योजनाहरुको छनौट गररनेछ र कामको लातग नगद काय्वरिम सञ्ालन गरर िाद् सरुक्षा 
तथा जीष्टर्कोपाज्वन पनुरुत्थानमा सहयोग गररनेछ । 

र््थतगुत िाद्ान्न सहायता प्रदान गदा्व ्थथानीय बजारमा सहजै उपलब्ि हनेु र सामान्यतया सबैले दैतनक उपभोग 
गनषे िाद् सामाग्ीहरु समेष्टटने छ । SPHERE standards बमोखजम minimum 2,100 kcal/person/day, 
को सतुनखचितता हनेुगरर िाद्ान्न सहायता प्रदान गनु्वपरेमा तपखशल बमोखजमको िाद् सामाग्ीहरु समेष्टटनेछ, जनु 
2152 kcal/person/day बराबर रहेको छ । 
 y चामलः ४०० ग्ाम/व्यखक्त/ददन
 y दालः १२० ग्ाम/व्यखक्त/ददन
 y िानेतेलः ३४ तमतलतलटर/व्यखक्त/ददन
 y ननुः ५ ग्ाम/व्यखक्त/ददन
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१

िाद् सरुक्षा ष्टर्र्यगत 

क्षेत्मा संलग्न ष्टर्कास 

साझेदार संघ 

सं्थथाहरूसँगको ्थटक 

पाइलको रेक्ड्व अ�ार्तिक 

गनषे

कृष्टर् तथा 

पशपुन्छी ष्टर्कास 

मन्त्ालय

FAO र WFP 

World Vision, 

Save the 

Children, 

Oxfam, Action 

Aid लगायत 

अन्य तनकायहरू

तनरन्तर
FAO, WFP तथा अन्य तनकायहरूसँग िाद्ान्न 

मौज्दातमा नरहेको ।

२

तत्काल िान तमल्ने िाद्ान्न 

(Ready to eat food) को 

व्यर््थथापन तमलाउने

प्रदेश/्थथानीय 

तहहरू

कृष्टर् तथा 

पशपुन्छी ष्टर्कास 

मन्त्ालय, WFP  

र अन्य 

गैरसरकारी 

तनकायहरू

तनरन्तर

३

WFP  को दरु संरे्दन 

आिाररत प्रष्टर्ति (WFP’s 

remote-sensing based 

72 hours assessment) 

प्रयोग गरी द्तू मनसनु 

प्रकोप प्रभार् मलु्यांकन गनषे 

र िाद् सहायताको 

आर्श्यकतामा रहेका 

जनसं्खयाको अनमुान गनषे

कृष्टर् तथा 

पशपुन्छी ष्टर्कास 

मन्त्ालय / प्रदेश 

भतुम व्यर््थथा, 

कृष्टर् तथा 

सहकारी मन्त्ालय

FAO र WFP 

World Vision, 

Save the 

Children, 

Oxfam, Action 

Aid, Mercy 

Corps लगायत 

अन्य तनकायहरू

प्रकोपको 

७२ 

घण्टातभत्

Remote-sensing and machine-learning मा 

आिाररत 72-hour rapid assessment and remote 

vulnerability assessment (mVAM) को काय्वष्टर्ति 

(SOP) र सो को लातग दक्ष जनशखक्त रहेको । 

िाद् सरुक्षा क्ल्थटरले गनषे Rapid Assessment 

Mercy Corps ले पररयोजना क्षेत्मा गन्व सक्ने ।



राष्ट्रि य ष्िपद् जोखिम न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन प्ाष्िकरण82

मनसनु परू््वतयारी तथा प्रततकाय्व रातट्रिय काय्वयोजना - २०८०
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४

Ready to eat food 

(खचउरा, High Energy 

Biscuit, आदद) को ष्टर्तरण 

र यदद बाढीको तत्काल 

पतछ बजारहरू 

ष्टरियाखशल-सञ्ालनमा रहेको 

भए १ मष्टहनाको लागी 

लखक्षत जनसं्खयाको लागी 

तनशत्व बहउुद्ेखशय नगद 

सहायता र यदद बजारहरू 

ष्टरियाखशल/सञ्ालनमा 

नरहेको भएमा शरुूर्ाती 

१० ददनको लातग िाद्ान्न 

सहायता र २० ददनको 

लातग नगद सहायता 

(बहउुद्ेखशय नगदको रूपमा 

सामाखजक सहायता 

ष्टर्तरण) ।

कृष्टर् तथा 

पशपुन्छी ष्टर्कास 

मन्त्ालय, WFP 

and FAO

िाद् सरुक्षा 

क्ल्थटर सद्थय 

सं्थथाहरू, िाद् 

व्यर््थथापन र 

टे््ड कम्पनी, 

Action Aid, 

World Vision, 

WHH, DCA, 

Save the 

Children, 

Mercy Corps 

लगायत अन्य 

तनकायहरू

• WFP १६ मे.ट. High Energy Biscuit/BP-5 

नेपालगञ्, िनगढी तथा काठमा्डौं ख्थथत 

गोदाममा stock रहेको, 

ष्टर्पद्को घोर्णा भई सरकारद्धारा अन्तराष्ट्रिय 

सहायताको लातग आव्हान गरेको िण््डमा: 

 y WFP: USD १५,००,००० हे्डक्र्ाटर ख्थथत 

आपतकालीण प्रततकाय्व कोर् माफ्व त उपलब्ि 

रहेको । 

 y World Vision: USD १,५०,००० कोष उपलब्ि ।

 y WHH: Euro ५०,००० र एजेखन्सको कूल 

बजेटको १ प्रततशत कोर् (€ ५०,०००) 

उपलब्ि ।

 y LWR: NPR १०,००,००० र एजेखन्सको कूल 

बजेटको १ प्रततशत कोर् उपलब्ि ।

 y DCA: USD ५०,००० कोर् उपलब्ि ।

 y Mercy Corps Nepal: Value Voucher with 

amount of NPR. 11,100 (60% of MEB) to 

1232 Caseloads. Multipurpose Cash 

Assistance to 892 with an amount of 

NPR. 15,000 (80% of MEB). Shock 

Responsive Social Protection to 632 

caseloads with the amount of NPR. 

7,410 (40% of MEB)

 y CARE Nepal: USD ५०,००० कोर् उपलब्ि 

 y कोर् उपलब्ि नभएका क्लष्टर साझेदारहरुले 

पररख्थथतत अनरुुप व्यर््थथा तमलाउन सक्ने ।

 y कुनै पतन क्लष्टर साझेदारहरुसँग िाद्ान्न 

(चामल, दाल, िाने तेल र ननु) मौज्दात 

नरहेको । आपतकातलन प्रततकाय्व कोर् प्रयोग 

गरी नगद सहायता अथर्ा िाद्ान्न िररद गन्व 

सष्टकने ।

 y क्लष्टर साझेदारहरुसँग आपतकातलन आर्श्यकता 

र प्रकोप प्रभार् मूल्याकंन गन्व र प्रततकाय्व गन्व 

अनभुर्ी र सक्षम जनशखक्त रहेको ।
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५

िाद् सरुक्षा, जीष्टर्कापाज्वन 

र कृष्टर् पनुः प्रातप्तका लातग 

कामका लातग नगद (cash 

for work/assets) 

गततष्टर्तिहरू, बालीको 

मौसम अनसुार बाली बीउ 

ष्टर्तरण (िान, तरकारी, 

मकै, आदद) र िाद्ान्न र 

बालीकोे सरुखक्षत भण््डारणमा 

सहयोग ।

कृष्टर् तथा 

पशपुन्छी ष्टर्कास 

मन्त्ालय, WFP 

and FAO

िाद् सरुक्षा 

क्ल्थटर सद्थय 

सं्थथाहरू

२–४ 

मष्टहना

FAO: USD ५,००,००० कोर् उपलब्ि गराउन सक्ने 

साथै सम्भाष्टर्त दात्ी तनकायहरुबाट बजेट/श्ोत 

पररचालन गनु्वपनषे 

६

िाद्ान्न र तरकारी बालीको 

तबउ मौज्दात राख् ेव्यर््थथा 

तमलाउनको लातग आर्श्यक 

समन्र्य गनषे 

कृष्टर् सामाग्ी 

कम्पनी तलतमटे्ड, 

कृष्टर् ष्टर्भाग 

(बाली ष्टर्कास 

तथा जैष्टर्क 

ष्टर्ष्टर्िता  संरक्षण 

केन्द्, राष्ट्रिय 

आल,ु तरकारी 

तथा मसलाबाली 

ष्टर्कास केन्द् ), 

प्रादेखशक कृष्टर् हेनषे 

मन्त्ालय 

कृष्टर् तथा 

पशपुन्छी ष्टर्कास 

मन्त्ालय/कृष्टर् 

ष्टर्भाग, िाद् 

सरुक्षा क्लष्टर 

सद्थय सं्थथाहरु

तनरन्तर

७

प्रदेश ्थतरमा िाद् सरुक्षा 

ष्टर्र्यगत क्षेत्को FSC 

Contingency Plan बनाउन 

सहजीकरण गनषे ।

प्रादेखशक कृष्टर् हेनषे 

मन्त्ालय

कृष्टर् तथा 

पशपुन्छी ष्टर्कास 

मन्त्ालय/कृष्टर् 

ष्टर्भाग, पश ुसेर्ा 

ष्टर्भाग, WFP र 

FAO

प्रदेश समन्र्य सं्थथाहरुले -Provincial 

Coordination Focal Point Agency_ NDRRMA 

राष्ट्रिय ष्टर्पद् जोखिम न्यूनीकरण तथा व्यर््थथापन 

प्रातिकरण र राष्ट्रिय ष्टर्र्यगत क्षेत्को साथ समन्र्यमा 

मनसनु प्रततकाय्व योजना तयार गन्व प्रदेश सरकार र 

ष्टर्र्यगत क्षेत् (cluster) लाई सहयोग गनषे ।

८
्थथानीय माछा, पशपुन्छीको 

उपचार ।

्थथातनय तहहरु /

भेटनेरी अ्थपताल 

तथा पशसेुर्ा 

केन्द्

कृष्टर् तथा 

पशपुन्छी ष्टर्कास 

मन्त्ालय/ पश ु

सेर्ा ष्टर्भाग

तनरन्तर

९

पशपुन्छीका ष्टर्तभन्न रोग 

तथा महामारी (ब्ड्वफ्ल ु/ 

अन्य) का ष्टर्रूद्धका 

भ्याखक्सन लगाउने ।

्थथानीय तहहरु /

भेटनेरी अ्थपताल 

तथा पशसेुर्ा ष्टर्ज् 

केन्द्

कृष्टर् तथा 

पशपुन्छी ष्टर्कास 

मन्त्ालय/ पश ु

सेर्ा ष्टर्भाग

तनरन्तर

१० मतृ पशपुन्छीको व्यर््थथापन ्थथानीय तहहरु

कृष्टर् तथा 

पशपुन्छी ष्टर्कास 

मन्त्ालय/ पश ु

सेर्ा ष्टर्भाग

तनरन्तर
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रि.सं. ष्टरियाकलाप खजम्मेर्ार तनकाय सहयोगी तनकाय समयार्ति कैष्टफयत

११ पश ुआहाराको व्यर््थथापन ्थथानीय तहहरु

कृष्टर् तथा 

पशपुन्छी ष्टर्कास 

मन्त्ालय/ पश ु

सेर्ा ष्टर्भाग

तनरन्तर

१२

आकखष्मक ष्टर्पद््का कारण 

क्षतत पगेुका कृर्कहरूलाई 

राहत उपलब्ि गराउने

कृष्टर् तथा 

पशपुन्छी ष्टर्कास 

मन्त्ालय

प्रादेखशक कृष्टर् 

हेनषे मन्त्ालय 

तथा ्थथानीय तह

तनरन्तर

सम्बखन्ित प्रादेखशक कृष्टर् मन्त्ालय तथा ्थथानीय 

तहले ख्थर्कृत गरेका राहत ष्टर्तरण सम्बखन्ि कानूनी 

व्यर््थथा अनसुार ।

१३

बाली तथा पशपुन्छी 

बीमाको ष्टप्रतमयममा अनदुान 

उपलब्ि गराउने

कृष्टर् तथा 

पशपुन्छी ष्टर्कास 

मन्त्ालय

कृष्टर् तथा पश ु

सेर्ा ष्टर्भाग
तनरन्तर

आ.र्. २०७९/८० को बजेटमा बाली तथा पशपुन्छी 

बीमाको ष्टप्रतमयममा अनदुान उपलब्ि गराउन रु ७६ 

करो्ड ष्टर्तनयोजन भएकोमा आ.र्. २०८०/८१ को 

बजेटमा बाली तथा पशपुन्छी बीमाको ष्टप्रतमयममा 

अनदुान उपलब्ि गराउन रु. ७० करो्ड माग 

गररएको ।

 ५.१३   आपत्कालीन आश्य्थथल र खशष्टर्र समन्र्य तथा खशष्टर्र व्यर््थथापन ष्टर्र्यगत  ५.१३   आपत्कालीन आश्य्थथल र खशष्टर्र समन्र्य तथा खशष्टर्र व्यर््थथापन ष्टर्र्यगत  
    क्षेत्को मनसनु पूर््वतयारी तथा प्रततकाय्व काय्वयोजना    क्षेत्को मनसनु पूर््वतयारी तथा प्रततकाय्व काय्वयोजना

 शहरी ष्टर्कास मन्त्ालय / शहरी ष्टर्कास तथा भर्न तनमा्वण ष्टर्भाग  शहरी ष्टर्कास मन्त्ालय / शहरी ष्टर्कास तथा भर्न तनमा्वण ष्टर्भाग 

रि.सं. ष्टरियाकलाप खजम्मेर्ार तनकाय सहयोगी तनकाय समय कैष्टफयत

१
ष्टर्पद्् जोखिमयकु्त ब्थतीको पष्टहचान गरी अतभलेि 

तयार गनषे

राष्ट्रिय ष्टर्पद्् जोखिम न्यूनीकरण 

तथा व्यर््थथापन प्रातिकरण 

(NDRRMA)

्थथानीय तहहरू, शहरी 

ष्टर्कास मन्त्ालय/ 

शहरी ष्टर्कास तथा 

भर्न तनमा्वण ष्टर्भाग, 

खजल्ला ष्टर्पद्् 

व्यर््थथापन सतमतत

तनरन्तर 

प्रष्टरिया

२
जोखिमयकु्त ब्थती ्थथानान्तरणका लातग सरुखक्षत 

क्षेत् यष्टकन गनषे

शहरी ष्टर्कास मन्त्ालय / शहरी 

ष्टर्कास मन्त्ालय शहरी ष्टर्कास 

तथा भर्न तनमा्वण ष्टर्भाग राष्ट्रिय 

ष्टर्पद्् जोखिम न्यूनीकरण तथा 

व्यर््थथापन प्रातिकरण 

(NDRRMA)

्थथानीय तहहरू
तनरन्तर 

प्रष्टरिया

३ एकीकृत ब्थती तनमा्वण तथा ष्टर्कास गनषे

शहरी ष्टर्कास मन्त्ालय/शहरी 

ष्टर्कास तथा भर्न तनमा्वण 

ष्टर्भाग/सबै सङ्ीय आयोजना 

काया्वन्र्यन इकाई/सघन शहरी 

तथा भर्न तनमा्वण आयोजना

्थथानीय तहहरू
तनरन्तर 

प्रष्टरिया

४
आर्श्यकता अनसुार आर्ास सामाग्ी (Shelter 

Kits) को व्यर््थथापनमा सहकाय्व गनषे ।

शहरी ष्टर्कास तथा भर्न तनमा्वण 

ष्टर्भाग/सबै सङ्ीय आयोजना 

काया्वन्र्यन इकाई/सघन शहरी 

तथा भर्न तनमा्वण आयोजना

्थथानीय तहहरू, IFRC, 

Shelter Cluster 

Nepal/ खशष्टर्र समन्र्य 

तथा खशष्टर्र व्यर््थथापन 

ष्टर्र्यगत क्षेत्

तनरन्तर 

प्रष्टरिया
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५
आपत्कालीन आर्ास प्रततकाय्व कोर्को ्थथापना 

गनषे 
अथ्व मन्त्ालय

शहरी ष्टर्कास 

मन्त्ालय/ शहरी 

ष्टर्कास तथा भर्न 

तनमा्वण ष्टर्भाग

तनरन्तर 

प्रष्टरिया

६

पूर््वतयारी:

आर्श्यकता र उपलब्ि स्ोत तथा क्षमताको 

पष्टहचान तथा अन्तरहरू पष्टहचान गनषे

शहरी ष्टर्कास तथा भर्न तनमा्वण 

ष्टर्भाग /सबै संघीय आयोजना 

काया्वन्र्यन इकाई /सघन शहरी 

तथा भर्न तनमा्वण आयोजना

्थथानीय तहहरु,   

NRCS-IFRC, Shelter 

Cluster Nepal

आर्श्यकता 

अनसुार

७
आपत्कालीन आर्ास त्डजाइन सम्बन्िी 

जानकारीमूलक पचा्व प्रकाशन गनषे

शहरी ष्टर्कास तथा भर्न तनमा्वण 

ष्टर्भाग /सबै संघीय आयोजना 

काया्वन्र्यन इकाई /सघन शहरी 

तथा भर्न तनमा्वण आयोजना

्थथानीय तहहरु,   

NRCS-IFRC, Shelter 

Cluster Nepal

आर्श्यकता 

अनसुार

८

प्रततकाय्व: 

तबपद् प्रभाष्टर्त क्षेत्हरुमा  आर्ासको लातग गैर 

िाद् राहात (NFI) ष्टर्तरण गनषे ।

आर्ास सहायताका लातग नगद र्ा भौचर 

ह्थतान्तरण तथा ष्टर्तरण गनषे ।

आपतकातलन तथा संरिमणकातलन आर्ास 

समािानका लातग आर्श्यक पहल गनषे ।

शहरी ष्टर्कास तथा भर्न तनमा्वण 

ष्टर्भाग /सबै संघीय आयोजना 

काया्वन्र्यन इकाई /सघन शहरी 

तथा भर्न तनमा्वण आयोजना 

्थथानीय तहहरु,  

NRCS-IFRC Shelter 

Cluster Nepal

आर्श्यकता 

अनसुार

९

ष्टर्तभन्न खजल्ला तथा ्थथानीय तहमा बनाइएका 

सामदुाष्टयक भर्न र्ा आश्य्थथलको (अ्थथायी 

बास्थथानहरू) मापन गरी अ�ार्तिक ष्टर्र्रण 

उपलब्ि गराउने ।  

शहरी ष्टर्कास तथा भर्न तनमा्वण 

ष्टर्भाग/सबै सङ्ीय आयोजना 

काया्वन्र्यन इकाई/सघन शहरी 

तथा भर्न तनमा्वण आयोजना

आर्ास ष्टर्र्यगत 

क्षेत्का सद्थयहरू र 

खशष्टर्र समन्र्य तथा 

खशष्टर्र व्यर््थथापनका 

सद्थयहरू

तनरन्तर 

प्रष्टरिया

१०

शहरी ष्टर्कास तथा भर्न तनमा्वण ष्टर्भाग अन्तग्वत 

आर्ास प्रततकाय्व सम्बन्िी सामाग्ी भण््डारणका 

लातग ्थटोर ्थथापना गनषे ।

शहरी ष्टर्कास मन्त्ालयर शहरी 

ष्टर्कास तथा भर्न तनमा्वण 

ष्टर्भाग/सबै संघीय आयोजना 

काया्वन्र्यन इकाई/सघन शहरी 

तथा भर्न तनमा्वण आयोजना

NRCS-IFRC, Shelter 

Cluster Nepal 
तनरन्तर 

प्रष्टरिया

११
िलुा क्षेत्को रूपमा घोष्टर्त र्ा पष्टहचान गररएका 

्थथानहरूका अ�ार्तिक ष्टर्र्रण उपलब्ि गराउने

शहरी ष्टर्कास तथा भर्न तनमा्वण 

ष्टर्भाग/सबै सङ्ीय आयोजना 

काया्वन्र्यन इकाई/सघन शहरी 

तथा भर्न तनमा्वण आयोजना

्थथानीय तहहरू, IOM/ 

खशष्टर्र समन्र्य तथा 

खशष्टर्र व्यर््थथापनका 

सद्थयहरू

तनरन्तर 

प्रष्टरिया

१२

ष्टर्तभन्न खजल्ला तथा ्थथानीय तहमा बनाइएका 

सामदुाष्टयक भर्न र्ा आश्य्थथलको (अ्थथायी 

बास्थथानहरू) मापन गरी अ�ार्तिक ष्टर्र्रण 

उपलब्ि गराउने ।  

शहरी ष्टर्कास तथा भर्न तनमा्वण 

ष्टर्भाग/सबै सङ्ीय आयोजना 

काया्वन्र्यन इकाई/सघन शहरी 

तथा भर्न तनमा्वण आयोजना

IOM/Shelter 

Clusterका सद्थयहरू 

र खशष्टर्र समन्र्य तथा 

खशष्टर्र व्यर््थथापनका 

सद्थयहरू

तनरन्तर 

प्रष्टरिया
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१३

प्रकोपका कारण ष्टर््थथाष्टपत समदुायका मानर्ीय 

आर्श्यकताहरू तथा  ष्टर््थथाष्टपतहरु फकषे र जान 

नसक्ने अन्तरनीष्टहत कारणहरु र कदठनाईहरु बारे 

जानकारी संकलन गन्व ष्टर््थथापन ्थथलहरूमा 

ष्टर््थथापन ट्याष्टकङ म्याष्टट्क्स (Displacement 

Tracking Matrix) र ष्टफतती आशय बझुाई 

संकलनका लातग (Return Intension Survey) 

सर्षेक्षण गनषे गराउने ।

शहरी ष्टर्कास तथा भर्न तनमा्वण 

ष्टर्भाग/सबै सङ्ीय आयोजना 

काया्वन्र्यन इकाई/सघन शहरी 

तथा भर्न तनमा्वण आयोजना

IOM/ खशष्टर्र समन्र्य 

तथा खशष्टर्र 

व्यर््थथापनका 

सद्थयहरू, 

आर्श्यकता 

अनसुार

१४

िलुा क्षेत्को रूपमा घोष्टर्त र्ा पष्टहचान गररएका 

्थथान तथा आश्य्थथलमा खशष्टर्रको सञ्ालन 

गनषेका तनखम्त साइट प्लानहरू उपलब्ि गराउने 

र्ा ्थर्तः्थफुत्व साइटहरूको द्तू गततमा ्थतरोन्नतत 

तथा पररमाज्वन गन्वका लातग साइट प्लानहरू 

उपलब्ि गराउने र आर्श्यक पूर्ा्विार ष्टर्कास गनषे 

गराउने ।  

्थथानीय तहहरू/ शहरी ष्टर्कास 

तथा भर्न तनमा्वण ष्टर्भाग/सबै 

सङ्ीय आयोजना काया्वन्र्यन 

इकाई/सघन शहरी तथा भर्न 

तनमा्वण आयोजना/ ्थथानीय 

ष्टर्पद्् व्यर््थथापन सतमती/ 

खजल्ला ष्टर्पद्् व्यर््थथापन सतमतत

IOM, खशष्टर्र समन्र्य 

तथा खशष्टर्र 

व्यर््थथापनका 

सद्थयहरू, तथा 

सरुक्षातनकायका CCCM 

Master Trainers 

आर्श्यकता 

अनसुार

१५

खशष्टर्रहरू ्थथापना गनु्वपरेको अर््थथामा अरू 

क्ल्थटरहरूको समन्र्यमा खशष्टर्र तथा 

आश्य्थथलहरूमा तनरन्तर ्थर्ा्थ्थ्य सेर्ाहरू, 

मनोरै्ज्ातनक/मानतसक परामश्व, तसफाररसको 

प्रभार्कारी काय्वपद्धतत  (Referral mechanism)  

्थथापना गराउने ।

शहरी ष्टर्कास तथा भर्न तनमा्वण 

ष्टर्भाग/सबै सङ्ीय आयोजना 

काया्वन्र्यन इकाई/सघन शहरी 

तथा भर्न तनमा्वण आयोजना

्थथानीय तहहरू, IOM, 

खशष्टर्र समन्र्य तथा 

खशष्टर्र व्यर््थथापनका 

सद्थयहरू र  

Protection cluster को 

समन्र्यमा

आर्श्यकता 

अनसुार

१६

खशष्टर्रहरू र्ा आश्य्थथलहरू बन्द गनषे 

(Decommission), तनसंरिमण (Disinfection)  

गनषे र खशष्टर्रहरू बन्द गदा्व यथासक्दो 

साइटहरूलाई आफ्नो मौतलक प्रयोगमा ष्टफता्व लग्ने 

शहरी ष्टर्कास तथा भर्न तनमा्वण 

ष्टर्भाग/सबै सङ्ीय आयोजना 

काया्वन्र्यन इकाई/सघन शहरी 

तथा भर्न तनमा्वण आयोजना

्थथानीय तहहरू, IOM, 

का सद्थयहरू, खशष्टर्र 

समन्र्य तथा खशष्टर्र 

व्यर््थथापनका 

सद्थयहरू

आर्श्यकता 

अनसुार

 ५.१४   संरक्षण ष्टर्र्यगत क्षेत्को मनसनु पूर््वतयारी तथा प्रततकाय्व काय्वयोजना५.१४   संरक्षण ष्टर्र्यगत क्षेत्को मनसनु पूर््वतयारी तथा प्रततकाय्व काय्वयोजना 
मष्टहला, बालबातलका तथा ज्येष्ठ नागररक मन्त्ालयमष्टहला, बालबातलका तथा ज्येष्ठ नागररक मन्त्ालय  
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पूर््वतयारीका म्ुखय ष्टरियाकलापहरू

१ 

संरक्षण सम्बन्िी सर्ालहरू र उपलब्ि संरक्षण 

सेर्ाहरू सम्बन्िी सूचनाहरूलाई ष्टर्तभन्न पहुँचयोग्य 

ढाँचामा अद्ार्तिक र ष्टर्कास गनषे ।

मष्टहला तथा बालबातलका 

मन्त्ालय

संरक्षण ष्टर्र्यगत क्षेत्का 

सद्थयहरू

२

लैंतगक ष्टहंसा, मनोसामाखजक सहायता र बालबातलका 

ष्टर्रूद्ध हनेु ष्टहंसामा अत्यार्श्यक सेर्ाहरूका लातग 

सम्प्ररे्ण (रेफरल) माग्व लाग ुगन्व सहयोग गनषे ।

मष्टहला तथा बालबातलका 

मन्त्ालय

संरक्षण ष्टर्र्यगत क्षेत्का 

सद्थयहरू
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३

प्रारखम्भक पष्टहचान र प्रततकाय्व काय्वलाई सहयोग गन्व 

संरक्षण अनगुमन संयन्त् लगायत सतक्व ता र र्ा्थतष्टर्क 

समय अनगुमन प्रणालीहरूका कभरेज र सम्पक्व  

ष्टर््थतार गनषे । 

मष्टहला, बालबातलका तथा 

ज्येष्ठ नागररक मन्त्ालय र 

मष्टहला तथा बालबातलका 

मन्त्ालय

संरक्षण ष्टर्र्यगत क्षेत्का 

सद्थयहरू

४

्थर्ा्थ्थ्य, खशक्षा आदद ज्थता ष्टर्तभन्न  सेर्ाहरूमा 

सम्प्ररे्ण (रेफरल) र प्रततकाय्वका काय्वहरू सतुनखचित 

गन्व संरक्षण सम्बन्िी सेर्ा प्रदायक तथा प्रततकाय्वमा 

संलग्न व्यखक्तहरूको क्षमता अतभर्षृ्टद्ध गनषे । 

मष्टहला तथा बालबातलका 

मन्त्ालय

संरक्षण ष्टर्र्यगत क्षेत्का 

सद्थयहरू

५

ष्टर्पद््को समयमा ष्टर्शेर् आर्श्यकता रहने त्डग्नीष्टट 

ष्टकट, ष्टकशोरी  (adolescent) ष्टकट लगायतका जीर्न 

बचाउने राहत सामाग्ीहरूको पूर््वतनिा्वरण र भण््डारण 

गनषे ।  

मष्टहला, बालबातलका तथा 

ज्येष्ठ नागररक मन्त्ालय र 

मष्टहला तथा बालबातलका 

मन्त्ालय

संरक्षण ष्टर्र्यगत क्षेत्का 

सद्थयहरू

तयारी 

अर््थथामा

६

अंग्पंखक्तमा रहेर संरक्षण सेर्ा प्रदान गनषेहरू तथा सेर्ा 

प्रदायकहरूको क्षमता अतभर्षृ्टद्धका गततष्टर्तिहरूमा यौन 

शोर्ण र दवु्य्वर्हारबाट सरुक्षा सम्बन्िी सत् (PSEA) 

लाई समारे्श गनषे ।

यौन शोर्ण र 

दवु्य्वर्हारबाट सरुक्षा 

सम्बन्िी सत् (PSEA 

Working Group)

जनु

7

ष्टर््थथापन ट्याष्टकङ म्याष्टट्क्स रोल आउट गरी 

ष्टर््थथाष्टपत जनसं्खयाको आर्श्यकताको आिारमा 

संरक्षण ष्टर्र्यगतक्षेत् द्ारा प्रदान गररएको सहायताको 

तनरन्तर अनगुमनको लातग खशष्टर्र समन्र्य र खशष्टर्र 

व्यर््थथापन ष्टर्र्यगतक्षेत् सँग समन्र्य गनषे

Thematic Group POE, 

IOM  तथा संरक्षण 

ष्टर्र्यगत क्षेत्का 

सद्थयहरु

8
ष्टर्पद्को अर््थथामा संरक्षण तथा लैंतगकतामा आिाररत 

ष्टहंसा सम्बन्िीे क्षमता अतभर्दृद

मष्टहला, बालबातलका तथा 

ज्येष्ठ नागररक मन्त्ालय र 

मष्टहला तथा बालबातलका 

मन्त्ालय

संरक्षण ष्टर्र्यगत क्षेत्का 

सद्थयहरु
जनु

9
कृततम अभ्यास गरी पूर््वतयारी योजनको को प्रदेश तथ 

्थथातनय तहम पररक्षण गनषे

मष्टहला, बालबातलका तथा 

ज्येष्ठ नागररक मन्त्ालय र 

मष्टहला तथा बालबातलका 

मन्त्ालय

संरक्षण ष्टर्र्यगत क्षेत्का 

सद्थयहरु

प्रततकाय्वका म्ुखय ष्टरियाकलापहरू

10

प्रकोपका कारण अलग भएका बालबातलकाहरू र 

पररर्ारहरूको पष्टहचान, टे्तसङ र पनुतम्वलन संयन्त् 

लागू गनषे र आर्श्यक परेको अर््थथामा अ्थथायी 

रै्कखल्पक हेरचाहाका उपायको ्थथापना गनषे । 

मष्टहला, बालबातलका तथा 

ज्येष्ठ नागररक मन्त्ालय र 

मष्टहला तथा बालबातलका 

मन्त्ालय

संरक्षण ष्टर्र्यगत क्षेत्का 

सद्थयहरू

11

हेल्थ क्ल्थटरसँगको समन्र्यमा, प्रकोपबाट प्रभाष्टर्त र 

मानतसक आघातमा परेका व्यखक्त र उनीहरूको 

पररर्ारको मानतसक ्थर्ा्थ्थ्य र मनोसामाखजक 

अर््थथामा सिुारका लातग सहयोग गनषे । 

मष्टहला तथा बालबातलका 

मन्त्ालय

संरक्षण ष्टर्र्यगत क्षेत्का 

सद्थयहरू

12
संरक्षण सेर्ाहरू प्रदान गन्व मष्टहला र बालमैत्ी 

्थथलहरूको ्थथापना गनषे । 

मष्टहला, बालबातलका तथा 

ज्येष्ठ नागररक मन्त्ालय र 

मष्टहला तथा बालबातलका 

मन्त्ालय

संरक्षण ष्टर्र्यगत क्षेत्का 

सद्थयहरू
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रि.स ष्टरियाकलाप खजम्मेर्ार तनकाय सहयोगी तनकाय समयार्ति कैष्टफयत

13

मष्टहला (लैतगंक ष्टहंसा, घरेल ुष्टहंसा लगायतका 

हातनकारक अभ्यासहरु), बालबातलका, आप्रर्ासी, 

अपाङ्ता भएका व्यखक्तहरु, ज्येष्ठ नागररक, सरोकारका 

व्यखक्तहरु (र्त्वमानको अर््थथामा शरणाथती) मातथ हनु 

सक्ने जोखिमताका ष्टर्र्यलाई समेटेर तयार गररएको 

संरक्षण सम्बखन्ि सचुना सन्देशलाई (्थथानीय भार्ा र 

ष्टर्तभन्न ढाचाँमा) प्रशारण गनषे र सहयोगका लातग 

हेल्पलाईन र हटलाईन सेर्ाहरुको प्रयोगलाई प्रर्द्ध्वन  

गनषे ।

मष्टहला तथा बालबातलका 

मन्त्ालय

UNFPA, UNICEF, 

Thematic Group, Focal 

Agencies-IOM, UNHCR 

तथा संरक्षण ष्टर्र्यगत 

क्षेत्का सद्थयहरू

14

अत्यार्श्यक GBV रोकथाम र प्रततकाय्व सेर्ाहरू र 

मनोसामाखजक परामश्व, सरुखक्षत आर्ास तथा 

आश्य्थथलहरू सष्टहत प्रभाष्टर्त संरे्दनखशल सेर्ाहरू 

प्रदान गनषे क्षमता सतुनखचित गनषे र सम्प्ररे्ण (रेफरल) 

माग्वको सदुृढीकरण गनषे ।  

मष्टहला तथा बालबातलका 

मन्त्ालय

संरक्षण ष्टर्र्यगत क्षेत्का 

सद्थयहरू

15

लैतगंक ष्टहंसा, बाल संरक्षण र मानतसक ्थर्ा्थ्थ्य र 

मनोसामाखजक सम्थया सष्टहत अत्यार्श्यक संरक्षण 

आर्श्यकताका बारेमा सतक्व ता र जोखिममा 

परेकाहरूलाई प्रारखम्भक ह्थतक्षेप र्ा सहयोगका लातग 

हेल्पलाइनहरूको ्थतर र्षृ्टद्ध गनषे । 

मष्टहला तथा बालबातलका 

मन्त्ालय

संरक्षण ष्टर्र्यगत क्षेत्का 

सद्थयहरू

16

सिृुद् प्रततकाय्वको लातग संकटअ्थन्नाता लेिाजोिा 

एर्म संरक्षण अनगुमन तथा घटना प्रततबेदन प्रणतलको 

तब्थतार गनषे

मष्टहला, बालबातलका तथा 

ज्येष्ठ नागररक मन्त्ालय र 

मष्टहला तथा बालबातलका 

मन्त्ालय

 संरक्षण ष्टर्र्यगत क्षेत्का 

सद्थयहरू

17

यौन शोर्ण र दवु्य्वर्हार जोखिम मूल्याङ्कनलाई या त 

अलग्गै जोखिम मूल्याकंनको रुपमा र्ा व्यापक 

अभ्यासहरुमा एकीकृत गरेर जोखिम मूल्याकंन गनषे । 

यौन शोर्ण र दवु्य्वर्हार/खजतबतभको जोखिमहरू कम 

गन्व ह्थतक्षेपहरू/प्रततकाय्व काय्वको मूल्याङ्कन र लाग ु

गनषे र प्रततकाय्वका गततष्टर्तिहरूको काया्वन्र्यन गदा्व 

यौन शोर्ण र दवु्य्वर्हार/खजतबतभको जोखिमताहरु 

बढ्ने र्ा तसज्वना हनेु छैन भतन सतुनखचित गनषे ।

PSEA Working Group

18

मष्टहला (लैतगंक ष्टहंसा, घरेल ुष्टहंसा लगायतका 

हातनकारक अभ्यासहरू,  PSEA), बालबातलका, 

आप्रर्ासी, अपाङ्ता भएका व्यखक्तहरू, ज्येष्ठ नागररक, 

सरोकारका व्यखक्तहरू (र्त्वमानको अर््थथामा शरणाथती) 

मातथ हनु सक्ने जोखिमताका ष्टर्र्यलाई समेटेर तयार 

गररएको संरक्षण सम्बन्िी सूचना सन्देशलाई (्थथानीय 

भार्ा र ष्टर्तभन्न ढाँचामा) प्रशारण गनषे र सहयोगका 

लातग हेल्पलाइन र हटलाइन सेर्ाहरूको प्रयोगलाई 

प्रर्द्ध्वन  गनषे ।

PSEA Working Group
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 ५.१५   खशक्षा ष्टर्र्यगत क्षेत्को मनसनु पूर््वतयारी तथा प्रततकाय्व काय्वयोजना५.१५   खशक्षा ष्टर्र्यगत क्षेत्को मनसनु पूर््वतयारी तथा प्रततकाय्व काय्वयोजना  
खशक्षा, ष्टर्ज्ान तथा प्रष्टर्ति मन्त्ालयका/खशक्षा तथा मानर् स्ोत ष्टर्कास केन्द्  खशक्षा, ष्टर्ज्ान तथा प्रष्टर्ति मन्त्ालयका/खशक्षा तथा मानर् स्ोत ष्टर्कास केन्द्  

रि. सं. ष्टरियाकलाप खजम्मेर्ार तनकाय सहयोगी तनकाय समयार्ति उपलब्ि स्ोत, सािन

१ समदुाय, ्थथानीय तह, खजल्ला, प्रदेश र संघ्थतरमा सूचनाको समयमा नै आदानप्रदानका लातग प्रभार्कारी सञ्ार प्रणालीको ्थथापना गनषे  

१.१

सम्भाष्टर्त बाढी प्रभाष्टर्त खजल्लाका ्थथानीय तह, 

खशक्षा ष्टर्कास तथा समन्र्य इकाइ (खश.ष्टर्.तथा 

स.ई.) खजल्ला ष्टर्पद् व्यर््थथापन सतमतत 

(DDMC), खशक्षा तथा मानर् स्ोत ष्टर्कास 

केन्द्, खशक्षा, ष्टर्ज्ान तथा प्रष्टर्ति मन्त्ालय, 

प्रदेश, खजल्ला तथा राष्ट्रिय आपत्कालीन काय्व 

सञ्ालन केन्द | (DEOC/NEOC) , खजल्ला 

तथा संघ्थतरका  खशक्षा समूह (Education 

Cluster) का सद्थय सं्थथाहरूका सम्पक्व  

व्यखक्तहरूको  ष्टर्र्रण संकलन, व्यर््थथापन र 

अ�ार्तिक गनषे ।

्थथानीय तह, खशक्षा 

ष्टर्कास तथा समन्र्य 

इकाई, खशक्षा तथा 

मानर् स्ोत ष्टर्कास 

केन्द्

खशक्षा, ष्टर्ज्ान तथा 

प्रष्टर्ति मन्त्ालयका 

Disaster Risk 

Reduction (DRR) 

सम्पक्व  व्यखक्त,

सामाखजक ष्टर्कास 

मन्त्ालय / खशक्षा 

ष्टर्कास तनदषेशनालय

क्ल्थटर पाट्वनर सरै्

तै्मातसक 

रूपमा

खशक्षा, ष्टर्ज्ान तथा 

प्रष्टर्ति मन्त्ालय र 

खशक्षा तथा मानर् 

स्ोत ष्टर्कास केन्द्मा 

खजम्मेर्ार शािा र 

सम्पक्व  व्यखक्त 

तोष्टकएको ।

१.२

ष्टर्द्ालय्थतरमा समदुाय, ष्टर्द्ालय व्यर््थथापन 

सतमतत     (ष्टर्.व्य.स), अतभभार्क, खशक्षक, 

ष्टर्द्ाथती सष्टहतको सहभातगतामा ष्टर्तभन्न ष्टर्पद्का 

सम्भाष्टर्त जोखिम र सो को न्यूनीकरणका 

लातग पूर््व तयारी गन्व आर्श्यकता अनसुार 

प्रत्यक्ष र्ा अन्य बैकखल्पक माध्यमबाट तनयतमत 

बैठक, छलफल तथा अन्तरष्टरिया सञ्ालन गनषे 

ष्टर्द्ालय र सम्बखन्ित 

्थथानीय तह

ष्टर्.व्य.स, खशक्षक 

अतभभार्क संघ खश.ष्टर्.

तथा समन्र्य इकाइ, 

क्ल्थटर सद्थय

रै्शाि

२ ्थथानीय, खजल्ला, प्रदेश र केन्द््थतरका  खशक्षा समूह (Education Cluster) सञ्ालन गनषे 

२.१

्थथानीय, खजल्ला, प्रदेश तथा संघ्थतरका  खशक्षा 

समूह (Education cluster) का सद्थयहरूसँग 

प्रभार्कारी समन्र्य र खजम्मेर्ारी (ToR) 

तनिा्वरण र बाँ्डफाँ्ड गनषे

खशक्षा तथा मानर् 

स्ोत ष्टर्कास केन्द्, 

प्रदेश सामाखजक 

ष्टर्कास र्ा खशक्षा 

सम्बद्ध मन्त्ालय, 

खशक्षा ष्टर्कास 

तनदषेशनालय, खशक्षा 

ष्टर्कास तथा समन्र्य 

इकाई र ्थथानीय तह

खशक्षा ष्टर्ज्ान तथा 

प्रष्टर्ति मन्त्ालयका 

DRR  सम्पक्व  व्यखक्त  

र खजल्ला, प्रदेश तथा 

संघ र ्थथानीय तह 

्थतरमा गठन भएका  

खशक्षा समूहहरू

तनरन्तर

३ आपूतत्व व्यर््थथापन गनषे 

३.१

उपलब्ि Student Kit, School Kit, ECD kit, 

्थर्अध्ययन सामाग्ी ज्थता सामाग्ीहरूको 

पररमाण अद्ार्तिक गनषे ।

खशक्षा समूह 

(Education Cluster) 
जेठ

३.२

नेपाल सरकारका ष्टर्तभन्न तनकायहरूबाट 

उत्पादन र ष्टर्कास भएका एरं् खशक्षा समूह 

(Education Cluster) का सद्थय सं्थथाहरूसँग 

उपलब्ि शैखक्षक सामाग्ीहरू, सामाग्ी भण््डारण 

गरेको ्थथान र जनशखक्तको अतभलेि 

अध्यार्तिक राख् े।

खशक्षा समूह 

(Education Cluster)

खशक्षा तथा मानर् स्ोत 

ष्टर्कास केन्द्, प्रदेश 

सामाखजक ष्टर्कास र्ा 

खशक्षा सम्बद्ध 

मन्त्ालय  तथा खशक्षा 

ष्टर्कास तथा समन्र्य 

इकाई, ्थथानीय तह

तनरन्तर
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मनसनु परू््वतयारी तथा प्रततकाय्व रातट्रिय काय्वयोजना - २०८०

रि. सं. ष्टरियाकलाप खजम्मेर्ार तनकाय सहयोगी तनकाय समयार्ति उपलब्ि स्ोत, सािन

३.३

मनसून बाट प्रभाष्टर्त हनुसक्ने ्थथातनयतहका 

ष्टर्द्ालयहरुका लातग आर्श्यकता अनसुारको 

पाठ्य सामाग्ी तथा बैकखल्पक तसकाइ 

सामाग्ीहरु  सतुनखचित गनषे 

खशक्षा तथा मानर् 

स्ोत ष्टर्कास केन्द् , 

खशक्षा ष्टर्कास तथा 

समन्र्य इकाई र 

्थथानीय तह

खशक्षा समूह 

(Education cluster)

ष्टर्पद् पचिात 

क्षततको 

ष्टर्र्रण प्राप्त 

भए पतछ

आतथ्वक बर््व 

२०७९।०८० मा 

ष्टर्पद व्यर््थथापनका 

लातग खशक्षा तथा 

मानर् स्ोत ष्टर्कास 

केन्द्मा १ करोड़ र 

प्रत्येक प्रदेशमा 

दईु दईु करो्ड र 

गाउपातलका, 

नगरपातलका र उप 

तथा 

महानगरपातलकामा 

रिमसः ४ लाि, ५ 

लाि र ६ लाि 

रकमको  व्यर््थथा 

गररएको साथै तबतभन्न 

्थथानमा आपतकातलन 

अब्थथाका लागी 

शैखक्षक सामाग्ी 

भण््डारण गररयको ।

३.४

सामाग्ी राहतको ष्टर्कल्पको रूपमा (सं्थथा र 

ष्टर्द्ालय र्ीच) नगद राहत उपलब्ि गराउनको 

लातग माग्वदश्वन तयार गनषे ।

खशक्षा समूहका 

संयोजक र सह 

संयोजक

खशक्षा समूह 

(Education cluster)
जेठ

३.5

अत्यातिक मनसनु तथा कम मनसनुका कारण 

उत्पन हनुसक्ने पानीजन्य रोग (Diarrhea, 

Dysentery, Typhoid, Gastroenteritis and 

Cholera) तथा लामिटेु्जन्य रोग ( Dengue)  

बाट प्रभाष्टर्त हनुसक्ने ्थथातनयतहका 

ष्टर्द्ालयहरुका लातग आर्श्यकता अनसुारको 

और्तिजन्य सामाग्ीहरु सम्बनतित तनकायको 

समन्र्यमा सतुनखचित गनषे ।

खशक्षा समूहका 

संयोजक र सह 

संयोजक

ततनै तहका खशक्षा 

समूह (Education 

cluster)

जेठ

४ मनसनुबाट उत्पन्न हनु सक्ने आपत्कालीन अर््थथाबारे अतभमिुीकरण र्ा सचेतना काय्वरिमको सञ्ालन गनषे 

४.१

ष्टर्पद्् जोखिम न्यूनीकरण/अखल्पकरण योजनामा 

खशक्षकहरूको क्षमता अतभबषृ्टद्धलाई ष्टर्द्ालय 

सरुक्षा योजनाको एउटा अंगको रूपमा ष्टर्द्ालय 

सिुार योजनामा समारे्श गनषे ।

ष्टर्द्ालय

्थथानीय तह र खशक्षा 

ष्टर्कास तथा समन्र्य 

इकाई

जेठ 

(ष्टर्द्ालय 

सिुार योजना 

अद्ार्तिक 

गनषे समयमा)

४.२

देहायका ष्टर्र्यमा समदुाय, ष्टर्.व्य.स., खशक्षक 

अतभभार्क संघहरूको भतूमका तथा खजम्मेर्ारी 

सम्बन्िी  Public Service Announcement 

(PSA) तयार गरी प्रसारण गनषे 

(१) ष्टर्द्ालय सरुक्षा योजना, ष्टर्पद् जोखिम   

न्यूनीकरण/अखल्पकरण, 

(२)  बाढीले थपुारेको फोहोरको सरसफाइ, 

(३) अ्थथायी तसकाइ कक्षा तनमा्वण तथा 

सञ्ालन र मम्वत संभार 

खशक्षा तथा मानर् 

स्ोत ष्टर्कास केन्द्, 

प्रदेश सामाखजक 

ष्टर्कास र्ा खशक्षा 

सम्बद्ध मन्त्ालय, 

्थथानीय तह र खशक्षा 

ष्टर्कास तथा समन्र्य 

इकाई

खशक्षा ष्टर्ज्ान तथा 

प्रष्टर्ति मन्त्ालय, 

खशक्षा तथा मानर् स्ोत 

ष्टर्कास केन्द् र खशक्षा 

समूह (Education 

Cluster)  

जेठ
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रि. सं. ष्टरियाकलाप खजम्मेर्ार तनकाय सहयोगी तनकाय समयार्ति उपलब्ि स्ोत, सािन

४.३

ष्टर्द्ालयलाइ अखन्तम ष्टर्कल्पका रूपमा रहने 

गरी प्रभाष्टर्त क्षेत्मा अन्य उपयकु्त 

आश्य्थथलको िोजी र व्यर््थथापनका लातग 

्थथानीय र प्रदेश तहमा प्रर्न्ि तमलाउने

खशक्षा  ष्टर्ज्ान तथा 

प्रष्टर्ति मन्त्ालय, 

खशक्षा तथा मानर् 

स्ोत ष्टर्कास केन्द्, 

खशक्षा समूह, ्थथानीय 

तह

गहृ मन्त्ालय, सङ्ीय 

मातमला तथा ्थथानीय 

ष्टर्कास मन्त्ालय, 

NDRR 

आर्श्यकता 

अनसुार

४.४

खशक्षकहरूलाई िोज तथा उद्धार काय्वमा 

िटाउँदा र ष्टर्द्ालयलाई आश्य्थथलको रूपमा 

प्रयोग गदा्व त्यसबाट खशक्षामा पनषे प्रभार्बारे 

खशक्षकहरूलाइ{ PSA/ Online Learning 

Materials का माध्यमबाट सचेतना/

अतभमिुीकरण काय्वरिम सञ्ालन गनषे ।

्थथानीय तह र खशक्षा 

ष्टर्कास तथा समन्र्य 

इकाई

खशक्षा तथा मानर् स्ोत 

ष्टर्कास केन्द् र खशक्षा 

समूह

जेठ

४.५

खशक्षक तथा ष्टर्द्ाथती ष्टर्द्ालयसम्म पगु्नका 

लातग सरुखक्षत अन्य रै्कखल्पक बाटोहरूको 

िोजी र प्रयोगको व्यर््थथा तमलाउने ।

ष्टर्द्ालय
्थथानीय तह, ष्टर्व्यस, 

खशअसं, खशष्टर्सइ

आर्श्यकता 

अनसुार

४.6

अत्यातिक मनसनु तथा कम मनसनुका कारण 

उत्पन हनुसक्ने पानीजन्य रोग (Diarrhea, 

Dysentery, Typhoid, Gastroenteritis and 

Cholera) तथा लामिटेु्जन्य रोग (Dengue)  

बाट प्रभाष्टर्त हनुसक्ने ्थथातनयतहका 

ष्टर्द्ालयहरुमा  PSA/ Online Learning 

Materials का माध्यमबाट 

सचेतना÷अतभमिुीकरण काय्वरिम सञ्ालन गनषे

्थथानीय तह र खशक्षा 

ष्टर्कास तथा समन्र्य 

इकाई

खशक्षा तथा मानर् स्ोत 

ष्टर्कास केन्द् र खशक्षा 

समूह

जेठ तथा 

आर्श्यकता 

अनसुार

५ क्षमता अतभबषृ्टद्ध/तातलम काय्वरिमहरू सञ्ालन गनषे 

५.१

खशक्षा समूहका सद्थयहरू, खशक्षा ष्टर्कास तथा 

समन्र्य इकाई, ्थथानीय तह, ष्टर्.व्य.स., 

खशक्षक तथा ष्टर्द्ाथतीहरूलाई ष्टर्पद् जोखिम 

न्यूनीकरण तथा अ्थथायी तसकाइ केन्द्, कक्षा 

व्यर््थथापन र ्थथापनाको माग्वदश्वन तथा 

आपत्कालीन अर््थथाको खशक्षाका शैखक्षक 

सामाग्ीहरूको ष्टर्तरण र व्यर््थथापन सम्बन्िमा 

प्रत्यक्ष र्ा अनलाइन ज्थता अन्य रै्कखल्पक 

माध्यमबाट अतभमिुीकरण गनषे ।

्थथानीय तह र खशक्षा 

ष्टर्कास तथा समन्र्य 

इकाई

खशक्षा तथा मानर् स्ोत 

ष्टर्कास केन्द् र खशक्षा 

समूह

बैशाि, जेठ

५.२

खशक्षा समूहका सद्थयहरूलाई आपत्कालीन 

अर््थथामा पालना गनु्व पनषे आचारसंष्टहता (Code 

of Conduct), सञ्ारमाध्यमसँग प्र्थततु हनेु 

तररका सम्बन्िी सूचना तथा सन्देशहरू सम्प्ररे्ण 

गनषे सम्बन्िमा ष्टर्�ुतीय सञ्ारमाध्यमबाट 

जानकारी गराउने ।

खशक्षा तथा मानर् 

स्ोत ष्टर्कास केन्द् र 

खशक्षा समूह

खशक्षा, ष्टर्ज्ान तथा 

प्रष्टर्ति मन्त्ालय
जेठ
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मनसनु परू््वतयारी तथा प्रततकाय्व रातट्रिय काय्वयोजना - २०८०

रि. सं. ष्टरियाकलाप खजम्मेर्ार तनकाय सहयोगी तनकाय समयार्ति उपलब्ि स्ोत, सािन

५.३

क्षततको ष्टर्र्रण संकलन गन्वका लातग भैपरी 

योजना २०७६ (Contingency Plan 2019) 

बमोखजम सही सूचना सम्प्ररे्ण गन्वका लातग 

सूचनाहरूको म्थयौदा, िेस्ा गन्व तथा सूचना 

फारमहरू भनषे सीप ष्टर्कासको लातग खशक्षक/

DRR Focal Person हरूलाई प्रत्यक्ष र्ा 

अनलाइन ज्थता अन्य रै्कखल्पक माध्यमबाट 

अतभमिुीकरण गनषे ।

खशक्षा तथा मानर् 

स्ोत ष्टर्कास केन्द् र 

खशक्षा समूह

खशक्षा, ष्टर्ज्ान तथा 

प्रष्टर्ति मन्त्ालय, 

सामाखजक ष्टर्कास 

मन्त्ालय, ्थथानीय तह

जेठ

६ अ्थथायी तसकाइ केन्द्/कक्षाकोठा तनमा्वणका लातग ्थथान छनोट गनषे 

६.१

अ्थथायी तसकाइ केन्द्/कक्षाकोठा तनमा्वणका 

लातग प्राथतमक र रै्कखल्पक ्थथानको पष्टहचान 

तथा छनोट

्थथानीय तह एरं् 

ष्टर्द्ालय

खशक्षा तथा मानर् स्ोत 

ष्टर्कास केन्द्, प्रदेश 

सामाखजक ष्टर्कास र्ा 

खशक्षा सम्बद्ध 

मन्त्ालय र खशक्षा 

समूह 

जेठ

अ्थथायी तसकाइ 

केन्द्/कक्षाकोठा 

तनमा्वणका लातग 

प्राथतमक र रै्कखल्पक 

्थथानको पष्टहचान 

तथा छनोट

प्रततकाय्वका ष्टरियाकलापहरू

१

प्रभाष्टर्त खजल्लाका तबद्ालयहरूका लातग 

सम्बखन्ित तनकायहरूको समन्र्यमा 

आर्श्यकता अनसुार पाठ्य सामाग्ी र 

रै्कखल्पक तसकाइ सामाग्ीहरूको प्रबन्ि 

तमलाउने ।

खशक्षा  ष्टर्ज्ान तथा 

प्रष्टर्ति मन्त्ालय, 

खशक्षा तथा मानर् 

स्ोत ष्टर्कास 

केन्द्,पाठ्यरिम 

ष्टर्कास केन्द्, ्थथातनय 

तह, खशक्षा समूह

प्रदेश सामाखजक 

तबकास र्ा खशक्षा 

सम्बद्ध मन्त्ालय,  

खशक्षा ष्टर्कास तथा 

समन्र्य इकाई

आर्श्यकता 

अनसुार

२

तसकाई तनरन्तरताको लातग सम्बखन्ित तनकाय 

तथा संघ संथाको समन्र्यमा आर्श्यकता 

अनसुार आपतकातलन र ्थर्अध्यन समाग्ी 

उपलब्ि गराउने ।

खशक्षा  ष्टर्ज्ान तथा 

प्रष्टर्ति मन्त्ालय, 

खशक्षा तथा मानर् 

स्ोत ष्टर्कास 

केन्द्,पाठ्यरिम 

ष्टर्कास केन्द्, ्थथातनय 

तह, खशक्षा समूह

प्रदेश सामाखजक 

तबकास र्ा खशक्षा 

सम्बद्ध मन्त्ालय, 

खशक्षा ष्टर्कास तथा 

समन्र्य इकाई

आर्श्यकता 

अनसुार

३

बालबातलका, खशक्षक तथा अतभभार्कहरुलाई 

सम्बखन्ित तनकाय तथा संघ संथाको समन्र्यमा 

आर्श्यकता अनसुार मनोसामाखजक  परामश्व 

सम्बखन्ि काय्वरिम संचालन गनषे 

खशक्षा  ष्टर्ज्ान तथा 

प्रष्टर्ति मन्त्ालय, 

खशक्षा तथा मानर् 

स्ोत ष्टर्कास 

केन्द्,पाठ्यरिम 

ष्टर्कास केन्द्, ्थथातनय 

तह, खशक्षा समूह

प्रदेश सामाखजक 

तबकास र्ा खशक्षा 

सम्बद्ध मन्त्ालय, 

खशक्षा ष्टर्कास तथा 

समन्र्य इकाई

आर्श्यकता 

अनसुार

४

सम्बखन्ित तनकाय तथा संघ संथाको समन्र्यमा 

आर्श्यकता अनसुार अ्थथायी तसकाई केन्द् 

(TLC) / कक्षा कोठा तथा WASH Facilities 

को तनमा्वण तथा मम्वत काय्व गनषे 

्थथातनय तह, 

ष्टर्द्ालय,्थथातनय 

खशक्षा समूह

प्रदेश सामाखजक 

तबकास र्ा खशक्षा 

सम्बद्ध मन्त्ालय, 

खशक्षा ष्टर्कास तथा 

समन्र्य इकाई

आर्श्यकता 

अनसुार
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रि. सं. ष्टरियाकलाप खजम्मेर्ार तनकाय सहयोगी तनकाय समयार्ति उपलब्ि स्ोत, सािन

5

अत्यातिक मनसनु तथा कम मनसनुका कारण 

उत्पन हनुसक्ने पानीजन्य रोग (Diarrhea, 

Dysentery, Typhoid, Gastroenteritis and 

Cholera) तथा लामिटेु्जन्य रोग (Dengue)  

बाट प्रभाष्टर्त हनुसक्ने ्थथातनयतहका 

ष्टर्द्ालयहरुका लातग आर्श्यकता अनसुारको 

और्तिजन्य सामाग्ीहरु सम्बखन्ित तनकाय तथा 

संघ संथाको समन्र्यमा उपलब्ि गराउने  ।

खशक्षा  ष्टर्ज्ान तथा 

प्रष्टर्ति मन्त्ालय, 

खशक्षा तथा मानर् 

स्ोत ष्टर्कास केन्द्, 

प्रदेश सामाखजक 

तबकास र्ा खशक्षा 

सम्बद्ध मन्त्ालय, 

्थथातनय तह, खशक्षा 

समूह

प्रदेश सामाखजक 

तबकास र्ा खशक्षा 

सम्बद्ध मन्त्ालय, 

खशक्षा ष्टर्कास तथा 

समन्र्य 

इकाई,्थथातनय तह

आर्श्यकता 

अनसुार

 ५.१६   शीघ्र पनुला्वभ ष्टर्र्यगत क्षेत्को मनसनु पूर््वतयारी तथा प्रततकाय्व काय्वयोजना५.१६   शीघ्र पनुला्वभ ष्टर्र्यगत क्षेत्को मनसनु पूर््वतयारी तथा प्रततकाय्व काय्वयोजना
सङ्ीय मातमला तथा सामान्य प्रशासन मन्त्ालयसङ्ीय मातमला तथा सामान्य प्रशासन मन्त्ालय  

रि.सं. ष्टरियाकलाप खजम्मेर्ार तनकाय सहयोगी तनकाय समयार्ति कैष्टफयत

१

मनसनुको समयमा हनुसक्ने सम्भाष्टर्त जोखिम, 

िासगरी जीष्टर्कोपाज्वनका स्ोत सािनहरूमातथ 

पन्वसक्ने आघातको लेिाजोिा र पनुला्वभमा 

सहयोगका लातग तयारी रहने 

गाउँपातलका/

नगरपातलकाहरू 

सङ्ीय मातमला तथा 

सामान्य प्रशासन 

मन्त्ालय

असार 

मसान्तसम्म 

लेिाजोिाको 

प्रातबतिक सहयोग 

यएुनत्डपीबाट 

२

शीघ्र पनुला्वभ ष्टर्र्यगत क्षेत्को आर्श्यक 

तयारीका लातग सातै प्रदेशका सम्बखन्ित नेततृ्र् 

मन्त्ालयमा अनरुोि पत्ाचार गनषे 

सङ्ीय मातमला तथा 

सामान्य प्रशासन 

मन्त्ालय

जेठ २०80

३

शीघ्र पनुला्वभ ष्टर्र्यगत क्षेत्को आर्श्यक 

तयारीका लातग सातै प्रदेशका सम्बखन्ित 

सहयोगी (co-lead) तनकायलाई 

यएुनत्डपीमाफ्व त पत्ाचार गनषे 

यएुनत्डपी जेठ २०80

४

शीघ्र पनुला्वभ ष्टर्र्यगत समूहको सद्थयहरूको 

तल्थट, सम्पक्व  तथा स्ोतको उपलब्िता र 

सम्भार्ना अद्ार्तिक गनषे

सङ्ीय मातमला तथा 

सामान्य प्रशासन 

मन्त्ालय

यएुनत्डपी जेठ 2080

शीघ्र पनुला्वभ 

ष्टर्र्यगत समूह 

सद्थयहरूको 

सहभातगता र 

सहयोगमा

५
शीघ्र पनुला्वभका सम्भाष्टर्त काय्वरिमको तल्थट 

र काया्वन्र्यन ष्टर्ति अद्ार्तिक गनषे 

सङ्ीय मातमला तथा 

सामान्य प्रशासन 

मन्त्ालय

यएुनत्डपी जेठ 2080

शीघ्र पनुला्वभ 

ष्टर्र्यगत समूह 

सद्थयहरूको 

सहभातगता र 

सहयोगमा

६
नगद काय्व समूह (Cash Working Group) 

सँग समन्र्य र सहकाय्व गनषे 

सङ्ीय मातमला तथा 

सामान्य प्रशासन 

मन्त्ालय

यएुनत्डपी
असार पष्टहलो 

साता

७ शीघ्र पनुला्वभ ष्टर्र्यगत समूहको बैठक सञ्ालन

सङ्ीय मातमला तथा 

सामान्य प्रशासन 

मन्त्ालय

यएुनत्डपी 
जेठ 2080 

तभत्
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िण््ड : तीनिण््ड : तीन 
अनसूुचीहरूअनसूुचीहरू

अनसूुची १: ष्टर्गतमा मनसनुजन्य ष्टर्पद्््बाट भएको क्षततको ष्टर्र्रणअनसूुची १: ष्टर्गतमा मनसनुजन्य ष्टर्पद्््बाट भएको क्षततको ष्टर्र्रण
क. बाढीक. बाढी 
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ग.  भारी र्र्ा्वग.  भारी र्र्ा्व
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अनसूुची २: ष्टर्र्यगत क्षेत्को सम्पक्व  ष्टर्र्रणअनसूुची २: ष्टर्र्यगत क्षेत्को सम्पक्व  ष्टर्र्रण
रि.सं. ष्टर्र्यगत क्षेत् नेततृ्र् सम्पक्व  फोन इमेल सहनेततृ्र् सम्पक्व  फोन इमेल

१
्थर्ा्थ्थ्य 

(Health)

्थर्ा्थ्थ्य 

तथा 

जनसङ््खया 

मन्त्ालय

9841642903 यशोदा अया्वल

्थर्ा्थ्थ्य तथा जनसङ््खया 

मन्त्ालय

aryal.yeshoda@gmail.

com

ष्टर्श्व ्थर्ा्थ्थ्य 

सँगठन

(WHO)

9802300664 ्डा. एतलसन गोकोटानो

ष्टटम तल्ड, WHO Health 

Emergencies

gocotanoa@who.int

२

िानेपानी सरसफाइ 

तथा ्थर्ा्थ्थ्य 

प्रर्द्ध्वन (WASH)

िानेपानी 

मन्त्ालय

9851126245

9851244520

तीथ्व ित्ी 

ktiresh@gmail.com

प्रभात शे्ष्ठ 

shres_prabhat@yahoo.

com;

mows.seiu@gmail.com

संयकु्त 

रा्रिसङ्ीय 

बालकोर् 

(UNICEF)

9851248283 अररनीता शे्ष्ठ

amaskeyshrestha@unicef.

org

३

आपत्कालीन 

आश्य्थथल

(Emergency 

Shelter)

शहरी 

ष्टर्कास 

मन्त्ालय,

शहरी 

ष्टर्कास तथा 

भर्न तनमा्वण 

ष्टर्भाग 

9851205497

9841312742

चन्दे्श्वर महतो

mahtocs@gmail.com

तमरा ज्र्ाली

mgb435@hotmail.com

NRCS

IFRC

9843588311

9851215946

manish.timsina@nrcs.org

prajwal.acharya@ifrc.org

४

िाद् सरुक्षा

(Food Security)

कृष्टर् तथा 

पशपुन्छी 

ष्टर्कास 

मन्त्ालय

९८४९४४९५८९

9841500385

संजीर् कण्व सह सखचर्

sanjeevkarn@gmail.com

लक्षय बहादरु चाैिरी

lakshyacsu@gmail.com 

ष्टर्श्व िाद् 

काय्वरिम/िाद् 

तथा कृष्टर् 

सँगठन (WFP/

FAO)

9801083533

9860574912

krishna.jogi@wfp.org

WFP: Krishna Jogi,

mahendra.adhikari@fao.

org 

FAO: Mahendra Adhikari,

५
पोर्ण

(Nutrition)

्थर्ा्थ्थ्य 

तथा 

जनसङ््खया 

मन्त्ालय

98511७४१७९ तलला ष्टर्रिम थापा

Thapalila20@gmail.com

संयकु्त 

रा्रिसङ्ीय 

बालकोर् 

(UNICEF)

9851088567 ansharma@unicef.org

६

खशष्टर्र समन्र्य 

तथा खशष्टर्र 

व्यर््थथापन 

(CCCM)

शहरी 

ष्टर्कास 

मन्त्ालय

9851205497

9841312742

चन्दे्श्वर महतो

mahtocs@gmail.com

तमरा ज्र्ाली

mgb435@hotmail.com

International 

Organization 

of Migration 

(IOM)

9801004571 

9801023982 

jbohara@iom.int 

Jitendra Bohara

dsharma@iom.int 

Dipina Sharma Rawal

७
संरक्षण

(Protection)

मष्टहला 

बालबातलका 

तथा ज्येष्ठ 

नागररक 

मन्त्ालय

9841491201 हरर पाै्ेडल

hari.paudel@nepal.gov.

np

UNFPA

UNICEF

9801247857

9841220289

aghimire@unfpa.org

Alisha Ghimire

rgurung@unicef.org

Radha Gurung
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मनसनु परू््वतयारी तथा प्रततकाय्व रातट्रिय काय्वयोजना - २०८०

रि.सं. ष्टर्र्यगत क्षेत् नेततृ्र् सम्पक्व  फोन इमेल सहनेततृ्र् सम्पक्व  फोन इमेल

८
शीघ्र पनुला्वभ 

(Early Recovery)

सङ्ीय 

मातमला तथा 

सामान्य 

प्रशासन 

मन्त्ालय

9841296990 ऋष्टर्राज आचाय्व

acharya22005@gmail.

com

संयकु्त 

रा्रिसङ्ीय 

ष्टर्कास 

काय्वरिम 

(UNDP)

9851007816 kedar.dhungana@undp.

org

Kedar Dhungana

९
खशक्षा

(Education)

खशक्षा ष्टर्ज्ान 

तथा प्रष्टर्ति 

मन्त्ालय

9856035455

9846278754

घनश्याम अया्वल

gsaryal@gmail.com

अजु्वन ढकाल

arjundhakal52@yahoo.

com

संयकु्त 

रा्रिसङ्ीय 

बालकोर् / 

सेभ द खचल्डे्न 

(UNICEF/SC)

9851064207

9851164908

sajoshi@unicef.org

laxmi.paudyal@

savethechildren.org

१०

बन्दोब्थती

(Emergency 

Logistic)

गहृ 

मन्त्ालय

9841558010 रमा आचाय्व सरेु्दी

acharyasrama4@gmail.

com

ष्टर्श्व िाद् 

काय्वरिम 

(WFP)

9851220123 ratindra.khatri@wfp.org

Ratindra Khatri

११

आपत्कालीन सञ्ार

(Emergency 

Communication)

सञ्ार तथा 

सूचना 

प्रष्टर्ति 

मन्त्ालय

9841520115 अनपु नेपाल

anup.nepal@nepal.gov.

np

ष्टर्श्व िाद् 

काय्वरिम 

(WFP)

9841623774 shrawan.shrestha@wfp.

org

Mr. Shrawan Kumar 

Shrestha,

IT Operation Officer, WFP
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मनसनु परू््वतयारी तथा प्रततकाय्व रातट्रिय काय्वयोजना - २०८०

अनसूुची ३: आपत्कालीन काय्व सञ्ालन केन्द् सम्बन्िी ष्टर्र्रण अनसूुची ३: आपत्कालीन काय्व सञ्ालन केन्द् सम्बन्िी ष्टर्र्रण 

रि.स. प्रदेश/खजल्ला दजा्व नामथर सम्पक्व  नम्बर काया्वलयको नम्बर कम्वचारी सङ््खया

1 NEOC काठमाण््डौ उप सखचर् रमा आचाय्व (सरेु्दी) 9841558010 01-4200257

कोशी प्रदेशमा रहेका प्रदेश तथा खजल्ला आपतकालीन काय्व सञ्ालन केन्द्हरुको सम्पक्व  ष्टर्र्रण

1 PEOC कोशी प्र.स.तन. घनश्याम अतिकारी 9842039607 021-470500 4

प्रह बासदेुर् लईुटेल  9852090041

सप्रसह समुन िपाङ्ी 9849760444

सप्रसह टेक बहादरु घले 9807312825

2 DEOC मोरङ् प्रसतन तगरीराज िततर््डा 9842238438 021-570383 3

सप्रसह तगरी नारायण शे्ष्ठ 9842143131

प्र.स.ह एखल्जना काककी 9862912949

3 DEOC सनुसरी प्रसतन मोहन दलुाल 9852090182 9852088015
025-565494

2

सप्रसह तेगजंग काककी 9842957875

4 DEOC िनकुटा सप्रह देब बा. चलाउने 9814598288 026-523631 2

प्रज नकुलतत् ितत् 9862323598

5 DEOC संिरु्ासभा प्रह गणेश मगर 9863726054 029-561130 2

सप्रसह होम बहादरु थापा मगर 9863496275

6 DEOC भोजपरु सप्रज थमन प्रसाद कटे्ल 9868817698 029-420420 1

7 DEOC झापा सप्रसह नर्राज ररजाल 9863606587 023-454123 1

8 DEOC ईलाम सप्रबह बदु् ब्थनेत 9842836446 9852633399 2

प्रबह तबजय कुमार तसर्ा 9842185620

9 DEOC ताप्लेजङु् प्रह यबुराज थापा 9852890888 ०२४-४६०१३३ 2

सप्रसह िन कुमार राई 9844606171

10 DEOC िोटाङ् सप्रसह खजबन ब्थनेत 9842205385 036-420681 2

प्रह मान बहादरु काककी 9843997944

11 DEOC सोलिुमु्ब ु प्रसह तनश्छल मगर 9862137928 038-520510 2

सप्रसह कमल िड्का 984299984

12 DEOC ओिलढुङ्ा सप्रज जनक िमला 9842931604 037-520733 1

13 DEOC तेह्रथमु प्रज पाण््डप अतिकारी 9863749936 026-460600/
9852023566

2

सप्रज तबबेक िड्का 9820707056

14 DEOC उदयपरु सप्रबह त्डल्लीराम राई 9845094669 035-423743 2

प्रह राज कुमार तामाङ 9842975279

15 DEOC पाँचथर सप्रसह सन्त कुमार सेतलङ 9801417327 9863903475 2

प्रसह रोशन राई 9810571466
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मनसनु परू््वतयारी तथा प्रततकाय्व रातट्रिय काय्वयोजना - २०८०

रि.स. प्रदेश/खजल्ला दजा्व नामथर सम्पक्व  नम्बर काया्वलयको नम्बर कम्वचारी सङ््खया

मिेश प्रदेशमा रहेका प्रदेश तथा खजल्ला आपतकालीन काय्व सञ्ालन केन्द्हरुको सम्पक्व  ष्टर्र्रण

1 PEOC मिेर् प्र.स.ह. अमरखजत यादर् 9863662321 9854058184 1

2 DEOC पसा्व प्र.ह. ष्टर्कास कुमती 9845556710 9851271081 2

स.प्र.स.ह िेम बहादरु िपाङ्ी 9867267907

3 DEOC बारा प्र.ह. सखुजत कुमार तसहं 9844205167 53550156 2

स.प्र.स.ह. सखुजत मान राई 9844270645

4 DEOC रौतहट प्र.प्र.ज. रमेश कुमार यादर् 9804274975 55520424 2

स.प्र.स.ह. मान बहादरु ओतल 9844035427

5 DEOC सला्वही प्र.प्र.ज. गौतम कुमार यादर् 9866715953 46520477 2

स.प्र.ह. रोशन कटर्ाल 9862699401

6 DEOC महोतिरी प्र.ज.  सरु्िु कुमार यादर् 9801682280 44520005 2

स.प्र.स.ह. तनम्वल आचाय्व 9844046711

7 DEOC िनरु्ा  प्र.स.तन शमा्व प्रसाद यादर् 9866191610 41420417 2

स.प्र.ब.ह. बजृलाल चौिरी 9851258497

8 DEOC तसरहा प्र.स.तन. अग्न ुअतिकारी 9845682912 33520055 2

स.प्र.ज.ह. जनक तनरौला 9862012126

9 DEOC सप्तरी स.प्र.स.ह. झलकमान िड्का 9841008601 31533762 2

प्र.स.ह सबुाश शे्ष्ठ 9860828348

बाग्मती प्रदेशमा रहेका प्रदेश तथा खजल्ला आपतकालीन काय्व सञ्ालन केन्द्हरुको सम्पक्व  ष्टर्र्रण

1 PEOC बाग्मती प्रसतन ददपेन्द् थापा 9855090917 ०५७-५२३३८४ 4

प्रह कमल पररयार 9865096014

सप्रसह िगेन्द् ततर्ारी 9848132506

सप्रसह राजकुमार ढकाल 9844064868, 

2 DEOC मकर्ानपरु प्रसतन राजन प्र.तततमल्सेना 9845252787 ०५७-५२४७१२ 2

सप्रह बैजनाथ चौिरी 9845117909

3 DEOC खचतबन प्र.ह सम्झना शे्ष्ठ 9845289226 9844208888 4

प्र.ह बैकुण्ठ रेग्मी 9855090875

अम तबशाल गरुुङ 9862751945

सप्रबह नारायण सबेुदी 9849941108

4 DEOC िाददङ सप्रह गणेश शे्ष्ठ 9849884833 ०१०-५२१४६४ 3

प्रबह गंगा प्रसाई 9845074209

प्रसह सतुनता काककी 9842150761

5 DEOC नरु्ाकोट प्रह राजेन्द् देबकोटा 9845185374 ०१०-५६१९३३ 3

प्रज आया्व लातमछाने 9810153044

सप्रसह समुन सबेुदी 9864350666

6 DEOC  रसरु्ा सप्रज खजर्न दरु्ा्डी 9843601107 010-540019 1
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मनसनु परू््वतयारी तथा प्रततकाय्व रातट्रिय काय्वयोजना - २०८०

रि.स. प्रदेश/खजल्ला दजा्व नामथर सम्पक्व  नम्बर काया्वलयको नम्बर कम्वचारी सङ््खया

7 DEOC तसन्िपुाल्चोक सप्रसह तबर बहादरु तामाङ 9861593719 ०११-६२0४७० 2

प्रह ईन्द् अतिकारी 9847242562

8 DEOC काभ् े प्रह सतुनता खघतमरे 9843250567 ०११-४९०३२० 2

सप्रबह लक्षमण लामा 9861837399

9 DEOC दोलिा सप्रह रामहरी भट्राइ 9843086897 ०४९-४२१९९० 2

 प्र.ज गणेश अतिकारी 9746306619

10 DEOC रामेछाप सप्रसह चेत बहादरु शे्ष्ठ 9844422092 ०४८-५४००८८ 2

प्रसह तगता महत्र् 9845622413

11 DEOC तसन्िलुी सप्रज तनम्वल ब्थनेत 9844464792 ०४७-५२१३०९ 2

प्रह रेणकुा थापा 9845354192

12 प्रदेश गोदाम घर प्र स नी सरोज प्र. केसरी 9845038973 1

गण््डकी प्रदेशमा रहेका प्रदेश तथा खजल्ला आपतकालीन काय्व सञ्ालन केन्द्हरुको सम्पक्व  ष्टर्र्रण

1 PEOC गण््डकी शा.अ. प्रकाश ढुङ्ाना 9856087463 ९८५६०-१७५४१  
(०६१४५७७३३)

5

प्रसतन सपना शे्ष्ठ 9846140945

प्रह शतम्वला पौ्ेडल 9864899981

सप्रसह शकुमाया तबश्वकमा्व 9845479087

सप्रज सातबत्ा िाती 9844791089

2 DEOC गोरिा प्रह तारा कुमार शे्ष्ठ 9846840922 9748430200 2

सप्रबह ऋष्टर् भण््डारी 9849645216

3 DEOC तनहुं प्रह श्ुथमा तसंह 9846619442 ०६५-५६११६१ 2

सप्रसह टीकाराम भजेुल 9851258990

4 DEOC ्थयाङजा सप्रसह प्रमे शमा्व पौ्ेडल 9847217052 ०६३-४२००३२ 2

 प्रसह भद् बहादरु क्षेत्ी 9844417379

5 DEOC लम्जङु सप्रज प्रतबण बराम 9804136239 ०६६-५२०१३४ 2

प्रह राममाया माल्बु 9849959561

6 DEOC बाग्लङु प्रज ततकाराम उपाध्याय 9864424541 ०६८-५२२१३१ 2

सप्रसह दगुा्व बहादरु ित्ी 9864006719

7 DEOC पब्वत प्रज लतलत तबष्ट 9848712974 ०६७-४२११७२ 2

सप्रज सरु्ास खज.सी. 9865532204

8 DEOC म्ुथताङ सप्रसह अजनु्व न्यौपाने 9846784500 9746312640 2

प्रज िमु बहादरु छहरी 9866390103

9 DEOC मनाङ सप्रह ददल बहादरु आले 9802669312 1

10 DEOC म्याग्दी सप्रसह थम बहादरु छन्त्याल 9844534597 ०६९-५२०९९४ 1

11 DEOC परु्ती न.प. प्रसह शखुशल सापकोटा 9846719983 ०७८-५९०७९९ 2

सप्रसह रतबन गरुुङ 9802832736
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मनसनु परू््वतयारी तथा प्रततकाय्व रातट्रिय काय्वयोजना - २०८०

रि.स. प्रदेश/खजल्ला दजा्व नामथर सम्पक्व  नम्बर काया्वलयको नम्बर कम्वचारी सङ््खया

लखुम्बनी प्रदेशमा रहेका प्रदेश तथा खजल्ला आपतकालीन काय्व सञ्ालन केन्द्हरुको सम्पक्व  ष्टर्र्रण

1 PEOC लखुम्बनी अतिकृत राजकुमार खघतमरे 9845056942 16607152020 
082-590471

4

प्रहरी हर्ल्दार प्रकाश रोका 9849258170

सप्रसह चरिदेर् जोशी 9848447545

सप्रसह तनम बहादरु बढुा 9868109483

2 DEOC रुपन्देही प्र.ह. दामोदर भण््डारी 9847015274 9857020820 2

सप्रसह मािर् कुमार र्ाग्ले 9844713990

3 DEOC अघा्विाँची सप्रसह होमनाथ पाण््ेड 9848044728 ०७७-४२०८७३ 2

प्र.ह. गंगा खज.सी. 9847004456

4 DEOC नर्लपरासी 
पखचिम 

प्र.ह. बषु्टद्ध सागर पाण््ेड 9857046394 ०७८-५२०२७३ 2

सप्रसह केशर् दति ब्डु 9848745739

5 DEOC पाल्पा सप्रबह प्रमे चौिरी 9848135522 075-521890 2

प्र.ह. पदम राना 9857090182

6 DEOC कष्टपलब्थतु सप्रसह हरी पोख्ले 9847162352 076-560230 2

प्र.ज. सखुशला तब.क. 9812474943

7 DEOC बदद्वया अतिकृत ष्टर्श्ाम अतिकारी 9857821470 084-420999 3

प्रसतन तभम बहादरु राउत 9857890699

सप्रसह तारानाथ पौ्ेडल 9848234607

8 DEOC प्यठुान सप्रसह दामोदर पौदेल 9847907115 086-420224 2

प्र.ह. लक्षमण बहादरु कुमाल 9866972433

9 DEOC दाङ् अतिकृत ष्टर्नायक पौ्ेडल 9841028169 082-563540 3

सप्रसह तबर बहादरु पनु 9748356473

प्र.ह. महेन्द् रार्त 9866870620

10 DEOC बाँके अतिकृत रुपन ज्र्ाली 9858023900 081-527068 4

प्र.ब.ह. तथृराज अतिकारी 9848155485

सप्रसह प्ृथ्र्ी बहादरु ित्ी 9849385747

प्र.ज. खक्षततज चन्द 9868109746

11 DEOC रोल्पा प्र.ह. हरर तबर् ्ट 9848758471 086-440110 2

सप्रसह पदम ित्ी 9849508785

12 DEOC गलु्मी सप्रह प्रमे बहादरु कुमाल 9849018211 079-521141 2

प्रह रष्टर् रायमाझी 9867372208

13 DEOC रुकुम पूर््व प्रहरी जर्ान तमना तब.क 9844983973 9746930940 3

प्रहरी जर्ान तबजय पौ्ेडल 9765401411

सप्रबह राजेन्द् रार्ल 9848441567
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मनसनु परू््वतयारी तथा प्रततकाय्व रातट्रिय काय्वयोजना - २०८०

रि.स. प्रदेश/खजल्ला दजा्व नामथर सम्पक्व  नम्बर काया्वलयको नम्बर कम्वचारी सङ््खया

कणा्वली प्रदेशमा रहेका प्रदेश तथा खजल्ला आपतकालीन काय्व सञ्ालन केन्द्हरुको सम्पक्व  ष्टर्र्रण

1 PEOC कणा्वली प्र.स.तन. लोक प्रसाद देर्कोटा 9868958540 ०८३-५२२५२६ 4

2 DEOC सिुषेत स.प्र.स.ह. गणेश ब.थापा 9848211410 ०८३-५२१३०० 2

3 DEOC दैलेि स.प्र.स.ह. शेर ब.गरुुङ 9863122255 ०८९-४१०२३३ 1

4 DEOC सल्यान प्र.स.ह. तमना कुमारी सनुार 9848147162 2

5 DEOC जाजेकोट स.प्र.ह. तबि्व ब.कसेरा 9868299021 9745202811 1

6 DEOC रुकुम पखचिम स.प्र.स.तन. अम्बर ब.अतिकारी 9848039315 1

7 DEOC कातलकोट स.प्र.ज. असोक पररयार 9866641262 1

8 DEOC मगुु स.प्र.ज. तलु्सी ब.अतिकारी 9765575503 1

9 DEOC जमु्ला स.प्र.स.ह. खजतेन्द् शाही 9867871760 ०८७-५२०५३० 1

10 DEOC हमु्ला स.प्र.ब.ह. र्म ब.थापा 9848237060 2

11 DEOC ्डोल्पा प्र.ह. छष्टर्लाल ढकाल 9842688506 2

सदुरुपखचिम प्रदेशमा रहेका प्रदेश तथा खजल्ला आपतकालीन काय्व सञ्ालन केन्द्हरुको सम्पक्व  ष्टर्र्रण

1 PEOC सदुरुपखचिम प्र.स.तन. जनक बहादरु बम 9868564845 091-521324 3

स.प्र.ह. नरेन्द् िाती 9848464416

स.प्र.स.ह. लोकेन्द् प्रसाद जोशी 9866548598

2 DEOC कैलाली प्र.ह. नर बहादरु चन्द 9858752143 ०९१-५२१७०५ 3

प्र.ज. नारा अर््थथी 9842228854

स.प्र.ज. पषु्कर दाहाल 9746559038

3 DEOC कञ्नपरु स.प्र.ब.ह. रुपेन्द् नाथ 9849892163 ०९९-५२५२४५ 2

प्र.ह. सरेुन्द् तसंह िामी 9868785599

4 DEOC दाच ु्वला प्र.स.तन. नर बहादरु साँउद 9848480514 ०९३-४२००७८ 2

स.प्र.ज. ष्टहक्मत बहादरु बम 9865664729

5 DEOC ्ड्ेडल्िरुा स.प्र.ब.ह. ष्टकरण ब. राउत 9845183987 ०९६-४२०७४८ 2

प्र.ह. शाखन्त पौ्ेडल 9869156684

6 DEOC बझाङ् प्र.ह. ददल बहादरु थापा 9848436756 ०९२-४२१०२५ 2

स.प्र.ज. नर्राज पन्त 9862486978

7 DEOC बैत्डी स.प्र.ह. संजय भण््डारी 9848779239 ०९५-५२०५८2 1

8 DEOC बाजरुा प्र.ज. पषु्पा भट् 9747262122 ०९७-५४१३१४ 1

9 DEOC ्डोटी प्र.ज. हरी बढुामगर 9866593458 ०९७-५४१३१४ 2

स.प्र.ज. अतमत टेलर 9842347628

10 DEOC अछाम स.प्र.ह जनक तबष्ट 9865334501 097-620133 1
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मनसनु परू््वतयारी तथा प्रततकाय्व रातट्रिय काय्वयोजना - २०८०

प्रदेशप्रदेश OBM Power Boat Rafting Boat Acrow Bridge कैष्टफयतकैष्टफयत

कोशी प्रदेश 8 13 6

मिेश प्रदेश 20 21 8 1 (खजतपरु, बारा)

बाग्मती प्रदेश 27 22 28 2 (भरतपरु, खचतर्न र गजरुी िाददङ्मा)

गण््डकी प्रदेश 8 4 3

लखुम्र्नी प्रदेश 4 3 9

कणा्वली प्रदेश 7 6 7

सदुरु पखचिम प्रदेश 6 9 9

जम्माजम्मा 80 78 70 3

अनसूुची ४: िोज उद्धार तथा राहत सामाग्ीहरूको मौज्दाती ष्टर्र्रणअनसूुची ४: िोज उद्धार तथा राहत सामाग्ीहरूको मौज्दाती ष्टर्र्रण
४.1  नेपाली सेनाको मनसनुजन्य ष्टर्पद् प्रततकाय्वका लातग उपलब्ि म्ुखय उपकरण तथा सामाग्ीहरुको लगत४.1  नेपाली सेनाको मनसनुजन्य ष्टर्पद् प्रततकाय्वका लातग उपलब्ि म्ुखय उपकरण तथा सामाग्ीहरुको लगत

रि.सं. केन्द्/प्रदेश प्रहरी यतुनटको नाम ्थटयाण््डबाई रहने सङ््खया कैष्टफयत

१
नेपाल प्रहरी प्रिान 

काया्वलय

राष्ट्रिय प्रहरी प्रखशक्षण प्रततष्ठान,  महाराजग� ५० ५०

नेपाल प्रहरी खशक्षालय, भरतपरु ५० ५०

नेपाल प्रहरी यखुक्त तातलम महाष्टर्द्ालय, नर्लपरासी (बद्वघाट-स्ुथता 

पखचिम)
५० ५०

नेपाल प्रहरी स.प्र. गण नं. १, नक्साल ५० ५०

नेपाल प्रहरी केन्द्ीय ष्टर्शेर् काय्वदल र गलु्म ५० ५०

नेपाल प्रहरी सँगीत ष्टर्द्ालय ५० ५०

२

काठमा्डौं उपत्यका 

प्रहरी काया्वलय, 

रानीपोिरी

काठमा्डौं उपत्यका प्रहरी स.प्र. गण नं.२ महाराजग� १२५ १२५

काठमा्डौं उपत्यका ष्टर्शेर् सरुक्षा प्रहरी गण, तत्परेुश्वर १२५ १२५

नेपाल प्रहरी पहरा गण, सामािशुी २५ २५

खजल्ला प्रहरी पररसर(काठमा्डाैं, लतलतपरु, भक्तपरु) ३०*३ ९०

प्रहरी र्तृि १५*१८ २७०

प्रहरी प्रभाग १०*६५ ६५०

३
प्रदेश प्रहरी काया्वलय 

(सबै)

प्रदेश प्रहरी तातलम केन्द् ३०*७ २१०

नेपाल प्रहरी ष्टर्शेर् सरुक्षा गण १२५*७ ८७५

प्रदेश प्रहरी गण १२५*७ ८७५

नेपाल प्रहरी प्रदेश काया्वलय २५*७ १७५

४
खजल्ला प्रहरी काया्वलय 

(सबै)

प्र.उ. काया्वलय प्रमिु भएको ३०*३९ ११७०

प्र.ना.उ. काया्वलय प्रमिु भएको १५*३५ ५२५

५

इलाका प्रहरी / र््डा 

प्रहरी काया्वलय/ नगर 

प्रहरी काया्वलय (सबै)

प्र.ना.उ. काया्वलय प्रमिु भएको १५*३६ ५४०

प्र.तन. काया्वलय प्रमिु भएको १०*२६५ २६५०

ज.ुप्र.अ. काया्वलय प्रमिु भएको ५*२९६ १४८०

जम्मा १००८५

४.२ नेपाल प्रहरीसँग रहेको जनशखक्त तथा सामाग्ीहरूको ष्टर्र्रण४.२ नेपाल प्रहरीसँग रहेको जनशखक्त तथा सामाग्ीहरूको ष्टर्र्रण
क. मनसनुजन्य ष्टर्पद्् िोज तथा उद्धार व्यर््थथापन काय्वका लातग नेपाल प्रहरीमा ्थटयाण््डबाई रहने सङ््खयाक. मनसनुजन्य ष्टर्पद्् िोज तथा उद्धार व्यर््थथापन काय्वका लातग नेपाल प्रहरीमा ्थटयाण््डबाई रहने सङ््खया
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मनसनु परू््वतयारी तथा प्रततकाय्व रातट्रिय काय्वयोजना - २०८०

ि. मनसनुजन्य ष्टर्पद्् घटनाहरूमा प्रततकाय्वकालातग थप मद्तका रूपमा पररचालन हनुसक्ने काया्वलयहरूि. मनसनुजन्य ष्टर्पद्् घटनाहरूमा प्रततकाय्वकालातग थप मद्तका रूपमा पररचालन हनुसक्ने काया्वलयहरू

रि.सं. प्रहरी यतुनटको नाम ्थटयाण््डबाई रहने सङ््खया कैष्टफयत

१ नेपाल प्रहरी ष्टर्शेर् सरुक्षा गण (सात) ८७५

२ प्रदेश प्रहरी गण(सात) ८७५

३ उपत्यका प्रहरी ष्टर्शेर् सरुक्षा गण १२५

४ नेपाल प्रहरी सशस्त्र प्रहरी गण नं १ १२५

५ काठमा्डौं उपत्यका प्रहरी सशस्त्र गण नं २ १२५

जम्मा २१२५

रि.सं. क्षेत् उपकरण रहेको काया्वलय उपकरणको ष्टर्र्रण सङ््खया

१ नेपाल प्रहरी प्रिान काया्वलय
नेपाल प्रहरी  प्रिान काया्वलय सर्ारी 

महाशािा

ए्थकाभेटर १, रेिन १, 

लो्डर २
५

२
काठमा्डौं उपत्यका प्रहरी 

काया्वलय

उपत्यका ट्ाष्टफक महाशािा
तलफ्टर रेिन – १, 

ऱ्याकर-३ ५

काठमा्डाैं उपत्यका प्रहरी काय्वलय र्ाटर रेिन १

३ कोशी प्रदेश कोशी प्रदेश प्रहरी काया्वलय, ष्टर्राटनगर कुनै पतन उपकरण नभएको 

४ मिेश प्रदेश

िनरु्ा
र्ाटर क्यानन-१

र्रुण यन्त्-२

६सप्तरी र्रुण यन्त्-१

पसा्व र्रुण यन्त्-१
रेिन-१

५ बागमती प्रदेश
खचतर्न ऱ्याकर-१

३
िाददङ् ्थकाभेटर-१

लो्डर-१

६ गण््डकी प्रदेश गण््डकी प्रदेश प्रहरी काया्वलय 

र्ाटर क्यानन-१

�ील लो्डर-१

तमनी ए्थकाभेटर-१

३

७ लखुम्बनी प्रदेश
बाँके र्ाटर क्यानन-१

२
रुपन्देही ्डोजर-१

८ कणा्वली प्रदेश खज.प्र.का., कातलकोट 

्डोसान ्थकाभेटर-१ थान

बबक्याट लाईट ्थकाभेटर-१ 

थान

२

९ सदुरुपखचिम प्रदेश सदुरुपखचिम प्रदेश प्रहरी काया्वलय, ददपायल कुनै पतन उपकरण नभएको 

कुल जम्मा सङ््खया २६ थान

ग. मौज्दात हेभी इखक्र्पमेन्टहरूःग. मौज्दात हेभी इखक्र्पमेन्टहरूः

काठमा्डौं उपत्यका प्रहरी काया्वलय तथा प्रदेशप्रहरी काया्वलय अन्तग्वतका ष्टर्पद्् घटनाहरूमा यथाशीघ्र पररचालनका 

लातग दक्ष जनशखक्तसष्टहत तनम्नानसुारका ्थथानहरूमा हेभी इखक्र्पमेन्ट प्रयोगमा ल्याउने गरी तयारी हालतमा 

राखिएको ।
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मनसनु परू््वतयारी तथा प्रततकाय्व रातट्रिय काय्वयोजना - २०८०

घ. मौज्दात ्डङु्ाहरूःघ. मौज्दात ्डङु्ाहरूः

नेपाल प्रहरी प्रिान काया्वलय तथा नेपाल प्रहरी प्रदेश काया्वलय अन्तग्वत मनसनुको समयमा घट्न सक्ने ष्टर्पद्् 

घटनाहरूमा यथाशीघ्र प्रयोगमा ल्याउन सक्ने गरी तनम्न ्डुंगाहरू तयारी हालतमा राखिएको ।

रि.सं. काया्वलय ्डङु्ाको ष्टर्र्रण रहने काया्वलय जम्मा

१
नेपाल प्रहरी ष्टर्पद्् व्यर््थथापन 

काया्वलय, सामािशुी

२
काठमा्डौं उपत्यका प्रहरी काया्वलय, 

रानीपोिरी
रबर बोट १ थान प्र.प्रभाग पाटन ढोका, लतलतपरु रबर बोट १ थान

३
कोशी प्रदेश प्रहरी काया्वलय, 

ष्टर्राटनगर

रबर बोट १ थान
नेपाल प्रहरी ष्टर्शेर् सरुक्षा गण दहुबी, 

सनुसरी

रबर बोट-४ थान

मोटर बोट-५ थान

काठको ्डङु्ा-२ थान

रबर बोट २ थान कोशी प्रदेश ष्टर्पद् गलु्म, चन्द्गढी, झापा

मोटर बोट ५ थान इ.प्र.का. महेन्द्नगर, सनुसरी

काठको ्डङु्ा २ 

थान

तसशौतसघाटमा १ थान

राजाबासमा १ थान

रबर बोट १ थान खज.प्र.का. मोरङ

४ मिेश प्रदेश प्रहरी काया्वलय, जनकपरु

रबर बोट २ थान खज.प्र.का. सप्तरी 

रबर बोट- १२ थान

मोटर बोट-१ थान

रबर बोट ३ थान खज.प्र.का. िनरु्ा

रबर बोट १ थान खज.प्र.का. महोतिरी 

रबर बोट १ थान खज.प्र.का. सला्वही

रबर बोट १ थान
मोटर बोट १ थान खज.प्र.का. रौतहट

रबर बोट १ थान खज.प्र.का. बारा

रबर बोट २ थान खज.प्र.का. पसा्व

रबर बोट १ थान मिेश प्रदेश प्रहरी ष्टर्पद् व्यर््थथापन गलु्म

४ मिेश प्रदेश प्रहरी काया्वलय, जनकपरु

रबर बोट १ थान खज.प्र.का. सला्वही 

रबर बोट- १२ थान

मोटर बोट-१ थान

रबर बोट २ थान

मोटर बोट १ थान
खज.प्र.का. रौतहट

रबर बोट १ थान खज.प्र.का. बारा

रबर बोट २ थान खज.प्र.का. पसा्व

रबर बोट १ थान मिेश प्रदेश प्र.द.तन.प्र.गण, जनकपरु

रबर बोट १ थान मिेश प्रदेश स.प्र.गण, जनकपरु

रबर बोट १ थान
मिेश प्रदेश ष्टर्पद्् व्यर््थथापन गलु्म, 

बीरगंज

५ बागमती प्रदेश प्रहरी काया्वलय, हेटौ्डा

काठको ्डङु्ा १ 

थान
खज.प्र.का., खचतर्न

काठको ्डङु्ा-१ थान

रबर बोट-२ थानरबर बोट १ थान खज.प्र.का. मकर्ानपरु

रबर बोट १ थान प्र.प्र.ष्टर्.व्य. गलु्म, हेटौ्डा 
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रि.सं. काया्वलय ्डङु्ाको ष्टर्र्रण रहने काया्वलय जम्मा

६ गण््डकी प्रदेश प्रहरी काया्वलय, पोिरा मोटर बोट १ थान स.प्र.गण, पोिरा १ थान

७ लखुम्बनी प्रदेश प्रहरी काया्वलय, दाङ

मोटर बोट १ थान खज.प्र.का. बदद्वया मोटर बोट-२ थान

रबर बोट-३ थानमोटर बोट १ थान खज.प्र.का. नर्लपरासी पखचिम

रबर बोट १ थान खज.प्र.का. रुपन्देही

रबर बोट १ थान खज.प्र.का. दाङ

रबर बोट १ थान ल.ुता.के. बटुर्ल

८ कणा्वली प्रदेश प्रहरी काया्वलय, सिुषेत केही नभएको । केही नभएको ।

९
सदुरुपखचिम प्रदेश प्रहरी काया्वलय, 

ददपायल

रबर बोट १ थान इ.प्र.का. टीकापरु, कैलाली
रबर बोट-२ थान

रबर बोट २ थान इ.प्र.का. भजनी, कैलाली

कुल जम्मा सङ््खया

रबर बोट-२४ थान

मोटर बोट-९ थान

काठका ्डङु्ा-३ थान

ङ. नेपाल प्रहरी ष्टर्पद् व्यर््थथापन काया्वलयमा, सामािसुीमा रहेको  मनसनुजन्य िोज तथा उद्धार समाग्ीहरुको   ङ. नेपाल प्रहरी ष्टर्पद् व्यर््थथापन काया्वलयमा, सामािसुीमा रहेको  मनसनुजन्य िोज तथा उद्धार समाग्ीहरुको   
 ष्टर्र्रण ष्टर्र्रण

तस.नं. सामानहरुको ष्टर्र्रण सं्खया 

1 Throw Bag (Line Rope) २० थान

2 Water Command Paddle ९ थान

3 Hand Pump २ थान

4 Raft Carry Cover १ थान

5 Life Jacket ८५ थान

6 Water Helmet १० थान

7 Life Line Rope २६ तम.

8 power pulley २ थान

9 Motor Tube ४३ थान

10 Hooks १४ थान

11 Knife ९ थान

च. प्रदेश प्रहरी ष्टर्पद् व्यर््थथापन गलु्महरुमा रहेको मनसनुजन्य ष्टर्पद् िोज तथा उद्धार सामाग्ीहरुच. प्रदेश प्रहरी ष्टर्पद् व्यर््थथापन गलु्महरुमा रहेको मनसनुजन्य ष्टर्पद् िोज तथा उद्धार सामाग्ीहरु

कोशी प्रदेश ष्टर्पद् व्यर््थथापन गलु्म, झापा

तस.नं.
ष्टर्र्रण

सं्खया
उद्धार सामाग्ीहरुको नाम

1 Tape sling Tubular १० थान

2 Waist Harness ४ थान

3 Rock Helmet २५ थान

4 Climbing Shoes २ जोर

5 Climbing Gloves २ जोर
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कोशी प्रदेश ष्टर्पद् व्यर््थथापन गलु्म, झापा

तस.नं.
ष्टर्र्रण

सं्खया
उद्धार सामाग्ीहरुको नाम

6 HMS Carabiners with screw lock १० थान

7 Auto Lock Carabiners ५ थान

8 Figure 8 (Belay Device) ५ थान

9 Gri-Gri (Micro) २ थान

10 ATC Guide २ थान

11 Jummer (Ascender) २ थान

12 Small Pulley २ थान

13 Big Pulley २ थान

14 Throw Bag १६ थान

15 Tube ११ थान

16 Life Jacket १३६ थान

17 Big pfd life jacket १ थान

18 Paddle १८ थान

19 Life Boing ५ थान

मिेश प्रदेश ष्टर्पद् व्यर््थथापन गलु्म, तबरगञ्

तस.नं.
ष्टर्र्रण

सं्खया
उद्धार समातग्हरुको नाम

1 Tape sling Tubular १० थान

2 Waist Harness ४ थान

3 Rock Helmet ५ थान

4 Climbing Shoes २ जोर

5 Climbing Gloves २ जोर

6 HMS Carabiners with screw lock १० थान

7 Auto Lock Carabiners ५ थान

8 Figure 8 (Belay Device) ५ थान

9 Gri-Gri (Micro) २ थान

10 ATC Guide २ थान

11 Jummer (Ascender) २ थान

12 Small Pulley २ थान

13 Big Pulley २ थान

14 Dynamic Rope 10 mm १२० मी.

15 Semi- Dynamic Rope १२० मी.

16 Throw Bag ४ थान

17 Water Helmet २२ थान

18 Water Shoes २ थान
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मिेश प्रदेश ष्टर्पद् व्यर््थथापन गलु्म, तबरगञ्

तस.नं.
ष्टर्र्रण

सं्खया
उद्धार समातग्हरुको नाम

19 Boat (Dunga) १ सेट

20 Life Jacket ७१ थान

21 Tube २ थान

22 Ring Tube buoys २० थान

23 Plastic Gumboot २० जोर

24 Nylon Rope ५ बन््डल

बागमती प्रदेश ष्टर्पद् व्यर््थथापन गलु्म, हेटौ्डा

तस.नं.
ष्टर्र्रण

सं्खया
उद्धार सामाग्ीहरुको नाम

1 Pursik Rope २ थान

2 Locking Carabiner २१ थान

3 Auto Lock Carabiner ४ थान

4 Figure Eight ११ थान

5 Gri-Gri ७ थान

6 ATC Guide २ थान

7 Jammar २ थान

8 Small Pully ३ थान

9 Big Pully २ थान

10 Treckking Bags ११ थान

11 Dynamic Rope ३६ बन््डल

16 Semi Dynamic Rope १२० बन््डल

17 Tap Sling ७ थान

18 Waist Belt Harness ४ थान

23 Rock helmet ५ थान

27 Life Jacket ७८ थान

30 Back Board With Straps १ थान

37 Water Foot Wear २७ थान

38 PPE Set ६४ थान

40 Dead Body Bag २५ थान

41 Strecher ४ थान

42 Shovel १२७ थान

43 Pick ४ थान

45 Water Tube १२ थान

46 Hand Pump १ थान

47 Water Helmet २ थान



राष्ट्रि य ष्िपद् जोखिम न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन प्ाष्िकरण 109

मनसनु परू््वतयारी तथा प्रततकाय्व रातट्रिय काय्वयोजना - २०८०

बागमती प्रदेश ष्टर्पद् व्यर््थथापन गलु्म, हेटौ्डा

तस.नं.
ष्टर्र्रण

सं्खया
उद्धार सामाग्ीहरुको नाम

49 Command Paddle ६ थान

50 NRS Raft Boat ‘16’ १ थान

51 Life line, Bowline, Raftcover १/१/१ थान

53 Guide Paddle १ थान

54 Barrel Hand Pump १ थान

55 Throw Bag ४ थान

56 Rain Coat ३१ थान

57 Narmal Rope १३ बन््डल 

गण््डकी प्रदेश ष्टर्पद् व्यर््थथापन गलु्म, बाग्लङु

तस.नं.
ष्टर्र्रण

सं्खया
उद्धार समातग्हरुको नाम

1 Tube ४ थान

2 Normal Rope १० बन््डल

3 Dynamic Rope ५३० तम.

4 Static Rope ५०० तम.

5 Stretcher ४ थान

6 Shovel १८ थान

7 Safety Belt ३ थान

8 Waist Harness ९ थान

9 Full Body Harness २ थान

10 Ring life buoy १ थान

11 Plain Carabineer ५ थान

12 Auto lock Carabineer २२ थान

13 Locking Carabineer २४ थान

14 Throw Bag ८ थान

15 Quick Draw ५ थान

16 Water Helmet ७ थान

17 Rescue Helmet ५८ थान

18 Rock Helmet ११ थान

19 Water knife ३ थान

20 Big pulley ५ थान

21 Mini Pulley ३ थान 

22 Tape Sling १० थान

23 First Aid Kit Box ४ थान

24 Life jacket ७२ थान
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गण््डकी प्रदेश ष्टर्पद् व्यर््थथापन गलु्म, बाग्लङु

तस.नं.
ष्टर्र्रण

सं्खया
उद्धार समातग्हरुको नाम

25 Spray tool १ थान

26 Jammer ८ थान

27 A.T.C Guide ५ थान

28 Pursik Rope ८ थान

29 Working Gloves ४० थान

30 Gum Boot ४९ थान

31 Waist Bag ८ थान

32 Rope Bag २ थान 

33 Figure Eight ३ थान

34 Big Hammer ५ थान

35 Pick १९ थान

36 Axe ३ थान

37 Swimming Shoes ३ थान

लखुम्बनी प्रदेश ष्टर्पद् व्यर््थथापन गलु्म, दाङ 

तस.नं.
ष्टर्र्रण

सं्खया
उद्धार सामातग्हरुको नाम

1 Normal water life jacket ३६ थान

2 Big Water V Type PFD (Life Jacket) १ थान

5 Auto Lock Carabineer २ थान

6 Tape sling Tabuor २ थान

7 River Knife ३ थान

8 Big pulley २ थान

9 Waist harness २ थान

10 Rescue  helmet ५ थान

11 Wedge Throw Bag ३ थान

12 Line rope ५० तम.

13 Ring life buoys Rescue Tube १ थान

14 Rain coat ६ थान

कणा्वली प्रदेश ष्टर्पद् व्यर््थथापन गलु्म, जमु्ला 

तस.नं.
ष्टर्र्रण

सं्खया
उद्धार सामातग्हरुको नाम

1 Line Rope २१० तम.

2 Ring Life Buoys (Rescue Buoy) २ थान 

3 Auto lock Carabineer, Screw Lock Carabineer  ६/६ थान  

4 Big Pulley २ थान 
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कणा्वली प्रदेश ष्टर्पद् व्यर््थथापन गलु्म, जमु्ला 

तस.नं.
ष्टर्र्रण

सं्खया
उद्धार सामातग्हरुको नाम

5 Tape Sling tubular ३ थान 

6 Wedge Throw Bag ३ थान 

7 Waist Harness ६ थान 

8 Water Helmet ५ थान 

9 River Knife ३ थान

10 Life Jacket Normal  ५५ थान 

11 Pick ३१ थान 

12 Shovel १८ थान 

13 Boot ८ जोर 

14 Jammer ४ थान 

15 ATC Guide २ थान 

16 Pursik Rope ५ थान 

17 Rock Helmet ४ थान 

18 Figure of Eight ५ थान 

19 Ice Axe २ थान

20 Gri-Gri १ थान  

22 Small pully  १ थान 

स.ुप. प्रदेश ष्टर्पद् व्यर््थथापन गलु्म, कञ्र्नपरु

तस.नं.
ष्टर्र्रण

सं्खया
उद्धार सामाग्ीहरुको नाम

1 Life Jacket ६१ थान

2 Tube १९ थान

3 Shovel ६०  थान

4 Helmet ७५ थान

5 Boot ८ जोर

6 Figure Of 8 Carablmeras २ थान

7 Ring Life Buoys ३ थान

8 Auto lock carabineer २ थान

9 Waist Harness ४ थान

10 Big pulley २ थान

11 Tape sling tubular २ थान

12 Wedge Throw Bag ३ थान

13 Water helmet २ थान

14 Big Water V Type PFD Life jacket १ थान

15 River Knife ३ थान



राष्ट्रि य ष्िपद् जोखिम न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन प्ाष्िकरण112

मनसनु परू््वतयारी तथा प्रततकाय्व रातट्रिय काय्वयोजना - २०८०

स.ुप. प्रदेश ष्टर्पद् व्यर््थथापन गलु्म, कञ्र्नपरु

तस.नं.
ष्टर्र्रण

सं्खया
उद्धार सामाग्ीहरुको नाम

16 Blow Line १ थान

17 Foot Wear (shoes) १ जोर

18 Raft Carry Cover १ थान

४.३ सशस्त्र प्रहरी बल, नेपालसँग रहेको जनशखक्त तथा सामाग्ीहरूको ष्टर्र्रण४.३ सशस्त्र प्रहरी बल, नेपालसँग रहेको जनशखक्त तथा सामाग्ीहरूको ष्टर्र्रण

क. ष्टर्पद््को समयमा तरुून्त पररचालन गन्व िोज तथा उद्धारका आितुनक उपकरणहरू सष्टहत तयारी अर््थथामा   क. ष्टर्पद््को समयमा तरुून्त पररचालन गन्व िोज तथा उद्धारका आितुनक उपकरणहरू सष्टहत तयारी अर््थथामा   

 राखिएको उपत्यका लगायत ष्टर्पद् उद्धार ष्टटमको ष्टर्तरण राखिएको उपत्यका लगायत ष्टर्पद् उद्धार ष्टटमको ष्टर्तरण

रि.सं. काया्वलयको नाम र ्थथान नफ्ी

१ स.प्र.बल, नेपाल नं. १ बराह र्ाष्टहनी म्ुखयालय,सनुसरी । गलु्म ्थतर

२ स.प्र.बल, नेपाल नं. २ तछन्नम्थता र्ाष्टहनी म्ुखयालय, महोतिरी । से.म.ु ्थतर

३ स.प्र.बल नेपाल नं. ३ गष्टढमाई र्ाष्टहनी म्ुखयालय, मकर्ानपरु । से.म.ु ्थतर

४
स.प्र.बल, नेपाल नं. ४ मखुक्तनाथ र्ाष्टहनी म्ुखयालय, का्थकी। (नं. २४ गण हे.क्र्ा. कातलका, 

का्थकीमा रहेको) ।
गलु्म ्थतर

५
स.प्र.बल, नेपाल  नं. ५ तबन्ध्यार्ातसनी र्ाष्टहनी म्ुखयालय, रूपन्देही  (प्रदेश ्थतरीय ष्टर्पद्् व्यर््थथापन 

बेश शम्शेरग�मा रहेको) ।
से.म.ु ्थतर

६ स.प्र.बल, नेपाल नं. ६ महेश्वरी र्ाष्टहनी म्ुखयालय, सिुषेत । से.म.ु ्थतर

७ स.प्र.बल, नेपाल  नं. ७ बैद्नाथ र्ाष्टहनी म्ुखयालय, कैलाली । गलु्म ्थतर

८ स.प्र.बल, नेपाल नं. ९ पशपुततनाथ र्ाष्टहनी म्ुखयालय, काठमा्डाैंं । से.म.ु ्थतर

९ स.प्र.बल, नेपाल ष्टर्पद्् व्यर््थथापन तातलम खशक्षालय, कुररनटार । गलु्म ्थतर

१० स.प्र.बल, नेपाल नं. २० गण हे.क्र्ा. (ष्टर्पद्् उद्धार) काठमा्डाैंं । गण ्थतर

११ स.प्र.बल, नेपाल ष्टर्पद्् व्यर््थथापन बेस मलुघाट, िनकुटा। से.म.ु ्थतर

12 स.प्र.बल, नेपाल ष्टर्पद्् व्यर््थथापन बेस आदमघाट, िाददङ गलु्म ्थतर

13 स.प्र.बल, नेपाल ष्टर्पद्् व्यर््थथापन बेस तनजगढ, बारा गलु्म ्थतर

14 स.प्र.बल, नेपाल ष्टर्पद्् व्यर््थथापन बेस खचप्ले, सिुषेत से.म.ु ्थतर
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मनसनु परू््वतयारी तथा प्रततकाय्व रातट्रिय काय्वयोजना - २०८०

ग. गोतािोर तातलम प्राप्त स.प्र.क.हरूको पररचालन ष्टर्र्रणग. गोतािोर तातलम प्राप्त स.प्र.क.हरूको पररचालन ष्टर्र्रण

रि.सं. यतुनटको नाम गोतािोर तातलम प्राप्त स.प्र.क. हरूको सङ््खया

१ नं. १ बराह र्ाष्टहनी म्ुखयालय ८

२ ष्टर्पद्् व्यर््थथापन तातलम खशक्षालय कुररनटार ९

३ नं. 2 तछन्नम्थता बाष्टहनी महोतिरी ५

४ नं. २४ गण हे.क्र्ा. कातलका का्थकी ७

५ नं. २० गण हे.क्र्ा. ष्टर्पद्् उद्धार ७

६ नं. ५ प्रदेश ्थतरीय ष्टर्पद्् व्यर््थथापन ष्टटम शम्शेरग� ४

७ नं. 6 महेश्वरी बाष्टहनी म्ुखयालय सिुषेत ६

८ नं. ७ बैद्नाथ र्ाष्टहनी म्ुखयालय ६

९ यू.एन.तमसन १

१०
२०८०/०२/१८ गते गोतािोर तातलम सम्पन्न गरेका सशस्त्र प्रहरी बल, नेपालका जनशखक्तहरू 

पररचालन हनु बाँकी 
१९

जम्मा ७४ जना

घ. सशस्त्र प्रहरी बल, नेपालमा रहेको हेभी इखक्र्पमेन्टहरूको ष्टर्तरणघ. सशस्त्र प्रहरी बल, नेपालमा रहेको हेभी इखक्र्पमेन्टहरूको ष्टर्तरण

रि.सं. उपकरणको ष्टर्र्रण सङ््खया उपकरण रहेको काया्वलय

१ २२ टन एक्साभेटर (चेन भएको) २१ टन ह् र्ील लो्डर २ सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल नं. १ बराह र्ाष्टहनी म्ुखयालय, सनुसरी, पकली 

२
२२ टन एक्साभेटर (चेन भएको) २१ टन ह् र्ील लो्डर,

२ .२ टन ह् र्ील लो्ड 
३ सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल ष्टर्पद्् व्यर््थथापन तातलम खशक्षालय कुररनटार, खचतर्न 

३
 २२ टन एक्साभेटर (चेन भएको) २.२ टन ह् र्ील 

लो्डर
२ सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल नं. २४ गण हे.क्र्ा. कातलका, का्थकी 

४ २२ टन एक्साभेटर (चेन भएको) १ सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल नं. 6 महेश ्र्री र्ाष्टहनी म्ुखयालय, सिुषेत 

५ २२ टन एक्साभेटर (चेन भएको) १ सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल नं. 7 रै्द्नाथ र्ाष्टहनी म्ुखयालय, कैलाली 

६

२.२ टन �ील लो्डर -२, 

२.२ टन �ील लो्डर (सानो-Bob Cat) -१, 

३.२ टन एक्साभेटर ( चेन भएको सानो Back Hoe) -१

४ सर्ारी शािा, स.प्र.बल,नेपाल प्र.का. काठमा्डाैं

जम्मा १३

ि. ७७ खजल्लाहरू ख्थथत सशस्त्र प्रहरी बल, नेपालका सम्पूण्व काय्वलयहरूमा उपलब्ि श्ोत सािन सष्टहत २४ घण्टा  ि. ७७ खजल्लाहरू ख्थथत सशस्त्र प्रहरी बल, नेपालका सम्पूण्व काय्वलयहरूमा उपलब्ि श्ोत सािन सष्टहत २४ घण्टा  

  stand bystand by राखिएको जनशखक्तको ष्टर्र्रण राखिएको जनशखक्तको ष्टर्र्रण

तस.नं. यतनटको ष्टर्र्रण यतुनट सं्खया कमाण््डर प्रतत यतुनट त्डयटुी सं्खया जम्मा पररचातलत जनशखक्त

1 बाष्टहनीहरु 8 तस.अ. 35 (१ प्लाटुन) 280

2 तातलम खशक्षालयहरु 12 तस.अ. 35 (1 प्लाटुन) 420

3 गणहरु 44 तस.अ. 35 (१ प्लाटुन) 1540

4 गलु्महरु 27 ज.ुअ. 20(- प्लाटुन) 540

5 म.से.गलु्म 8 ज.ुअ. 15 (- प्लाटुन) 120

6 आश्ीत गलु्महरु 17 ज.ुअ. 15 (+ सेक्सन) 255

7 तबओपीहरु 250 ज.ुअ. 10 (१ सेक्सन) 2500

8 सरुक्षा बेश 180 ज.ुअ. 10 (१ सेक्सन) 1800

कुल जम्मा 546 7455
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ङ. सशस्त्र प्रहरी बल, नेपालमा रहेका ष्टर्पद्् उद्धार सामाग्ीहरूको प्रदेशगत ष्टर्र्रणङ. सशस्त्र प्रहरी बल, नेपालमा रहेका ष्टर्पद्् उद्धार सामाग्ीहरूको प्रदेशगत ष्टर्र्रण
Collapsed Structure Search and Rescue (CSSR) Equipments

तस.नं. सामाग्ीहरुको 
नाम

उपत्यका नं. १ प्रदेश मिेश प्रदेश बाग्मती प्रदेश गण््डकी प्रदेश लखुम्बनी प्रदेश कणा्वली
सदुरु 
पखचिम 
प्रदेश

जम्मास.प्र.
बल,नेपाल, 
प्रिान 
काया्वलय

नं. 19 
गण 
(तबशेर् 
काय्वदल)

नं. 20 
गण हेक.
र्ा. (ष्टर्पद् 
उद्ार) 
काठमाण््डौं

नं.9  
बाष्टहनी 
म्ुखयालय 
काठमाण्डौ

नं. १ 
र्राह 
बाष्टहनी 
म्ुखयालय 
सनुसरी

सरुक्षा 
रे्श 
मलुघाट 
िनकुटा

 नं. २ 
तछन्नम्थता 
बाष्टहनी 
म्ुखयालय, 
महोतिरी 

दन्तकाली 
ता. 
खशक्षालय 
सप्तरी

नं. 3 
गष्टढमाई 
बाष्टहनी 
म्ुखयालय 
मकर्ानपरु

ष्टर्पद् 
व्यर््थथापन 
तातलम 
खशक्षालय 
कुररनटार

नं.4 
मखुक्तनाथ 
बाष्टहनी 
म्ुखयालय, 
पोिरा

नं.24 
गण 
हे.क्र्ा.
कातलका, 
का्थकी

नं.5 
ष्टर्न्ध्यार्ातसनी 
बाष्टहनी 
म्ुखयालय, 
रुपन्देही

नं.42 
गण 
हे.क्र्ा. 
बाँके

नं.6 
महेश्वरी 
बाष्टहनी 
म्ुखयालय 
सिुषेत

नं.7 
बैद्नाथ 
बाष्टहनी 
म्ुखयालय 
कैलाली

1 Petrol Chain 
Saw 9 5 6 10 21 2 12  12 13 13 4 22 12 7 19 167

2 Rotary 
Rescue Saw 3 6 7 5 0 6  12 5  4 6 6 4 7 71

3 Chipping/
Demolition 
Hammer

2 3 13 10 4 0 7  6 22 1 20 4 4 6 7 109

4 Reciprocating 
Saw 5 5 10 9 12 0 9  10 17 5 5 4 5 6 9 111

5 Electric Chain 
Saw 1 5 2 11 6 0 7  10 13 5 3 6 6 5 7 87

6 Power Cutter  4 1 6 0 4     5    1 21

7 Rotary 
Hammer Drill 1 4 4 10 5 0 11  9 18 3 5 6 5 3 9 93

8 Life 
Detecting 
Equipment

1 0 1 1 0 0    1       4

9 Snake Eye 1    1  1     1  1 1 1 7

10 Thermal 
Imaging 
camera

  1 1     1 1   1  1 6

11 Rader Search 
scan camera         1       1
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Collapsed Structure Search and Rescue (CSSR) Equipments

तस.नं. सामाग्ीहरुको 
नाम

उपत्यका नं. १ प्रदेश मिेश प्रदेश बाग्मती प्रदेश गण््डकी प्रदेश लखुम्बनी प्रदेश कणा्वली
सदुरु 
पखचिम 
प्रदेश

जम्मास.प्र.
बल,नेपाल, 
प्रिान 
काया्वलय

नं. 19 
गण 
(तबशेर् 
काय्वदल)

नं. 20 
गण हेक.
र्ा. (ष्टर्पद् 
उद्ार) 
काठमाण््डौं

नं.9  
बाष्टहनी 
म्ुखयालय 
काठमाण्डौ

नं. १ 
र्राह 
बाष्टहनी 
म्ुखयालय 
सनुसरी

सरुक्षा 
रे्श 
मलुघाट 
िनकुटा

 नं. २ 
तछन्नम्थता 
बाष्टहनी 
म्ुखयालय, 
महोतिरी 

दन्तकाली 
ता. 
खशक्षालय 
सप्तरी

नं. 3 
गष्टढमाई 
बाष्टहनी 
म्ुखयालय 
मकर्ानपरु

ष्टर्पद् 
व्यर््थथापन 
तातलम 
खशक्षालय 
कुररनटार

नं.4 
मखुक्तनाथ 
बाष्टहनी 
म्ुखयालय, 
पोिरा

नं.24 
गण 
हे.क्र्ा.
कातलका, 
का्थकी

नं.5 
ष्टर्न्ध्यार्ातसनी 
बाष्टहनी 
म्ुखयालय, 
रुपन्देही

नं.42 
गण 
हे.क्र्ा. 
बाँके

नं.6 
महेश्वरी 
बाष्टहनी 
म्ुखयालय 
सिुषेत

नं.7 
बैद्नाथ 
बाष्टहनी 
म्ुखयालय 
कैलाली

12 Hydraulic 
hand 
operated 
Combi tool

2 1 1  3 0 3  4 1 2 2 4 1 3 4 31

13 Safety 
Helmet 0 12 420 133 64 0 364  24 325 78 304 148 105 24 368 2369

14 Ventilation 
Duct 0 0  11 4 0 10  4 10  4 3 3 2 4 55

15 Bolt Cutter 20 7 10 8 23 1 8  25 12 8 6 9 4 19 15 175

16 Sliding 
Ladder/
Collapsible

2 5 10 2 17 0 16  4 7 11 5 14 1 11 6 111

Water Rescue Equipment

1 Rescue Raft 2  1  13 1 20 1 3 16 1 3 13 3 2 7 83

2 Inflatable 
Rescue Boat 
Out Board

  2  3  6  1 4  3 3    22

3 Life Jacket    143 400 30 857 66 180 125 98 94 713 43 128 344 3221

4 Rescue Throw 
Bag  20 2  90 10 132 3 11  12 35 52  21 28 416

5 Rafting 
Helmet   8  45 10 147 10 17  6   8 9  260

6 Life Line 
Rope     3  1 1 2 1  3 1 1  3 16

7 Life Buoy     11  46   10  4 14 2  1 88
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Collapsed Structure Search and Rescue (CSSR) Equipments

तस.नं. सामाग्ीहरुको 
नाम

उपत्यका नं. १ प्रदेश मिेश प्रदेश बाग्मती प्रदेश गण््डकी प्रदेश लखुम्बनी प्रदेश कणा्वली
सदुरु 
पखचिम 
प्रदेश

जम्मास.प्र.
बल,नेपाल, 
प्रिान 
काया्वलय

नं. 19 
गण 
(तबशेर् 
काय्वदल)

नं. 20 
गण हेक.
र्ा. (ष्टर्पद् 
उद्ार) 
काठमाण््डौं

नं.9  
बाष्टहनी 
म्ुखयालय 
काठमाण्डौ

नं. १ 
र्राह 
बाष्टहनी 
म्ुखयालय 
सनुसरी

सरुक्षा 
रे्श 
मलुघाट 
िनकुटा

 नं. २ 
तछन्नम्थता 
बाष्टहनी 
म्ुखयालय, 
महोतिरी 

दन्तकाली 
ता. 
खशक्षालय 
सप्तरी

नं. 3 
गष्टढमाई 
बाष्टहनी 
म्ुखयालय 
मकर्ानपरु

ष्टर्पद् 
व्यर््थथापन 
तातलम 
खशक्षालय 
कुररनटार

नं.4 
मखुक्तनाथ 
बाष्टहनी 
म्ुखयालय, 
पोिरा

नं.24 
गण 
हे.क्र्ा.
कातलका, 
का्थकी

नं.5 
ष्टर्न्ध्यार्ातसनी 
बाष्टहनी 
म्ुखयालय, 
रुपन्देही

नं.42 
गण 
हे.क्र्ा. 
बाँके

नं.6 
महेश्वरी 
बाष्टहनी 
म्ुखयालय 
सिुषेत

नं.7 
बैद्नाथ 
बाष्टहनी 
म्ुखयालय 
कैलाली

Rappelling Climbing Equipment

1 Static Rope  3 5 9 25 1 44  7 24 4 4 15 2 19 9 171

2 Dynamic 
Rope 1  8 2 16 1 12 3 7 19  3 3 2 11 7 95

3 Rock Helmet 3 66  4 40  15 7 15 75  16  13 21  275

4 Tape Selling/
Prussic  35 32  17  16  44 76 2   3 24 16 265

5 Pulley (Small/
Big) 1 17 23 4 23  14 2 21 40 1 5  4 8 11 174

6 Jammer  25 16 7 18 2 12  25 46 1 13 10 5 17 16 213

7 Mitten  33 11  8  12   69  20  3 16  172

8 Multi Unity 
Knife   2 2 3   1  20  2   6  36

9 Rock Shoes  28 2 2 1  1   27  2  1  2 66

10 Screw/plain 
Carabineer  110 24 16 92 1 72 5 55 219 11 73 92 13 40 124 947

11 Seat Harness  31 8 3 18 2 10  20 44 5 10 8 2 34 4 199

12 Chest 
Harness  7 7  7 2 7  18 34  5   9 6 102

13 Combine 
Harness  9 6 6 3  3 1 6 85  1  1 4  125

14 Figure 8 
Carabineer  29 14 13 31 2 44 8 22 85 10 14 47 3 48 25 395

15 Rope 
Decender  7 6  3   1 2 5  2  2 3 1 32
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Collapsed Structure Search and Rescue (CSSR) Equipments

तस.नं. सामाग्ीहरुको 
नाम

उपत्यका नं. १ प्रदेश मिेश प्रदेश बाग्मती प्रदेश गण््डकी प्रदेश लखुम्बनी प्रदेश कणा्वली
सदुरु 
पखचिम 
प्रदेश

जम्मास.प्र.
बल,नेपाल, 
प्रिान 
काया्वलय

नं. 19 
गण 
(तबशेर् 
काय्वदल)

नं. 20 
गण हेक.
र्ा. (ष्टर्पद् 
उद्ार) 
काठमाण््डौं

नं.9  
बाष्टहनी 
म्ुखयालय 
काठमाण्डौ

नं. १ 
र्राह 
बाष्टहनी 
म्ुखयालय 
सनुसरी

सरुक्षा 
रे्श 
मलुघाट 
िनकुटा

 नं. २ 
तछन्नम्थता 
बाष्टहनी 
म्ुखयालय, 
महोतिरी 

दन्तकाली 
ता. 
खशक्षालय 
सप्तरी

नं. 3 
गष्टढमाई 
बाष्टहनी 
म्ुखयालय 
मकर्ानपरु

ष्टर्पद् 
व्यर््थथापन 
तातलम 
खशक्षालय 
कुररनटार

नं.4 
मखुक्तनाथ 
बाष्टहनी 
म्ुखयालय, 
पोिरा

नं.24 
गण 
हे.क्र्ा.
कातलका, 
का्थकी

नं.5 
ष्टर्न्ध्यार्ातसनी 
बाष्टहनी 
म्ुखयालय, 
रुपन्देही

नं.42 
गण 
हे.क्र्ा. 
बाँके

नं.6 
महेश्वरी 
बाष्टहनी 
म्ुखयालय 
सिुषेत

नं.7 
बैद्नाथ 
बाष्टहनी 
म्ुखयालय 
कैलाली

16 Auto lock 
Carabineer  2 30 2    2 3 55 5    37 15 151
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मनसनु परू््वतयारी तथा प्रततकाय्व रातट्रिय काय्वयोजना - २०८०

४.४ ्थर्ा्थ्थ्य ष्टर्र्यगत क्षेत् अन्तग्वत रहेका सामाग्ी ष्टर्र्रण ४.४ ्थर्ा्थ्थ्य ष्टर्र्यगत क्षेत् अन्तग्वत रहेका सामाग्ी ष्टर्र्रण 

क. ष्टर्पद्् प्रततकाय्वका लातग उपलब्ि, उपकरण तथा सामाग्ीहरूको ष्टर्र्रणक. ष्टर्पद्् प्रततकाय्वका लातग उपलब्ि, उपकरण तथा सामाग्ीहरूको ष्टर्र्रण

रि. स. उपकरण / सामाग्ी रहेको 
काया्वलय

उपकरण / सामाग्ी 
रहेको ्थथान

उपकरण / सामाग्ीको ष्टर्र्रण सं्खया कैष्टफयत

१ ष्टर्श्व ्थर्ा्थ्थ्य संगठन 
(WHO)

१. ्थर्ा्थ्थ्य सेर्ा प्रार्िानका 
लातग मेत्डकल क्याम्प
ष्टकट (MCK) र पाल ।

तसतमत ्थर्ा्थ्थ्य आपत्कालीन 
काय्वसंचालन केन्द् (HEOC) र 
सम्बखन्ित प्रादेखशक ्थर्ा्थ्थ्य 
आपत्कालीन काय्वसंचालन 
केन्द्हरू (PHEOCs) माफ्व त 
आर्श्यकता-आिाररत अनरुोि 
प्राप्त गरेपतछ / उपलब्िताको 
अिीनमा ्थर्ा्थ्थ्य नेततृ्र् 
एजेन्सीको रूपमा ्थर्ा्थ्थ्य तथा 
जनसं्खया मन्त्ालयसँग समन्र्य 
गरी सहयोग प्रदान गररनेछ।

२. अन्तर–एजेन्सी आपत्कालीन 
्थर्ा्थ्थ्य ष्टकटहरू
(IEHK आिारभतू एकाइ) ।

३. हैजा प्रततकाय्वकालागी  
र््थतहुरू ।

४. प्रयोगशाला र््थतहुरू 
(परीक्षण ष्टकटहरू, मनसनुमा 
प्राथतमकताका रोगहरूको लातग 
अतभ कर ्म्कहरू आदद ) ।

५. द्तु प्रततकाय्व टोली (RRTs) 
को लातग कम्वचारी पररचालन  
ष्टकटहरू ।

६. आपत्कालीन खचष्टकत्सकीय 
टोली (EMT) ब्यागप्याकहरू ।

७. WASH–सम्बखन्ित 
र््थतहुरू, र अन्य उपलब्ितामा 
आिाररत

२ संयकु्त रा्रिसंघीय जनसं्खया 
कोर् (UNFPA)

ष्टर्श्व िाद् काय्वरिमले 
व्यर््थथापन गरेको 
गोदाम, काठमा्डौँ 

१) अन्तर तनकाय प्रजनन ् 
्थर्ा्थ्थ्य सामाग्ी (IARH kits) - 
Kit 0, 1A, 2A, 3, 4, 6A, 6B, 
7A, 9, 10, 11)
२) झलु
३) सौय्व बतिी
४) टेण्ट (२४ ब.मी.)

१) ७२ सेट 
२) १००० 
थान 
३) ११०० 
सेट 
४) ८ सेट 

टेण्ट अ्थथायी सेर्ा ्थथल 
्थथापना र्ा प्रजनन ्थर्ा्थ्थ्य 
खशष्टर्र संचालनका लातग

3 संयकु्त रा्रिसंघीय जनसं्खया 
कोर् (UNFPA)

यएुनएफष्टपए प्रादेखशक 
काया्वलय, जनकपरु 

१) अन्तर तनकाय प्रजनन ् 
्थर्ा्थ्थ्य सामाग्ी (IARH kits) 
- Kit 2A, 4 र 6A)
२) झलु
३) सौय्व बतिी

१) ५ सेट 
२) २०० 
थान 
३) २०० सेट

४ संयकु्त रा्रिसंघीय जनसं्खया 
कोर् (UNFPA)

यएुनएफष्टपए प्रादेखशक 
काया्वलय, बटुर्ल

१) अन्तर तनकाय प्रजनन ् 
्थर्ा्थ्थ्य सामाग्ी (IARH kits) 
- Kit 2A)
२) झलु
३) सौय्व बतिी

१) २ सेट 
२) २०० 
थान 
३) २०० सेट

5 संयकु्त रा्रिसंघीय जनसं्खया 
कोर् (UNFPA)

यएुनएफष्टपए प्रादेखशक 
काया्वलय, िनगढी 

१) अन्तर तनकाय प्रजनन ् 
्थर्ा्थ्थ्य सामाग्ी (IARH kits) 
- Kit 2A)
२) झलु
३) सौय्व बतिी

१) २ सेट 
२) २०० 
थान 
३) २०० सेट

6 संयकु्त रा्रिसंघीय जनसं्खया 
कोर् (UNFPA)

नेपाल रे्डरिस 
सोसाइटी केन्द्ीय 
काया्वलय, काठमा्डौँ

१) अन्तर तनकाय प्रजनन ् 
्थर्ा्थ्थ्य सामाग्ी (IARH kits) 
- Kit 0, 2A, 6B, 10)

२० सेट

7 केएर नेपाल / तब ग्पु, बाँके तब ग्पु, बाँके, 
नेपालगन्ज 

त्डखग्नटी ष्टकट 24

8 केएर नेपाल / तब ग्पु, बाँके तब ग्पु, बाँके, 
नेपालगन्ज 

हाईखजन ष्टकट 39
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मनसनु परू््वतयारी तथा प्रततकाय्व रातट्रिय काय्वयोजना - २०८०

रि. स. उपकरण / सामाग्ी रहेको 
काया्वलय

उपकरण / सामाग्ी 
रहेको ्थथान

उपकरण / सामाग्ीको ष्टर्र्रण सं्खया कैष्टफयत

9 केएर नेपाल/ केएमजेएस 
बदद्वया

केएमजेएस, बदद्वया, 
गलुररया

त्डखग्नटी ष्टकट ४० 

10 केएर नेपाल/ एच्डब्लईुष्टपसी, 
दाङ

एच्डब्लईुष्टपतस, दाङ, 
राजपरु

हाईखजन ष्टकट 99

11 केएर नेपाल/ तनड्स 
कञ्नपरु

तनड्स कन्चनपरु, 
महेन्द्नगर

त्डखग्नटी ष्टकट 37

12 केएर नेपाल/ तनड्स 
कञ्नपरु

तनड्स कन्चनपरु, 
महेन्द्नगर

हाईखजन ष्टकट 115

13 केएर नेपाल/ केएमजेएस 
बदद्वया

केएमजेएस, बदद्वया, 
गलुररया

बेतसक सेल्टर ष्टकट १०५ 

14 केएर नेपाल/ केएमजेएस 
बदद्वया

केएमजेएस, बदद्वया, 
गलुररया

पला्थटीक बाल्टी २०० 

१५ केएर नेपाल / तब ग्पु, बाँके तब ग्पु, बाँके, 
नेपालगन्ज 

बेतसक सेल्टर ष्टकट 36

16 केएर नेपाल / तब ग्पु, बाँके तब ग्पु, बाँके, 
नेपालगन्ज 

िाना पकाउने भा्डाकु्डा १२ 

17 केएर नेपाल/ तनड्स 
कञ्नपरु

तनड्स कन्चनपरु, 
महेन्द्नगर

पला्थटीक बाल्टी र मग 190

18 केएर नेपाल/ तनड्स 
कञ्नपरु

तनड्स कन्चनपरु, 
महेन्द्नगर

तत्पाल 211

19 केएर नेपाल/ तनड्स 
कञ्नपरु

तनड्स कन्चनपरु, 
महेन्द्नगर

फेतसएल तसट २५०० 

20 केएर नेपाल/ तनड्स 
कञ्नपरु

तनड्स कन्चनपरु, 
महेन्द्नगर

म्याटे्स 230

२१ केएर नेपाल / तब ग्पु, बाँके तब ग्पु, बाँके, 
नेपालगन्ज 

मच्छरदानी (झलु) 140 िररद प्रष्टरियामा

२२ केएर नेपाल / तब ग्पु, बाँके तब ग्पु, बाँके, 
नेपालगन्ज 

त्डखग्नटी ष्टकट 50 िररद प्रष्टरियामा

२३ केएर नेपाल / तब ग्पु, बाँके तब ग्पु, बाँके, 
नेपालगन्ज 

बेतसक सेल्टर ष्टकट 140 िररद प्रष्टरियामा

24 केएर नेपाल / तब ग्पु, बाँके तब ग्पु, बाँके, 
नेपालगन्ज 

हाईखजन ष्टकट १०० िररद प्रष्टरियामा

२५ बाल तथा ष्टकशोर-ष्टकशोरी  
मनोखचष्टकत्सा (CAP) इकाई, 
काखन्त बाल अ्थपताल 
(KCH)

काठमा्डौँ, बागमती 
प्रदेश 

बाल तथा ष्टकशोर-ष्टकशोरी 
मनोखचष्टकत्सक

मनोखचष्टकत्सक 

खक्लतनकल मनोरै्ज्ातनकहरू

४ (+१) 

५ 

१० 

२६ मानतसक ्थर्ा्थ्थ्य तथा 
परामश्व केन्द् ( Center for 
Mental Health & 
Counselling – Nepal CMC 
– Nepal)

कोशी प्रदेश Psychologist/ Supervisor 
Sr/Psychosocial Counsellor/
Worker 
Case Manager 
CPSW Coordinator 
CPSW 

२ 
३०+

६ 
९ 
66
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मनसनु परू््वतयारी तथा प्रततकाय्व रातट्रिय काय्वयोजना - २०८०

रि. स. उपकरण / सामाग्ी रहेको 
काया्वलय

उपकरण / सामाग्ी 
रहेको ्थथान

उपकरण / सामाग्ीको ष्टर्र्रण सं्खया कैष्टफयत

27 मानतसक ्थर्ा्थ्थ्य तथा 
परामश्व केन्द् ( Center for 
Mental Health & 
Counselling – Nepal CMC 
– Nepal)

मिेश प्रदेश Psychologist/Supervisor

Sr/Psychosocial Counsellor/
Worker

Case Manager

२ 

2

2

२८ मानतसक ्थर्ा्थ्थ्य तथा 
परामश्व केन्द् ( Center for 
Mental Health & 
Counselling – Nepal CMC 
– Nepal)

बागमती प्रदेश Psychiatrist
Clinical Psychologist
Psychologist
Sr/Psychosocial Counsellor/
Worker

1
4
4
३६ 

२९ मानतसक ्थर्ा्थ्थ्य तथा 
परामश्व केन्द् ( Center for 
Mental Health & 
Counselling – Nepal CMC 
– Nepal)

गण््डकी प्रदेश Psychologist/Supervisor 
Sr/Psychosocial Counsellor/
Worker 

1
23

३० मानतसक ्थर्ा्थ्थ्य तथा 
परामश्व केन्द् ( Center for 
Mental Health & 
Counselling – Nepal CMC 
– Nepal)

लखुम्बनी प्रदेश Psychologist
Sr/Psychosocial Counsellor/
Worker

2
32

३१ मानतसक ्थर्ा्थ्थ्य तथा 
परामश्व केन्द् ( Center for 
Mental Health & 
Counselling – Nepal CMC 
– Nepal)

कणा्वली प्रदेश Psychologist
Sr/Psychosocial Counsellor/
Worker 
CPSW

3
२६ 
6

32 मानतसक ्थर्ा्थ्थ्य तथा 
परामश्व केन्द् ( Center for 
Mental Health & 
Counselling – Nepal CMC 
– Nepal)

सदूुरपखचिम प्रदेश Psychologist
Sr/Psychosocial Counsellor 
Case manager
CPSW Coordinator 
CPSW 

1
5
10
10
५३ 

33 यतुनटी ईन हेल्थ नेपाल  
(Unity in Health Nepal)

बागमती प्रदेश Psychologist 2

34 र्ान ्हट्व र्ोल््ड्वर्ाई्ड (OHW) बाग्डोल, लतलतपरु टेन्ट, कभर  फे्म ष्टकट, हाई 
खव्हं्ड ष्टकट

22 OHW ले काय्व गनषे 
खजल्लाहरुमा सहयोग गन्व 
तमल्ने

35 लथुरन र्ल््ड्व रेतलएफ़ / 
सहमतत

गै्डाकोट ५
नर्लपरासी

पानी जार (Water container) 2590

36 लथुरन र्ल््ड्व रेतलएफ़ / 
सहमतत

गै्डाकोट ५
नर्लपरासी

ततरपाल (Tarpaulin sheet) ५ ८.५
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मनसनु परू््वतयारी तथा प्रततकाय्व रातट्रिय काय्वयोजना - २०८०

४.५ पोर्ण ष्टर्र्यगत क्षेत् अन्तग्वत रहेका सामाग्ी ष्टर्र्रण४.५ पोर्ण ष्टर्र्यगत क्षेत् अन्तग्वत रहेका सामाग्ी ष्टर्र्रण

क. ष्टर्पद्् प्रततकाय्वका लातग उपलब्ि, उपकरण तथा सामाग्ीहरूको ष्टर्र्रणक. ष्टर्पद्् प्रततकाय्वका लातग उपलब्ि, उपकरण तथा सामाग्ीहरूको ष्टर्र्रण

रि.

सं. 

उपकरण / 

सामाग्ीको 

ष्टर्र्रण

एकाइ

उपकरण / सामाग्ी रहेको काया्वलय / ्थथान

पथलैया टेकु कोशी प्रदेश मिेश प्रदेश
बागमती 

प्रदेश 
गण््डकी प्रदेश 

लखुम्बनी 

प्रदेश 
कणा्वली प्रदेश 

सदूुरपखचिम 

प्रदेश
जम्मा मौज्दात

1 Portable 
baby/child/
adult L-H 
measurement 
system/set-2

सेट 0 0 0 0 10 0 30 27 0 57

2 F-75 (400GM) जार 1472 0 96 97 300 96 168 40 139 2408

3 F-100 
(400GM)

जार 3264 0 216 28 804 288 456 96 592 5744

4 ReSoMal ्थयाचेट 8500  600 0 548 400 900 100 590 11638

5 Bal Vita 
(MNP) Sachet

्थयाचेट 16370350 0 934710 228000 1206000 112179 932280 1106570 1214760 22104849

6 Retinol 
(Vitamin A) 
200 000 I.U. 
Capsule

क्याप्सलु 3264200 0 217100 128144 308100 78500 164400 175000 72000 4407444

7 RUTF (Eezee 
Paste Nut) 
Packet

्थयाचेट 990000 0 20790 37000 16650 41425 3650 68680 14850 1193045

8 MUAC Adult 
without color 
coded

प्याकेट 301125 0 329 156 0 0 9850 0 6000 317460

9 MUAC Child 
with Color 
Coded

प्याकेट 3900 0 94 213 149 0 739 0 35000 40095

10 Adult 
Weighing 
Scale

ष्टपस 137 0 0 87 0 0 15 0 0 188

11 Scale 
Electronic 
Mother/Child 
150 kg & 
times; 100 g

ष्टपस 755 0 0 9 0 0 7 1 0 772

12 Iron and Folic 
Acid 

ट्ाब्लेट 0 0 203700 2443531 387400 3742450 230000 314000 70000 7391081

13 Deworming ट्ाब्लेट 7596400 0 1126590 64470 66500 260390 563700 1375750 8350 11062150

14 Nutitious 
Fortified 
Blended Food

मेष्टट्क 
टन

 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

15 WSB++ ्थयाचेट 115,000 0 0 0 0 0 0 0 0 115,000
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मनसनु परू््वतयारी तथा प्रततकाय्व रातट्रिय काय्वयोजना - २०८०

४.6 िानेपानी तथा सरसफाइ ष्टर्र्यगत क्षेत् अन्तग्वत रहेको सामाग्ी ष्टर्र्रण४.6 िानेपानी तथा सरसफाइ ष्टर्र्यगत क्षेत् अन्तग्वत रहेको सामाग्ी ष्टर्र्रण

क. ष्टर्पद्् प्रततकाय्वका लातग उपलब्ि, उपकरण तथा सामाग्ीहरूको ष्टर्र्रणक. ष्टर्पद्् प्रततकाय्वका लातग उपलब्ि, उपकरण तथा सामाग्ीहरूको ष्टर्र्रण

रि.सं.
उपकरण / सामाग्ीको 

ष्टर्र्रण

सामाग्ी रहेको ्थथान

मोरङ पसा्व जनकपरु काठमा्डाैंं लतलतपरु पोिरा बटुर्ल नेपालग� सिुषेत कञ्नपरु

१ Bleaching powder 20 20

२ Bucket without tap (10 ltr) 760 1000 1200 50 700 750 1200 1200

३ Squatting plate 20 40 25 20 85 50 60 5

४ Hygiene Kit 650 700 2500 2000 600 2150 1500 700

५ Aqua tabs 50000 50000 20000 20000 50000

६
Water purification 
solutions 3000 1500 1500 500

७ Buckets and mugs set 2500 1500 1300 1500

८ Soap 3000

९ Water testing kit 7 1400 1400

१०
Water tank /bladder tank 
of various capacity 3

११ IEC materials package 3000 1000 500 500

१२ Tarpuline rolls 65 50 50 30

१३ WASH set 200

१४ Water treatment system 1

१५ Bladder tanks 3

१६ Filter 200

१७ Dignity Kit 4

पानी परीक्षण तथा प्रयोगशाला सम्बन्िी ष्टर्र्रण

१

सङ्ीय िानेपानी तथा ढल व्यर््थथापन आयोजना 

अन्तग्वत - इटहरी, जनकपरु, काठमा्डाैं, पोिरा, 

भरतपरु, नेपालग�, िनगढी र सिुषेत 

पानी प्रयोगशाला केन्द् 8  प्रतत काया्वलय एक

२

सङ्ीय िानेपानी तथा ढल व्यर््थथापन आयोजन अन्तग्वत 

- इटहरी, जनकपरु, काठमा्डाैं, पोिरा, भरतपरु, 

नेपालगन्ज, िनगढी र सिुषेत

मोबाइल पानी पररक्षण 

भ्यान
8 प्रतत काया्वलय एक

३ िानेपानी तथा ढल व्यर््थथापन ष्टर्भाग, काठमा्डाैंं Bleaching powder 3000 kg माैज्दात रहेको

४ िानेपानी तथा ढल व्यर््थथापन ष्टर्भाग, काठमा्डाैंं

Bleaching powder 7500 kg

िररद प्रकृयामा 

रहेको

 

 

Chlorine tablet 100000 Tablet

Chlorine solution 60 ml 2000 Bottle

Chlorination solution 

240 ml 1000 Bottle
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४.7 खशक्षा ष्टर्र्यक्षेत् अन्तग्वत रहेको सामाग्ी ष्टर्र्रण४.7 खशक्षा ष्टर्र्यक्षेत् अन्तग्वत रहेको सामाग्ी ष्टर्र्रण

रि.सं.
उपकरण / 

सामाग्ीको ष्टर्र्रण
काठमा्डाैंं जनकपरु िनगढी नेपालगन्ज बदद्वबास भैरहर्ा जम्मा कैष्टफयत

१ ECD Kit 332 1 45 50 21 0 449

Age: 4-5 years and 

one kit   serves 25 

children in one TLC

२ Recreation Kit 165 0 25 0 18 0 208

Two kits to support 

120 children up to 

grade 5. Similarly two 

kits for 120 students 

from grades 6 to 8

३ School Kit 179 0 25 17 23 0 224

One School Kit serves 

40 students in one TLC 

and it’s for Basic 

education: 1-8 grade

४ School Kit Teacher 168 66 0 35 0 0 269

Two teachers’ kits  to 

support 120 children 

up to grade  5. 

Similarly   two kits to 

support 120 students 

from grades 6 to 8

५

Student Kit, Junior 

(Child Kit, Primary 

level)
2355 1000 200 1209 939 176 5879

Two teachers’ kits  to 

support 120 children 

up to grade  5. 

Similarly   two kits to 

support 120 students 

from grades 6 to 8

६

Student Kit, Senior 

(Adolescent Kit, 

Secondary level)
1010 704 200 609 238 796 3577

Student Kit - Senior   

- one kit per student, 

Grade : 6+ and Age : 

6-10 years

७

Self Learning 

Materials (Pre 

Primary to Grade 

3)

0 756 0 1496 0 0 2252
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मनसनु परू््वतयारी तथा प्रततकाय्व रातट्रिय काय्वयोजना - २०८०

४.8 नेपाल रे्डरिस सोसाइटीसँग उपलब्ि रहेको जनशखक्त तथा सामाग्ीहरूको ष्टर्र्रण४.8 नेपाल रे्डरिस सोसाइटीसँग उपलब्ि रहेको जनशखक्त तथा सामाग्ीहरूको ष्टर्र्रण

क. नेपाल रे्डरिस सोसाइटीका तातलम प्राप्त ष्टर्पद्् प्रततकाय्व जनशखक्तक. नेपाल रे्डरिस सोसाइटीका तातलम प्राप्त ष्टर्पद्् प्रततकाय्व जनशखक्त

S.No. Trained on (Responders Type) No. of Trained Volunteers

1 Community Action for Disaster Response in Emergency (CADRE) 5687

2 First Aid Trained 30000

3 Advance First Aider 406

4 District Disaster Response Team (DDRT) 7657

5 National Disaster Response Team (NDRT-Induction, WASH, Relief, Assessment) 431

6 WASH Response Team – WRT 184

7 Public Health In Emergency (PHIE) 30

8 Shelter and camp management trained 241

9 CVA trained for cash feasibility, market survey and cash implementation 102

10 Restoring Family link (77 Districts) 304

11 Assessment Coordination Team (ACT) 84

12 Protection Gender and inclusion – PGI trained 176

13 Red Cross Emergency Clinic (RCEC) 59

14 Emergency Response Team (ERT) 28 members in 77 districts 

ि.  नेपाल रे्डरिस सोसाइटीसँग उपलब्ि राहत सामाग्ीहरूको ष्टर्र्रण ि.  नेपाल रे्डरिस सोसाइटीसँग उपलब्ि राहत सामाग्ीहरूको ष्टर्र्रण 

S.No. Name of Relief Items Unit Stock (Quantity)
1 Blanket Pcs 10866
2 Tarpaulin Pcs 26361
3 Utensil set Set 7261
4 Bucket 20 ltr. Pcs 10261
5 Print cloth Meter 29367
6 Teri cotton cloth Meter 14298
7 Plain cloth Meter 27904
8 Suiting cloth Meter 16848
9 Cotton Saree Meter 4568
10 Male Dhoti Pcs 21131
11 Packing bag Pcs 14472
12 Rope Pcs 18633
14 Mosquito Net Pcs 14477
15 Stretcher Pcs -
16 Dignity Kit Pcs 2675
17 Health Kit Pcs 3035
18 Eva Foam Mat Pcs 12618
19 Hygiene Kit Pcs 2263
20 MHM (Menstural Hygiene Management ) Kit Pcs 539
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मनसनु परू््वतयारी तथा प्रततकाय्व रातट्रिय काय्वयोजना - २०८०

४.9 जलस्ोत तथा तसंचाइ ष्टर्भाग र मातहतमा रहेका मेतसनरी औजारहरूको ष्टर्र्रण४.9 जलस्ोत तथा तसंचाइ ष्टर्भाग र मातहतमा रहेका मेतसनरी औजारहरूको ष्टर्र्रण

जलस्ोत तथा तसंचाइ ष्टर्भाग मातहत रहेका ष्टफल््ड काया्वलयहरूको ष्टर्र्रण र सम्पक्व  नम्बरहरूजलस्ोत तथा तसंचाइ ष्टर्भाग मातहत रहेका ष्टफल््ड काया्वलयहरूको ष्टर्र्रण र सम्पक्व  नम्बरहरू

रि.सं.

आयोजना/काय्वरिम 

काया्वन्र्यन गनषे 

काया्वलयको नाम

नदीको नाम खजल्ला
काया्वलय प्रमिुको 

नाम
सम्पक्व  नं. ईमेल

१

जनताको तटबन्ि 

काय्वरिम ष्टफ.का.नं. 

१, गैं्ेड, झापा

तबररङ् नदी तनयन्त्ण झापा

श्ी यादर् बराल
०२३-४१०१०१
९८४२७८२१०६

pep1dwidp@gmail.com

कन्काई नदी तनयन्त्ण झापा

रतरु्ा मार्ा नदी तनयन्त्ण झापा

रतरु्ा मार्ा नदी तनयन्त्ण मोरङ

कमल नदी तनयन्त्ण झापा

मेची नदी तनयन्त्ण झापा

२

जनताको तटबन्ि 

काय्वरिम ष्टफ.का.नं. 

२, जलेश्वर, महोतरी

औरही नदी तनयन्त्ण महोतिरी

श्ी रमेश लाल कण्व 9842046071 pepmahottari@gmail.comमराहा नदी तनयन्त्ण महोतिरी

रातो नदी तनयन्त्ण महोतिरी

३

जनताको तटबन्ि 

काय्वरिम ष्टफ.का.नं. 

३, हररर्न, सला्वही

बाँके नदी तनयन्त्ण सला्वही
श्ी कलामखुद्धन 

अन्सारी
९८५४०२२०४७ pep3sarlahi@yahoo.comलिनदेही नदी तनयन्त्ण सला्वही

खझम नदी तनयन्त्ण सला्वही

४

जनताको तटबन्ि 

काय्वरिम ष्टफ.का.नं. 

५, बटुर्ल, रूपन्देही

ततनाउ दानर् कन्चन नदी 

तनयन्त्ण
रूपन्देही

श्ी ईश्वरी ततर्ारी 9863614368 pep5bdwidp@gmail.com

रोष्टहणी नदी तनयन्त्ण रूपन्देही

५

जनताको तटबन्ि 

काय्वरिम ष्टफ.का.नं. 

६, लमही, दाङ्

पखचिम राप्ती नदी तनयन्त्ण

बबई नदी र सहायक नदी

पखचिम राप्ती नदी र सहायक नदी

बाँके

दाङ्

दाङ्

श्ी िम्व कुमार 

न्याैपाने
९८५१२३९२६५ pep6dang@gmail.com

६

जनताको तटबन्ि 

काय्वरिम ष्टफ.का.नं. 

७, महेन्द्नगर, 

कन्चनपरु

दोिा (मछेली) नदी तनयन्त्ण कन्चनपरु

श्ी श्ीप्रसाद शाह ९८४२२०६८३०२ pep7dwidp@gmail.com

मोहना नदी तनयन्त्ण कन्चनपरु

मोहना नदी तनयन्त्ण कैलाली

िषु्टटया नदी तनयन्त्ण कैलाली

महाकाली नदी तनयन्त्ण कन्चनपरु

काया्वलय याखन्त्क काया्वलय, पसा्व, तबरगंज याखन्त्क काया्वलय, मोरङ, 
तबराटनगर याखन्त्क काया्वलय, बाँके, नेपालगंज

रि.सं. मेतसनको ष्टर्र्रण संचालनमा 
रहेको मम्वत गनु्वपनषे संचालनमा 

रहेको मम्वत गनु्वपनषे संचालनमा 
रहेको मम्वत गनु्वपनषे

१ Excavator 6 0 5 2 3 0

२ Backhoe Loader 1 0 1 0 1 0

३ Wheel Loader 1 0 0 0 0 1

४ Dozer 1 0 0 0 0 0

५ Tippper Truck 1 0 0 1 2 1

६ Crane Truck 1 0 1 1 1 0

७ Trailor 2 0 2 0 1 0
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रि.सं.

आयोजना/काय्वरिम 

काया्वन्र्यन गनषे 

काया्वलयको नाम

नदीको नाम खजल्ला
काया्वलय प्रमिुको 

नाम
सम्पक्व  नं. ईमेल

७

कोशी तथा बरिाहा 

नदी व्यर््थथापन 

आयोजना, मोरङ

्डाँन्स बरिाहा नदी तनयन्त्ण

मोरङ श्ी चरि ष्टर्रिम तसंह ९८५१०६३९१०
koshibakraharmp@gmail.

com

लोहेन्द्ा नदी तनयन्त्ण

बरिाहा नदी तनयन्त्ण

कोशी नदी तनयन्त्ण

खचसाङ् नदी तनयन्त्ण

८
िाँ्डो नदी व्यर््थथापन 

आयोजना, सप्तरी
िाँ्डो नदी व्यर््थथापन सप्तरी श्ी रष्टर्न्द् शमा्व ९८४१५०३५७३ project.khado@gmail.com

९
तत्यगुा नदी तनयन्त्ण 

योजना, उदयपरु
तत्यगुा नदी तनयन्त्ण योजना उदयपरु श्ी रेर्ाकान्त यादर् 9852831124 triyugarmp@dwri.gov.np

१०
कमला नदी तनयन्त्ण 

आयोजना, िनरु्ा
कमला नदी तनयन्त्ण 

तसराहा, 

िनरु्ा, 

तसन्िलुी

श्ी तबष्ण ुदेर् यादर् 9854021017 kamalariver@gmail.com

११

बागमती तथा लाल 

बकैया नदी तनयन्त्ण 

आयोजना, बारा

लाल बकैया नदी तनयन्त्ण रौतहट
श्ी मनोज प्रसाद 

पटेल
9841505091 blbrtbara@gmail.com

बागमती नदी तनयन्त्ण 
रौतहट र 

सला्वही

१२
नारायणी नदी तनयन्त्ण 

आयोजना, खचतर्न

पूर्ती राप्ती नदी तनयन्त्ण, खचतर्न
मकर्ानपरु, 

खचतर्न
श्ी गणेश मरातसनी ९८५७०६३४८० pep4dwidp@gmail.com

नारायणी नदी तनयन्त्ण, 

नर्लपरासी   

नर्लपरासी, 

खचतर्न   

१३

बबई, भादा र औरही 

नदी व्यर््थथापन 

आयोजना, र्दद्वया

बबई, भादा, औरही, सानी भेरी, 

ठूली भेरी नदी व्यर््थथापन

र्दद्वया

सिुषेत
श्ी अनभुर् चौिरी 9851030566 bbarmp.dwidm@gmail.com

१४

कणा्वली नदी 

व्यर््थथापन आयोजना, 

र्दद्वया

कणा्वली नदी व्यर््थथापन 
र्दद्वया, 

कैलाली
श्ी शखुशल देर्कोटा ९८४७२७५७६० krtprajapur@gmail.com, 

१५

महाकाली नदी 

तनयन्त्ण आयोजना, 

दाच ु्वला 

महाकाली नदी तनयन्त्ण दाच ु्वला
श्ी मनोहर कुमार 

शाह
९८५११७३१८४ dwidp.mrtp@gmail.com

१६

रूपाताल संरक्षण 

एकीकृत ष्टर्कास 

पररयोजना, का्थकी

कालीगण््डकी नदी तनयन्त्ण 
पर््वत, 

म्याग्दी
श्ी तबदरुमान शे्ष्ठ 9856045800

rupatalsamrakchan@gmail.

com

१७

जोखिमयकु्त पष्टहरो 

व्यर््थथापन आयोजना, 

लतलतपरु 

पष्टहरो व्यर््थथापन आयोजना लतलतपरु श्ी श्ीकमल ष्टद्धरे्दी 9851239265 vlmp2074@gmail.com, 

१८

पालङु्टार कुण््डटुार 

तसंचाइ आयोजना, 

गोरिा

म्थयाङ्दी नदी तनयन्त्ण मनाङ्

श्ी ददनेश आचाय्व ९८४१५७३७४३ pkip2075@gmail.comदरौदी िोला तनयन्त्ण, गोरिा गोरिा 

दोददी िोला तनयन्त्ण, लमजङु् लमजङु्

१९

प्राथतमकता प्राप्त नदी 

बेतसन बाढी जोखिम 

व्यर््थथापन आयोजना

प्राथतमकता प्राप्त नदी बेतसन 

बाढी जोखिम व्यर््थथापन
लतलतपरु श्ी कुशाङ् शेपा्व

९८५११३२४८५

९८०३५५०८६४
prbfrmp.dwri@gmail.com
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मनसनु परू््वतयारी तथा प्रततकाय्व रातट्रिय काय्वयोजना - २०८०

४.१0 प्रातिकरणबाट ष्टर्तरण गररएका उद्धार सामाग्ी४.१0 प्रातिकरणबाट ष्टर्तरण गररएका उद्धार सामाग्ी

रि.सं सामाग्ी ष्टर्र्रण नेपाल प्रहरी नेपाली सेना सशस्त्र प्रहरी बल जम्मा

1 36 inch Bolt Cutter 8 16 16 40

2 Air Compressor 3 11 14

3 Back Inflation Diving System 5 5

4 Boots for Wet Suit 5 5

5 Collapsible Ladder 8 16 16 40

6 Demolition Hammer 8 24 8 40

7 Dry Suit 5 5

8 Electric Chain Saw 12 24 24 60

9 Face Mask / Drive Mask for Diving 5 5

10 Fins 5 5

११ Four Stroke Power Cutter (Rotary Rescue Saw) 40 40 80

12 Gas Detector 8 12 20

13 Gloves for Dry Suit 5 5

14 Gloves for Wet Suit 5 5

15 Hydraulic Hand Operated Combi Tool 13 26 26 65

16 Life Detector 4 4 6 14

17 Life Jacket 5 5

18 Milton Gloves 24 48 48 120

19 Motor Boat (OBM Set) 5 5

20 Oxygen cylinder 5 5

21 Petrol Chain Saw 22 44 44 110

22 Pressure Gauge for Regulator 5 5

23 Radar Search 1 1

24 Rafting Helmet 5 5

25 Reciprocating Saw 12 24 24 60

26 Regular for Scuba Tank 5 5

27 Rescue Helmet 32 64 64 160

28 Rescue Raft with Accessories 7 7

29 Rescue Throw Bag 5 5

30 Rotary Hammer Drill 12 8 24 44

31 Rotary Rescue Saw 20 24 20

32 Scuba Tank 5 5

33 Thermal Imaging Camera 2 4 4 10

34 Weight Belt and Weight for Diving 5 5

35 Wet Suit 5 5

36 Self Contain Breathing Apparatus Set with Oxygen Cylinder 3 11 14

3७ 4 WD Class ‘A’ Ambulance 8 8

३८ Rescue Vehicle Ambulance 8 8

जम्मा 193 345 596 1020
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मनसनु परू््वतयारी तथा प्रततकाय्व रातट्रिय काय्वयोजना - २०८०

४.१1 खजल्लागत ष्टर्पद् सम्पक्व  व्यखक्त ष्टर्र्रण४.१1 खजल्लागत ष्टर्पद् सम्पक्व  व्यखक्त ष्टर्र्रण

रि.स. खजल्ला सं्थथा सम्पक्व  व्यखक्त सम्पक्व  मो.न. ईमेल

1 ्ड्ेडल्िरुा खजल्ला प्रशासन काया्वलय खजतेन्द्  ओझा 9858486666 ojhajiten99@gmail.com

2 गलु्मी खजल्ला प्रशासन काया्वलय नरेश तगरी 9857067242 nareshgiri83@gmail.com

3 पसा्व खजल्ला प्रशासन काया्वलय ष्टर्नय कुमार श्ीर्ा्थतर् 9855032877 shrivastav.binay@gmail.com

4 काठमा्डौँ खजल्ला प्रशासन काया्वलय प्रकाश पोिरेल 9841968562 pokarelp1988@gmail.com

5 िनगदी खजल्ला प्रशासन काया्वलय खशर्राज जोशी 9851073529 1073529@gmail.com

6 दाङ खजल्ला प्रशासन काया्वलय चन्द् र्हादरु के.सी. 9857835777 chandra.kc3536@gmail.com

7 तसरहा खजल्ला प्रशासन काया्वलय श्यामबाब ुराउट 9860864373 daosiraha@gmail.com

8 हमु्ला खजल्ला प्रशासन काया्वलय अमतृ प्रसाद सरेु्दी 9844856876 humladao@gmail.com

9 रुकुम पूर््व खजल्ला प्रशासन काया्वलय ष्टहरालाल आचाय्व 9746930940 deocrukumpurb@gmail.com

10 म्ुथताङ खजल्ला प्रशासन काया्वलय मतनर् सरु्ददी 9847799777 manishsubedi2054@gmail.com

11 अछाम खजल्ला प्रशासन काया्वलय तमल राज आचाय्व 9858488070 acharya.minraj76@gmail.com

12 ्डोल्पा खजल्ला प्रशासन काया्वलय सन्तोर् बोहोरा 9858366138 bohorasantosh444@gmail.com

13 कालीकोट खजल्ला प्रशासन काया्वलय कमल िामी 9844872728 dai.kalikot@gmail.com

14 पर््वत खजल्ला प्रशासन काया्वलय गणेश प्रसाद पौ्ेडल 9857656677

15 सिुषेत खजल्ला प्रशासन काया्वलय नर्राज र्म 9848302553 nabarajbom100@gmail.com

16 कञ्नपरु खजल्ला प्रशासन काया्वलय िम्वराज जोशी 9858775666 joshi2464@yahoo.com

17 बाजरुा खजल्ला प्रशासन काया्वलय नैन रार्ल 9858486262 rawalnaina98@gmail.com

18 दैलेि खजल्ला प्रशासन काया्वलय गणेशप्रसाद कोइराला 9858040126 gpkoirala30@gmail.com

19 ओिलढुङ्ा खजल्ला प्रशासन काया्वलय रेर्न्त दहाल 9851206609 rebantadahal@gmail.com

20 तसन्िपुाल्चोक खजल्ला प्रशासन काया्वलय श्यामकृष्ण शे्ष्ठ 9849425185 shyam.shrestha2017@gmail.com

21 बदद्वया खजल्ला प्रशासन काया्वलय लोक प्रसाद ढकाल 9858020132 daobardiya@gmail.com

22 बैत्डी खजल्ला प्रशासन काया्वलय शंकर बहादरु बोहरा 9858782000 shankar1992@gmail.com

23 ताप्लेजङु खजल्ला प्रशासन काया्वलय टङ्क बहादरु भट्राई 9852660270 bhattaraitanka@gmail.com

24 सोलिुमु्बु खजल्ला प्रशासन काया्वलय मतनसा राई 9867994106 manishakulung01@gmail.com

25 जमु्ला खजल्ला प्रशासन काया्वलय राम कृष्ण पाण््ेड 9858322215 daojumla@gmail.com

26 भोजपरु खजल्ला प्रशासन काया्वलय मिन शे्ष्ठ 9842107337 makhan7337@gmail.com

27 मकर्नपरु खजल्ला प्रशासन काया्वलय गणुराज प्रसाद न्यौपाने 9855070612 gunaneupane14@gmail.com

28 बझाङ खजल्ला प्रशासन काया्वलय नन्द बहादरु िामी 9858482026 nandadhami14@gmail.com

29 तनहा खजल्ला प्रशासन काया्वलय नष्टर्न रेग्मी 9856001113 nabinregmi4445@gmail.com

30 काभ्पेलाञ्ोक खजल्ला प्रशासन काया्वलय महेश कुमार पोिरेल 9851119783 maheshkpokhrel@gmail.com

31 बागलङु खजल्ला प्रशासन काया्वलय ददनेश शमा्व 9843589273 baglungdinesh@gmail.com

32 िनरु्ा खजल्ला प्रशासन काया्वलय ष्टकरण कुमार तमश् 9851190584 mishrakr.bkag@gmail.com

33 उदयपरु खजल्ला प्रशासन काया्वलय ष्टर्नोद कुमार पोिरेल 9852835079 itsmybinod@gmail.com

34 खचतर्न खजल्ला प्रशासन काया्वलय आनन्द रं्श न्यौपाने 9855092200 daochitwansuchana@gmail.com

35 कैलाली खजल्ला प्रशासन काया्वलय उदय राम घो्डासैनी 986509431 daokailali@gmail.com

36 ्डाच ु्वला खजल्ला प्रशासन काया्वलय ष्टहक्मत बहादरु बम 9865664729 daodarchula@moha.gov.np

37 सनुसरी खजल्ला प्रशासन काया्वलय केशर् िततर््डा 9852066066 kkhatiwoda446@gmail.com

38 गोरिा खजल्ला प्रशासन काया्वलय सतमर आचाय्व 9745865042 samiraca4@gmail.com
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मनसनु परू््वतयारी तथा प्रततकाय्व रातट्रिय काय्वयोजना - २०८०

४.१२ गोदाम ्थफटरे्यरमा दता्व भएका ष्टर्पद् उद्धार सामाग्ीको ष्टर्र्रण४.१२ गोदाम ्थफटरे्यरमा दता्व भएका ष्टर्पद् उद्धार सामाग्ीको ष्टर्र्रण

सरुक्षा तनकायसरुक्षा तनकाय

रि.स. खजल्ला सं्थथा सम्पक्व  व्यखक्त सम्पक्व  मो.न. ईमेल

३९ प्यूठान खजल्ला प्रशासन काया्वलय मेघराज सोनी 9857837133 daopyutha2074@gmail.com

40 बारा खजल्ला प्रशासन काया्वलय रत्न बहादरु ्थयाङतान 9855083230 daobara33700@gmail.com

41 रामेछाप खजल्ला प्रशासन काया्वलय अख्थमता बातनया 9863023001 daorameshhap@gmail.com

42 रुपन्देही खजल्ला प्रशासन काया्वलय ष्टर्रिम थापा 9857064450 wickramthapa@gmail.com

43 इलाम खजल्ला प्रशासन काया्वलय यादर् राउट 9852685199 cdoilam@gmail.com

44 संिरु्ासभा खजल्ला प्रशासन काया्वलय ष्टर्मल पौ्ेडल 9852082783 bimal.brt1@gmail.com

45 नरु्ाकोट खजल्ला प्रशासन काया्वलय बेदतनति अतिकारी 9851248777 nuwakotcdo@gmail.com

46 दाच ु्वला खजल्ला प्रशासन काया्वलय प्रदीप तसंह िामी 9858724666 pradeepdhami2026@gmail.com

47 सला्वही खजल्ला प्रशासन काया्वलय राज कुमार थापा 9844149800

48 ष्टर्राटनगर खजल्ला प्रशासन काया्वलय परमेश्वर भट्राई 9862213042 psbhatarrai2015@gmail.com

49 रोतहत खजल्ला प्रशासन काया्वलय मखणभरु्ण शाह 9855047772 rautahat.hao@gmail.com

50 रोल्पा खजल्ला प्रशासन काया्वलय नन्दलाल कर्र 9847850850 nandukunwar@gmail.com

51 झापा खजल्ला प्रशासन काया्वलय ष्टर्श्वराज नेपाल 9852655789 dao.jhapa@gmail.com

52 िोटाङ खजल्ला प्रशासन काया्वलय सूय्व प्रसाद से्डाई 9852807777 suryasedai12@gmail.com

ITEM / Organization APF Halchok,Nagarjun Nepal Army, Kathmandu Nepal Police, Kathmandu
36” Bolt cutter 16 96 16
500 mm blower with ventilation duct 8
Air compressor 13 3
Auto lock carabiner 32
Back board 16 1
Back inflation diving system 4
Boots for wet suit 5
Carivina / figure 8 16
Collapsible ladder 16 16 8
Demoilition hammer 16 24 8
Dive mask 4
Dry suit 5
Fins 5
Fire axe 16
Fire axe hoe 5
Fire boot (dms) 10
Fire extinguisher 2
Fire fighting suit set 34 8 20
Fire rope 8
First aid box/bag 2
Full body harness 16
Gas detector 10 8
Gloves (normal) 4
Gloves for dry suit 5
Hydraulic hand operator combi tool 26 42 13
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मनसनु परू््वतयारी तथा प्रततकाय्व रातट्रिय काय्वयोजना - २०८०

ITEM / Organization APF Halchok,Nagarjun Nepal Army, Kathmandu Nepal Police, Kathmandu
Jump shoot 10
Life / safety jacket 5
Life detector 7 4 7
Mitten gloves 48 48 24
Nail gun 8
Out board motor ( motor boat) 5
Petrol chain saw 269 44 42
Plasma air cutter 8
Portable fire pump 1 2
Portable oxygen cylinder 16
Pressure gauge 5
Pulley small 16
Radar search 1
Rafting helmet 5
Reciprocating saw 8
Regulator for scuba tank 5
Rescue gloves 32 10
Rescue helmet 76 64 32
Rescue raft 6
Rescue throw bag 5
Rotary hammer drill 39 16 12
Rotary rescue saw 40 40 20
Safety helmet (normal) 10
Scuba tank 4
Self contain breathing apparatus set 10 3 5
Snake camera 2
Socks 10
Static rope 16
Thermal imaging camera 5 4 2
Under water torch 1
Water gel blanket 8
Weight belt and weight 5
Wet suit 5

र्न त्डतभजनर्न त्डतभजन
ITEM / Organization Division FO, Kathmandu
Back Pack Fire Pump 1
Face Mask 10
Fire Axe Hoe 1
Fire Boot (Dms) 10
Fire Rake 4
Fire Rake Hoe 3
Fire Swatter 6
First Aid Box/Bag 1
Head Torch Light 10
Jump Shoot 10
Rescue Gloves 10
Safety Helmet (Normal) 10
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मनसनु परू््वतयारी तथा प्रततकाय्व रातट्रिय काय्वयोजना - २०८०

ITEM / Organization Division FO, Kathmandu
Shovel 3
Socks 10
Water Bottle 10

ITEM / 
Organization

Bahrabise 
Municipality

Gorkha 
Municipality

Mai 
Municipality

Manthali 
Municipality

Phungling 
Municipality

Ratnanagar 
Municipality

Siddhicharan 
Municipality

Back Pack Fire 
Pump

6 6 6 6 6

Face Mask 1 15 1 1 1
Fire Axe Hoe 1 1 1 1 1
Fire Ball 1 1 1
Fire Blanket 1 1 1
Fire Boot 
(Dms)

1 15 1 1 1

Fire Rake 1 1 1 1 1
Fire Rake Hoe 1 1 1 1 1
Fire Swatter 1 1 1 1 1
First Aid Box/
Bag

3 3 3 1

Head Torch 
Light

1 15 1 1 1

Hose 1 1 1 1
Jump Shoot 1 15 1 1 1
Portable Fire 
Pump

1 1 1

Portable Fire 
Pump (4 
Stroke)

2 1 2 2

Rescue Gloves 1 15 1 1 1
Rescue Helmet 1 15 1 1 1
Shovel 1 1 1 1 1
Socks 1 15 1 1 1
Water Bottle 1 15 1 1 1

्थथानीय तह - नगरपातलका्थथानीय तह - नगरपातलका



मनसनु परू््वतयारी तथा प्रततकाय्व रातट्रिय काय्वयोजना - २०८०
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्थथानीय तह - गाउँपातलका्थथानीय तह - गाउँपातलका

ITEM / 
Organization

Aanbukhaireni  
RM

Airawati 
RM

Bandipur 
RM

Barahapokhari 
RM

Barpak, 
Sulikot RM

Chhatradev 
RM

Falelung 
RM

Hupsekot 
RM

Indrasarowar 
RM

Khandadevi 
RM

Meringden 
RM

Modi 
RM

Rapti 
RM

Sunkoshi 
RM

Tadi RM Tirahut 
RM

Back Pack 
Fire Pump

6 6 6 6 6 6 6 6 6 6

Face Mask 1 1 1 1 15 15 1 1 1 1
Fire Axe 
Hoe

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Fire Ball 1 1 1 1 1
Fire Blanket 1 1 1 1 1
Fire Boot 
(Dms)

1 1 1 1 15 15 1 1 1 1

Fire Rake 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Fire Rake 
Hoe

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Fire Swatter 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
First Aid 
Box/Bag

3 3 3 3 1 3 3 1

Head Torch 
Light

1 1 1 1 15 15 1 1 1 1

Hoe
Hose 1 1 1 1 1 1 1 1
Hydraulic 
Hand 
Operator 
Combi Tool
Invoter 
1450 va/12 
volt Bty
Jump 
Shoot

1 1 1 1 15 15 1 1 1 1

Portable 
Fire Pump

1 1 1 1 1



मनसनु परू््वतयारी तथा प्रततकाय्व रातट्रिय काय्वयोजना - २०८०
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ITEM / 
Organization

Aanbukhaireni  
RM

Airawati 
RM

Bandipur 
RM

Barahapokhari 
RM

Barpak, 
Sulikot RM

Chhatradev 
RM

Falelung 
RM

Hupsekot 
RM

Indrasarowar 
RM

Khandadevi 
RM

Meringden 
RM

Modi 
RM

Rapti 
RM

Sunkoshi 
RM

Tadi RM Tirahut 
RM

Portable 
Fire Pump 
(4 Stroke)

2 2 2 2 1 1 1 2 2 2 2

Rescue 
Gloves

1 1 1 1 15 15 1 1 1 1

Rescue 
Hammer
Rescue 
Helmet

1 1 1 15 15 1 1

Safety 
Helmet 
(Normal)

1 1 1

Shovel 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Socks 1 1 1 1 15 15 1 1 1 1
Water 
Bottle

1 1 1 1 15 15 1 1 1 1

्थथानीय तह - उप-महानगरपातलका्थथानीय तह - उप-महानगरपातलका

ITEM / Organization Hetauda Sub-Metroplitan
Back Pack Fire Pump 6
Face Mask 1
Fire Axe Hoe 1
Fire Ball
Fire Blanket
Fire Boot (Dms) 1
Fire Rake 1
Fire Rake Hoe 1
Fire Swatter 1
First Aid Box/Bag 1
Head Torch Light 1



मनसनु परू््वतयारी तथा प्रततकाय्व रातट्रिय काय्वयोजना - २०८०
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ITEM / Organization Hetauda Sub-Metroplitan
Hoe
Hose 1
Hydraulic Hand Operator Combi Tool
Invoter 1450va/12volt Bty
Jump Shoot 1
Portable Fire Pump 1
Portable Fire Pump (4 Stroke)
Rescue Gloves 1
Rescue Hammer
Rescue Helmet 1
Safety Helmet (Normal)
Shovel 1
Socks 1
Water Bottle 1

कोशी प्रदेशका खजल्ला प्रशासन काया्वलयकोशी प्रदेशका खजल्ला प्रशासन काया्वलय

ITEM / Organization Ilam, 
Illam

Panchthar, 
Phidim

Sankhuwasabha, 
Khandabari

Udayapur, 
Triyuga

Axe 14 14
Back Pack Fire Pump 4 4
Blanket 1
Boat / Rubber Boat
Crowbar 14 14
Face Mask 12 12
Faruwa
Fire Axe Hoe 4 4
Fire Ball
Fire Blanket 14 14
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राष्ट्रि य ष्िपद् जोखिम न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन प्ाष्िकरण 135

ITEM / Organization Ilam, 
Illam

Panchthar, 
Phidim

Sankhuwasabha, 
Khandabari

Udayapur, 
Triyuga

Fire Boot (Dms) 12 1
Fire Rake 6 6
Fire Rake Hoe 12 6
Fire Swatter 14 14
First Aid Box/Bag 4 4
Gloves (Normal) 12 12
Head Torch Light 12 12
Jump Shoot 12 12
Pick (Normal) 14 14
Portable Fire Pump 1
Portable Shovel (Rounded Shape) 14 14
Safety Helmet (Normal) 12 12
Shovel 6 6
Socks 12 12
Tent 1
Tripal / Pal 75
Water Bottle 12 12

मिेश प्रदेशका खजल्ला प्रशासन काया्वलयमिेश प्रदेशका खजल्ला प्रशासन काया्वलय

ITEM / Organization Bara, 
Kalaiya

Parsa, 
Birgunj

Sarlahi, 
Malangawa

Axe 14 14
Back Pack Fire Pump 3 4
Crowbar 14 14
Face Mask 12 12
Fire Axe Hoe 4 4
Fire Blanket 14 14
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बागमती प्रदेशका खजल्ला प्रशासन काया्वलयबागमती प्रदेशका खजल्ला प्रशासन काया्वलय

ITEM / Organization Bara, 
Kalaiya

Parsa, 
Birgunj

Sarlahi, 
Malangawa

Fire Boot (Dms) 12 1
Fire Rake 6 6
Fire Rake Hoe 6 6
Fire Swatter 13 14
First Aid Box/Bag 3 4
Gloves (Normal) 12 12
Head Torch Light 12 12
Jump Shoot 12
Jump Shoot Jacket 11
Pick 14
Pick (Normal) 14
Portable Shovel (Rounded Shape) 14 14
Safety Helmet (Normal) 12 12 1
Shovel 5 6
Socks 11 12
Water Bottle 12 12

ITEM / Organization Dhading, Galchhi Chitwan, Bharatpur Makawanpur, Hetauda Nuwakot, Bidur Ramechhap, Manthali Rasuwa, Gosaikunda Sindhuli, Kamalamai
Axe 13 14 14
Back Pack Fire Pump 4 4 6 6 1 4
Baltin 1
Boat / Rubber Boat 15
Boots For Wet Suit 1
Canon Printer 1
Carivina / Figure 8 4
Chair 1
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ITEM / Organization Dhading, Galchhi Chitwan, Bharatpur Makawanpur, Hetauda Nuwakot, Bidur Ramechhap, Manthali Rasuwa, Gosaikunda Sindhuli, Kamalamai
Crowbar 13 14 3 14
Desktop Computer 1
Double Pully 2
Face Mask 11 12 15 1 1 12
Fire Axe Hoe 3 4 1 1 1 4
Fire Ball 1
Fire Blanket 13 14 1 1 14
Fire Boot (Dms) 12 12 15 1 1 12
Fire Extinguisher 1
Fire Rake 5 6 1 1 4 6
Fire Rake Hoe 6 6 2 1 45 6
Fire Swatter 14 28 1 1 6 14
First Aid Box/Bag 4 4 3 2 4
Gaichi 1
Gal 7
Gloves (Normal) 12 12 6 12
Gum Boots 2
Head Torch Light 9 11 12 15 1 19 12
Hoe 7
Hose 1 1
Jump Shoot 11 12 15 1 1 12
Ladder 4
Life / Safety Jacket 1
Life Jacket 2
Mattress 2
Megaphone 2 3
Metal Bucket 15
Metal Tagore 52
Mike 1
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ITEM / Organization Dhading, Galchhi Chitwan, Bharatpur Makawanpur, Hetauda Nuwakot, Bidur Ramechhap, Manthali Rasuwa, Gosaikunda Sindhuli, Kamalamai
Ngt Codan Hf Set 1
Nylon Cord 7
Pick 13
Pick (Normal) 14 14
Portable Fire Pump 1 1
Portable Fire Pump (4 
Stroke)

1 2

Portable Shovel (Rounded 
Shape)

13 14 14

Rescue Gloves 15 1 1
Rescue Hammer 2
Rescue Helmet 2 15
Rescue Rope 198
Rescue Throw Bag 3
Rubber Tube 8
Sabel 5
Safety Helmet (Normal) 12 12 1 113 12
Shovel 6 6 1 1 5 6
Socks 12 11 15 1 2 12
Solar Panel 100 Watt 2
Stacher 5
Static Rope 4
Stretcher 4
Tarpaulin 3
Telephone Set [010-
540019]

2

Tent 15

Tent Pall 5

Tin Box 3
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ITEM / Organization Dhading, Galchhi Chitwan, Bharatpur Makawanpur, Hetauda Nuwakot, Bidur Ramechhap, Manthali Rasuwa, Gosaikunda Sindhuli, Kamalamai
Tripal / Pal 2
Vhf Motorol Base Set 1
Vhf Motorol Hand Set 
Computer

5

Water Bottle 12 12 15 1 1 12
Water Pump 1
Whistle 3
Winter Gloves 2

गण््डकी प्रदेशका खजल्ला प्रशासन काया्वलयगण््डकी प्रदेशका खजल्ला प्रशासन काया्वलय

ITEM / Organization Parbat, Kushma Syangja, Putalibazar Tanahu, Byas
Axe 12 13
Back Pack Fire Pump 6 4 4
Crowbar 14 14
Face Mask 1 13 11
Fire Axe Hoe 3 4 4
Fire Ball 1
Fire Blanket 1 14 13
Fire Boot (Dms) 1 12 12
Fire Rake 1 6 6
Fire Rake Hoe 1 6 6
Fire Swatter 1 14 14
First Aid Box/Bag 3 4 4
Gloves (Normal) 12 12
Head Torch Light 1 12 12
Hose 1
Jump Shoot 1 12 11
Pick (Normal) 14 14
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लखुम्बनी प्रदेशका खजल्ला प्रशासन काया्वलयलखुम्बनी प्रदेशका खजल्ला प्रशासन काया्वलय

ITEM / Organization Parbat, Kushma Syangja, Putalibazar Tanahu, Byas
Portable Fire Pump (4 Stroke) 2
Portable Shovel (Rounded Shape) 14 13
Rescue Gloves 1
Safety Helmet (Normal) 1 12 12
Shovel 1 6 6
Socks 1 12 12
Water Bottle 1 12 12

ITEM / Organization Arghakhanchi, Sandhikharka Banke, Nepalganj Bardiya, Barbardiya Dang, Ghorahi Palpa, Tansen Pyuthan, Pyuthan
Axe 14 14 14 14 14 14
Back Pack Fire Pump 3 4 4 6 4 4
Crowbar 14 14 14 24 14 14
Face Mask 12 12 12 11 11 12
Fire Axe Hoe 4 4 4 14 4 4
Fire Blanket 28 14 14 13 13 14
Fire Boot (Dms) 12 12 11 11 11 12
Fire Rake 6 6 6 5 6 6
Fire Rake Hoe 6 6 6 4 5 6
Fire Swatter 14 14 14 13 14 14
First Aid Box/Bag 4 4 4 3 3 4
Gloves (Normal) 12 12 12 12 11 12
Head Torch Light 12 12 12 21 12 12
Jump Shoot 12 12 12 1 12 12
Pick 13 13
Pick (Normal) 14 14 14 14
Portable Fire Pump 1 1
Portable Shovel (Rounded Shape) 14 14 14 13 13 14
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ITEM / Organization Arghakhanchi, Sandhikharka Banke, Nepalganj Bardiya, Barbardiya Dang, Ghorahi Palpa, Tansen Pyuthan, Pyuthan
Safety Helmet (Normal) 12 12 11 11 12 12
Shovel 6 5 6 6 6 6
Socks 12 12 12 12 12 12
Water Bottle 12 12 11 11 11 12

कणा्वली प्रदेशका खजल्ला प्रशासन काया्वलयकणा्वली प्रदेशका खजल्ला प्रशासन काया्वलय

ITEM / Organization Salyan, Sharada Surkhet, Birendranagar
Axe 14 14
Back Pack Fire Pump 5 4
Crowbar 14 14
Face Mask 22 12
Fire Axe Hoe 5 4
Fire Blanket 14 14
Fire Boot (Dms) 22 12
Fire Rake 1 6
Fire Rake Hoe 3 6
Fire Swatter 2 14
First Aid Box/Bag 5 4
Gloves (Normal) 12 12
Head Torch Light 22 12
Jump Shoot 22 12
Pick (Normal) 14 14
Portable Shovel (Rounded Shape) 14 14
Rescue Gloves 1
Safety Helmet (Normal) 22 12
Shovel 9 6
Socks 22 12
Water Bottle 22 12
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सदुरुपखचिम प्रदेशका खजल्ला प्रशासन काया्वलयसदुरुपखचिम प्रदेशका खजल्ला प्रशासन काया्वलय

ITEM / Organization Bajura, Badimalika Dadeldhura, Amargadhi Doti, Dipayal, Silgadhi Kailali, Dhangadhi Kanchanpur, Krishnapur
Aluminum Ladder 4
Axe 4 14 14 14 14
Back Board 1
Back Pack Fire Pump 4 4 4 4
Baltin 9
Belcha 14 1
Carabiner 4
Crowbar 14 14 14 14
Emergency Torch Light 5
Face Mask 11 12 11 12
Faruwa 5
Fire Axe Hoe 4 4 4 4
Fire Blanket 14 14 14 17
Fire Boot (Dms) 12 12 12 11
Fire Extinguisher 15
Fire Rake 5 6 6 6
Fire Rake Hoe 5 6 5 6
Fire Shooter Bag 3
Fire Swatter 14 14 14 24
First Aid Box/Bag 4 4 4 8
Folding/Rope Ladder 1
Full Body Harness 8
Getty / Pick 9
Ghan 4
Gloves (Normal) 12 12 12 12
Gum Boots 12
Head Torch Light 12 12 12 12
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ITEM / Organization Bajura, Badimalika Dadeldhura, Amargadhi Doti, Dipayal, Silgadhi Kailali, Dhangadhi Kanchanpur, Krishnapur
Jump Shoot 12 22 12 12
Khanti 2
Kyaraabin 8
Ladder 1
Life Buay 13
Life Jacket 1
Mattress 16
Megaphone 18
Nylon Cord 6
Outfitter Paddle 5
Petrol Chain Saw 1
Pick (Normal) 14 14 14 14
Portable Shovel (Rounded Shape) 14 14 14 14
Rescue Boat 1
Rescue Hammer
Rescue Helmet 13 6
Rescue Rope 1
Rescue Throw Bag 5
Rope 1 2
Sabel 1
Safety Helmet (Normal) 11 12 12 16
Sairan 2
Saw 8
Shovel 5 6 5 6
Socks 11 12 12 12
Stacher 2 1
Tent 6
Treckking Bag 1
Tripal / Pal 14 5
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ITEM / Organization Bajura, Badimalika Dadeldhura, Amargadhi Doti, Dipayal, Silgadhi Kailali, Dhangadhi Kanchanpur, Krishnapur
Water Bottle 12 12 12 12
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४.१3 स्डक ष्टर्भाग मातहत रहेका हेभी उपकरणहरूको ष्टर्र्रण४.१3 स्डक ष्टर्भाग मातहत रहेका हेभी उपकरणहरूको ष्टर्र्रण

Description of 
Equipment

HED Itahari HED Janakpur HED Hetauda HED KTM HED Pokhara HED Butwal HED Nepalgunj HED Godavari No. of Total  Equipments

At Site Std-by Site Std-by Site Std-by Site Std-by Site Std-by Site Std-by Site Std-by Site Std-by At Site Std-by Total

Air Compressor        2          2 2

Backhoe Loader 7  2 1 2 6 7 6 1 2 9 2 4 2 37 14 51

Crane Truck  1      2  2  2  1  1  9 9

Dozer Track  1    1 1 1  1  1  1   1 6 7

Excavator Track  6  2  3 4 4 3 2 1 4 3 3 4 1 15 25 40

Excavator Wheel      1  1   1 1   1 3 4

Flat Bed Truck  2  1      2  1  0 6 6

Mobile Crane           1      0 1 1

Tipper Truck 1 8 2 2  4 5 3 2  2 1 4 5 12 27 39

Transporter 4  1  2 3 2  4 1 1  3 1 20 21

Wheel Loader 8 1 2 2 6 2 8 3 6 1 5 4 8 6  49 13 62

Total 16 23 6 9 8 13 19 28 18 10 7 23 23 13 19 7 116 126 242

Grand Total 39 15 21 47 28 30 36 26

Summary  of Deployment:

Deployed at Site 116 Specialized equiptment Deployed 103 Other Equiptment Deployed 13

Standby at HEDs 
and Mos 126 Specialized equiptment Stand by 61 Other Equiptment Stand by 65

Total Equipment 242 Total Specialized Equiptment 164 Others Total 78

Note:

Specialized Equipment: Dozer Track, Wheel Loader, Backhoe Loader, Excavator Track, Excavator Wheel

Other Equipment: Truck (Transporter, Crane Mounted, Flat Bed, Tipper), Mobile Crane, Air Compressor

Department of Roads
Mechanical Branch

Equipment Deployment, Rainy Season 2080
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